
Hospital Clínic, Barcelona14 febrero 2025

I Jornada:  
Alergia Alimentaria  
y Anafilaxia



Secretaria Científica 

María Ruano 
Servicio de Alergología. ICR. Hospital Clínic, Barcelona

Secretaria Técnica 

Isabel Gallego 
Aula Clínic

Público objetivo 

Alergólog@s, R4 Alergología, Enfermería de  
Servicios de Alergología con conocimiento y experiencia  
en el manejo de pacientes con alergia alimentaria grave  
y compleja.

Dirección 

Dr. Joan Ramon Badia 
Director del Instituto Clínico Respiratorio

Dr. Joan Bartra & Dra. Rosa Muñoz 
Servicio de Alergología. ICR. Hospital Clínic, Barcelona



Viernes, 14 febrero

10.00 — 10.15  Bienvenida 
Dr. Joan Ramon Badia, Dr. Joan Bartra y Dra. Rosa Muñoz

10.15 — 11.30  Retos en el manejo de la alergia  
alimentaria grave | Modera: Dr. Joan Bartra

• Pruebas de exposición con alimentos:  
cómo y cuándo | Dra. Natalia Pérez

• Herramientas de evaluación de gravedad 

Dra. Patricia Mir

11.30 — 13.00  Redimensionando el “Síndrome LTP” 
Modera: Dra. Natalia Pérez

• Trastornos gastrointestinales: ¿es alergia? 

Dr. Joan Bartra

• Prescripción de adrenalina: ¿es para todos? 

Dra. Rocío Casas

• Formación y empoderamiento del paciente: 
nuestra experiencia | Sra. María Carmen Sánchez

Comida buffet

14.00 — 15.30  Enfoque práctico de los moduladores  
de gravedad | Modera: Dra. Giovanna Araujo

• Moduladores genéticos | Dr. David Loli

• Moduladores extrínsecos: lo clásico y lo nuevo 
Dra. Rosa Muñoz

15.30 — 17.00  La provocación nasal con alimentos  
en el diagnóstico | Modera: Dra. Rosa Muñoz

• Marco teórico del modelo de provocación 
nasal | Dra. Giovanna Araujo

• Experiencia del grupo | Dra. Sonia Gelis

 Pausa para el café

17.30 — 19.00  Nuevas terapias | Modera: Dra. Sonia Gelis

• Aproximación inmunológica a las dianas 
terapéuticas | Dra. Mariona Pascal

• Nuevas terapias en la alergia mediada por IgE 
Dr. Joan Bartra

• Nuevos fármacos en la alergia a alimentos  
no mediada por IgE: esofagitis eosinofílica 

Dra. Rosa Muñoz



Ponentes 

Dra. Giovanna Araujo 
Hospital Clínic, Barcelona

Dr. Joan Bartra 
Hospital Clínic, Barcelona

Dra. Rocío Casas 
Hospital de Granollers, Barcelona

Dra. Sonia Gelis 
Hospital Clínic, Barcelona

Dr. David Loli 
Hospital Clínic, Barcelona

Dra. Patricia Mir 
Hospital Clínic, Barcelona

Dra. Rosa Muñoz 
Hospital Clínic, Barcelona

Dra. Mariona Pascal 
Hospital Clínic, Barcelona

Dra. Natalia Pérez 
Hospital Regional de Málaga

Sra. María Carmen Sánchez 
Hospital Clínic, Barcelona

Patrocinadores 

Inscripciones 

Médicos especialistas  
y enfermería: 150 €

Residentes de 4º año: 75 €

Sede 

Centro Esther Koplowitz 
Auditori Esteve 
Planta Altell 
C. del Rosselló, 149–153, L’Eixample 
08036 Barcelona



Inscripciones https://www.aulaclinic.com

Secretaría técnica

Isabel Gallego 
Aula Clínic 
Fundació Món Clínic Barcelona 
M 682 493 786 
igallego@fmcb.cat | www.aulaclinic.com

http://www.aulaclinic.com

