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CONVOCATORIA A LA REUNIÓN DEL PATRONATO 
 

 

 

 

REUNIÓN DEL PATRONATO Y EMPRESAS COLABORADORAS  

FUNDACIÓN DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA CLÍNICA  

 
CONVOCATORIA A LAS EMPRESAS COLABORADORAS 

 
 
Fecha y hora: 
Miércoles, 6 de noviembre de 2024, de 13:00 a 14:00 horas. 
 
Sede de reunión: 
SALA 5A. Palacio Euskalduna. 
Avenida Abandoibarra, 4. Bilbao, Vizcaya, España. 
(ver ubicación) 
 
ORDEN DEL DÍA 

 
13:00 horas: Reunión con las empresas colaboradoras  
 

1. Presentación de la Memoria Actividades 2023-2024 
2. Ruegos y preguntas 

 
 
ALMUERZO DE TRABAJO 

 
A continuación de la reunión, se invita a la Junta de Gobierno de la Fundación de la SEAIC, 
a los Presidentes de las Sociedades Regionales y a las empresas colaboradoras a celebrar 
un almuerzo de trabajo (formato cóctel) en la SALA 5H TERRAZA del Palacio Euskalduna. 
 

 
 

 
  

Prof. José Manuel Zubeldia Ortuño 
Secretario de la Fundación SEAIC 

Prof. Ignacio Jesús Dávila González 
Presidente de la SEAIC y Fundación 
SEAIC 

https://maps.app.goo.gl/tDof2vxfK2otmKQg8
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ORGANIGRAMA 
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JUNTA DIRECTIVA DE LA SEAIC PERIODO 2023-2024 
 
PRESIDENTE: 

 

Prof. Ignacio Dávila González  

 

VICEPRESIDENTA: 

 

Prof.ª Belén de la Hoz Caballer  

 

TESORERO: 

 

Dr. Lluís Marqués Amat 

 

SECRETARIA: 

 

Prof.ª Carmen Andreu Balaguer 

 

VOCALES: 

 

Dr. Manuel Alcántara Villar  

Dra. Nagore Bernedo Belar 

Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez 

Prof.ª Marta Ferrer Puga  

Dr. Antonio Letrán Camacho 

Dra. Carmen Marcos Bravo  

Dr. Pedro Ojeda Fernández  

Dra. Mercedes Ramírez Hernández  

Dra. Inmaculada Sánchez Machín 

Dra. Mónica Venturini Díaz 
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JUNTA DE GOBIERNO DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 2023-2024 
 
PRESIDENTE: 

 

Prof. Ignacio Dávila González  

 

VICEPRESIDENTA: 

 

Prof.ª Belén de la Hoz Caballer  

 

TESORERO: 

 

Dr. Lluís Marqués Amat  

 

SECRETARIO: 

 

Prof. José Manuel Zubeldia Ortuño 

 

VICESECRETARIO: 

 

Dr. Darío Antolín Amérigo 

 

VOCALES: 

 

Dr. Manuel Alcántara Villar  

Prof.ª Carmen Andreu Balaguer 

Dra. Nagore Bernedo Belar 

Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez 

Prof.ª Marta Ferrer Puga  

Dr. Antonio Letrán Camacho 

Dra. Carmen Marcos Bravo  

Dr. Pedro Ojeda Fernández  

Dra. Mercedes Ramírez Hernández  

Dra. Inmaculada Sánchez Machín 

Dra. Mónica Venturini Díaz 

Prof. Joaquín Sastre Domínguez 

Prof. Antonio Valero Santiago 
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JUNTA CONSULTIVA 
 

Constituida en 2023 cumpliendo con los fines estatutarios. 

 

PRESIDENTE: 

 

Dr. José María Olaguibel Rivera 

- Presidente de la SEAIC en la etapa 2010-2014. 

 

SECRETARIO: 

 

Prof. Antonio Valero Santiago 

- Presidente de la SEAIC en la etapa 2018-2022. 

 

VOCALES: 

 

Prof.Tomás Chivato Pérez 

- Presidente de la SEAIC en la etapa 2006-2010. 

  

Prof. Joaquín Sastre Domínguez 

- Presidente de la SEAIC en la etapa 2014-2018.  
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SOCIOS 
 

 
 

CATEGORÍAS 
 

2024 
 

2023 2022 2021 2020 

Numerarios 1146 
 

1106 
1077 

 
1043 

 

 
1027 

 

Pre-Numerarios 261 
 

263 
247 

 
233 

 

 
220 

 

De Honor 7 7 7 
 
7 
 

 
7 
 

 
Adheridos de enfermería 
 

100 97 68 
 

55 
 

 
53 
 

Eméritos 185 174 163 147 142 

De Mérito 1 3 3 3 3 

Adheridos 
(otras especialidades) 

115 112 116 
 

118 
 

 
109 

 

Total 1815 1762 1681 1603 
 

1561 
 

Datos a 31 de julio de 2024 
 

Nuestro más sentido pésame a los familiares y amigos de los socios fallecidos: 
Dr. Pedro Carretero Anibarro; Dña. Mª Jesús Vidorreta Martínez de Salinas; Dr. Jesús Pola 
Pola; Dr.  Rodolfo Castillo Sanz 

1561

1603

1681

1762

1816

SOCIOS SEAIC

NÚMERO DE SOCIOS

2020 2021 2022 2023 2024
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EMPRESAS COLABORADORAS  
 

La Junta de Gobierno de la Fundación de la SEAIC agradece a las empresas que día a 
día colaboran con nosotros.  

 
Sin la invalorable aportación de la industria farmacéutica sería muy difícil llevar a 

buen término los fines de la Fundación de la SEAIC y no sería posible llevar a cabo las 
distintas actividades que desarrollamos desde sus comisiones. 

 
Entre ellas destacamos: becas para el desarrollo de proyectos de investigación y 

estancias en el extranjero, promoción de la especialidad de alergología, ayudas para 
organizadores de campamentos de verano para niños con alergia y asma, actividades 
formativas para pacientes y ayudas solidarias para los sectores sociales más desfavorecidos. 

 
 

 
 

NIVEL 1 NIVEL 2 NIVEL 3 

Patrocinador 
Institucional 

(= o > 50.000 €/año) 
  

Patrocinador No 
Institucional 
(entre 12.000 y  
49.999 €/año)  

Colaborador 
(Participa en actividades 

puntuales) 
  

 

 

PATROCINADORES Y COLABORADORES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC  
ETAPA OCT 2023- OCT 2024  

  Empresas ordenadas por cuantía de su aportación   

   

  

PATROCINADORES 
INSTITUCIONALES 

  
PATROCINADORES  
(no institucionales) 

  COLABORADORES 
  

  GSK   ROXALL   BIOCRYST   
  ASTRAZENECA   IMMUNOTEK   TAKEDA   
  SANOFI   ALK    ALMIRALL, S.A.   
  NOVARTIS   CHIESI   BIOPROJECT   
  LETI   DIATER   TEVA PHARMA   
  ALLERGY THERAPEUTICS   HAL ALLERGY   NEILMED   
  MENARINI   STALLERGENES GREER   NEXKIN MEDICAL   
  CSL BEHRING   ALLERGOPHARMA    ASAC   
  

 
  GEBRO   PROBELTE PHARMA   

  
 

  THERMOFISHER    CINFA   

  
 

     ITAI PHARMA   
         LOFARMA   
            MACROARRAY   
            MARTITOR   
          ORGANON   
           ABBVIE   
          VIATRIS   
          DR FALK   
          PFIZER   
          FAES   
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COMISIÓN DE FOMENTO DE LA INVESTIGACIÓN 
 
Presidenta: Dra. Rosa Muñoz Cano 
Secretario: Dr. Teodoríkez Jiménez Rodríguez 
Coordinador de becas: Dr. Juan Fraj 
 
Miembros del grupo asesor: 
 

- Dr. Domingo Barber Hernández 
- Dr. Jesús Fernández Crespo 

- Dra. Montserrat Fernández Rivas 
- Dr. Rodrigo Jiménez Saiz 
- Dra. Mariona Pascal Capdevila 

- Dra. María José Torres Jaén 
 
GRUPOS DE TRABAJO  
 

- Programa de Ayudas de la Fundación SEAIC Coordinador: Juan Fraj 
 
- Programa de Formación en Investigación 
 
- Programa de Apoyo a la Publicación 
 
- Programa de Promoción de Tesis y TFG en Alergología 
 
- Programa de Recursos Humanos en Investigación 

 
 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN  
 

- Identificar los problemas que aquejan a la investigación en Alergología en SEAIC, y 
las potenciales estrategias para superarlos. 
 

- Definir las líneas de investigación estratégicas para SEAIC. 
 

- Desarrollar estrategias para (1) la creación de masa crítica investigadora, (2) la 
captación de fondos para la investigación, (3) un recambio generacional eficaz, (4) 
para fomentar la proyección internacional de la investigación alergológica de nuestro 
país 

 
 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO  
 
PROGRAMA DE FORMACIÓN EN INVESTIGACIÓN (PFI) 2024-2026 
Subprograma formación de investigadores emergentes. Parte II 
 

Objetivos: identificar, entre los participantes en el Programa de Emergentes – Parte 
I (2018 – 2023), aquellos candidatos con potencial proyección en la investigación y 
que se pudiesen beneficiar de nuevas acciones de formación en investigación, 
particularmente la realización del Máster Universitario en Investigación en Medicina 
Clínica – Universidad Miguel Hernández de Alicante 
 
Patrocinador: Fundación de la SEAIC 
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Situación: se han seleccionado las personas candidatas para participar en el Máster, 
que tiene una duración de 1 año (curso 2024-2025).  

 
MICRÓFONO ABIERTO EN EL CONGRESO SEAIC 2024  
 

Objetivos: promover la masa crítica de investigadores en el seno de SEAIC, mediante 
la identificación de profesionales interesados en la investigación, especialmente 
jóvenes.  
Patrocinador: Fundación de la SEAIC 
Participantes: Juan Fraj, Rosa Muñoz-Cano, otro miembro del grupo asesor pendiente 
de definir. 
Situación: en desarrollo la nueva convocatoria que tendrá lugar en el contexto del 
simposio SEAIC de Bilbao 

 
SUBPROGRAMA DE APOYO A LA PUBLICACIÓN  
 

Objetivos: facilitar la publicación de la investigación realizada en el seno de SEAIC 
en revistas de alto impacto. Para ello: 
  

(1) se establecen tasas reducidas para la publicación en la revista Journal of 
Investigational Allergology and Clinical Immunology para los socios de SEAIC,  
 

(2) se creará una partida económica con el objetivo de subvencionar la revisión 
de los manuscritos por un editor nativo profesional 
 

(3) se creará una partida económica con el objetivo de subvencionar el soporte 
metodológico/estadístico 

 
Patrocinador: Fundación de la SEAIC 
  
Situación: se han identificado los proveedores externos que prestarán los servicios 
de edición y soporte metodológico/estadístico. Actualmente se están estableciendo 
los criterios para acceder a estas ayudas.  

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Desarrollo de un documento donde se identifican los problemas que aquejan a la 
investigación en Alergología en SEAIC, y las potenciales estrategias para superarlos  
 

Objetivos: definir las bases fundacionales de la Comisión de Fomento de 
Investigación 
Fecha de fin: 2023  
Participantes: Rosa Muñoz-Cano + Grupo Asesor 
Situación: Finalizado 

 
Micrófono Abierto en el Congreso SEAIC 2023  
 

Objetivos: promover la masa crítica de investigadores en el seno de SEAIC, mediante 
la identificación de profesionales interesados en la investigación, especialmente 
jóvenes.  
Fecha de fin: Congreso SEAIC 2023 
Participantes: Rosa Muñoz-Cano, Teodoríkez Jiménez, Montserrat Fernández-Rivas 
Situación: finalizado 
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Programa de Ayudas de la Fundación SEAIC 2023 
 

Objetivos: promover el desarrollo de proyectos de investigación en alergología 
Patrocinador: Fundación de la SEAIC 
Fecha de fin: enero 2024 
Participantes: Juan Fraj, Rosa Muñoz-Cano, Evaluadores del Programa de Ayudas, 
Silvina Wenk. 
Situación: finalizado 

 
COLABORACIÓN/PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS 
 

- Micrófono Abierto (Open Mic) en Investigación en el Congreso SEAIC 2023. 
 

- Mesa de la Comisión de Fomento de la Investigación en el Congreso SEAIC 2023. 
 
PROYECTOS FUTUROS  
 

Está previsto finalizar los proyectos en marcha, re-editar los proyectos de carácter 
anual, así como iniciar el desarrollo de los siguientes programas: 

 
- Programa de Promoción de Tesis y TFG en Alergología. Primera Edición 2024. 

 
- Programa de Recursos Humanos en Investigación. 
 



  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 14 

 

MEMORIA DEL PROGRAMA DE AYUDAS 2023 
 

La Fundación SEAIC (FSEAIC), a través de la Comisión de Fomento para la 
Investigación, convoca las correspondientes ayudas anuales a la Investigación, de acuerdo 
con las bases recogidas en la convocatoria 2023.  

 
En esta última convocatoria anual de ayudas para el fomento de la investigación 

2023, la FSEAIC destinó un total de 183.000 € distribuidos en 3 categorías distintas. Las 
ayudas ofertadas y sus categorías fueron las siguientes:  
 
 
CATEGORÍA A 

 
Se ofertaron 5 ayudas con una dotación económica de 15.000 € para cada uno 

de los 5 proyectos de investigación ganadores (total = 75.000 €).  
 
CATEGORÍA B 
 

Se ofertaron 2 ayudas con una dotación económica de 30.000 € para cada uno 
de los 2 proyectos de investigación ganadores (total = 60.000 €).  

 
Específicamente este tipo de ayuda va dirigido a financiar proyectos cuyo 

investigador principal tenga, preferentemente, menos de 45 años de edad y esté inmerso 
en algún otro programa de investigación de excelencia. 
 
CATEGORÍA C 
 
 Se trata de ayudas de movilidad para formación continuada en un Centro Nacional o 
Internacional de reconocido prestigio (total = hasta 48.000 €).  
 
Dentro de esta categoría se fijaron 2 subcategorías de ayudas: 
  
Subcategoría C-1: 

 
Se ofertaron 6 ayudas para Residentes (MIR, EIR o FIR), para estancias mínimas de 1 

mes, con una dotación económica de hasta 2.000 € por ayuda (total = hasta 12.000 €). 
 
Subcategoría C-2: 

 
Se ofertaron 6 ayudas para NO Residentes, para estancias mínimas de 2 meses, con 

una dotación económica de hasta 4.000 € por ayuda para estancias de 2 meses, y de hasta 
6.000 € por ayuda para estancias superiores a 2 meses (total = hasta 36.000 €).  
 

Los Proyectos ganadores de la convocatoria 2023 se muestran en las siguientes 
tablas 
 
PROYECTOS GANADORES CATEGORÍA A  
 

Estudio multiómico de las vesículas extracelulares derivadas de plaquetas en inflamación alérgica 
(PLEVOS). (Ref: 2023A_13) 

¿Se abren puertas o se cierran caminos? PIn-ALERD: Permeabilidad Intestinal en Alergia Alimentaria 
por LTP con Clínica Digestiva. (Ref: 2023A_01) 
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Estudio del perfil clínico e inmunológico de pacientes alérgicos a roedores y conejo en ambiente 
no ocupacional. (Ref: 2023A_08) 

Nuevo abordaje terapéutico en paciente con alergia a polen de olivo de fenotipo grave: estudio 
metabolómico. (Ref: 2023A_05) 

Eficacia de un programa de reducción de estrés en la calidad de vida relacionada con la salud en 
pacientes con AEH por déficit de C1 inhibidor. (Ref: 2023A_09) 

 
PROYECTOS GANADORES CATEGORÍA B 
 

Optimización del diagnóstico y fenotipado de pacientes con alergia a nsLTP. (Ref: 2023B_02) 

Identificación de biomarcadores clínicos e inmunológicos predictivos de respuesta a inmunoterapia 
en diferentes fenotipos de rinitis alérgica. (Ref: 2023B_01) 

 
PROYECTOS GANADORES SUBCATEGORÍA C-1 
 
Utilidad del flujo espiratorio máximo en la interpretación de síntomas respiratorios subjetivos 
durante provocaciones alimentarias. Imperial College London, Londres, Reino Unido. (Ref: 
2023C1_12) 

Alergia, disregulación inmunológica y errores congénitos de la inmunidad. Aou Policlinico Umberto 
I, Rome, Italy. (Ref: 2023C1_11) 

Fenotipado y endotipado en la desensibilización a quimioterápicos en el Hospital de Santa María, 
Lisboa. Hospital De Santa María, Chuln, Lisboa, Portugal. (Ref: 2023C1_10) 

Inmunoterapia oral a cacahuete. Hospital St Mary's, Londres, Reino Unido. (Ref: 2023C1_01) 

Abordaje multidisciplinar de pacientes con mastocitosis sistémica. Hospital Azienda Ospedaliera, 
Verona, Italia. (Ref: 2023C1_05) 

Estudio de endotipos, fenotipos y biomarcadores de hipersensibilidad a fármacos que conducen a 
la desensibilización. Brigham and Women's Hospital, Boston, EEUU. (Ref: 2023C1_02)* 

Manejo multidisciplinar de las reacciones de hipersensibilidad perioperatorias en el Hospital St 
Bartholomew’s. St Bartholomew’s Hospital, Londres, Reino Unido. (Ref: 2023C1_08)* 

 
*Ambos proyectos obtuvieron la misma puntuación por lo que la Comisión optó por 

duplicar la ayuda. 
 
PROYECTOS GANADORES SUBCATEGORÍA C-2 
 

Identificación de biomarcadores de respuesta a fármacos biológicos en asma, RSCcPN, urticaria 
crónica espontánea y dermatitis atópica grave. Hospital Regional Universitario de Málaga (Ref: 
2023C2_01 
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AYUDAS A CAMPAMENTOS PARA NIÑOS CON ASMA Y ALERGIA 2024 
 

Tras el cierre de la convocatoria de ayudas 2024 destinada a organizadores de 
campamentos para niños con alergia y asma, se autorizó la adjudicación de 7.840€ para 
beneficiar la participación de un total estimado de 112 niños a campamentos.  
 

 
El importe adjudicado a cada niño asistente fue de 70 €. Se ha colaborado con la asistencia de 
70 niños por un importe total de 4900€ 
 

 
BENEFICIARIOS 2024 
 
CAMPAMENTO AEPNAA 2024 
Organizador: ASOC. ESPAÑOLA DE PERSONAS CON ALERGIA A ALIMENTOS Y LATEX 
 

• Lugar: TORDERA - MARESME (BARCELONA) 
• Duración: 9 DÍAS (03 AL 11 DE AGOSTO 2024) 
• Importe adjudicado por la Fundación de la SEAIC:  

3640 € para un número estimado de 52 niños 
 

 
Tras la confirmación final de 51 asistentes, se materializó una ayuda de: 3570€ 
 

 
 
CAMPAMENTO PARA NIÑOS CON ASMA Y ALERGIA 
Organizador: FUNDACIÓN DE LA SMCLM DE ALERGOLOGIA E INMUNOLOGIA CLINICA 
 

• Lugar: ESCALONA, TOLEDO 
• Duración: 5 DÍAS (24 AL 28 DE JUNIO 2024) 
• Importe adjudicado por la Fundación de la SEAIC: 4.200 € para un número 

estimado de 60 niños. 
 

 
Tras la confirmación final de 19 asistentes, se materializó una ayuda de: 1.330€ 
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PREMIOS NACIONALES A LA TRAYECTORIA FUNDACIÓN SEAIC 
 

Con el objetivo de incrementar la percepción de la Alergología como una importante 
disciplina científica se han realizado las siguientes acciones: 
 

La primera ha sido la constitución de la Junta Consultiva, formada por los 
expresidentes de la Sociedad, y contemplada en los Estatutos de la SEAIC.  
 

La segunda ha sido instituir los Premios Nacionales Fundación SEAIC, cuyo reglamento 
ha sido elaborado por la Junta Consultiva y ratificado por la Junta Directiva de la Sociedad. 

 
Estos premios reconocen las aportaciones realizadas por miembros de la SEAIC en el 

ámbito de la Alergología, tanto en su vertiente investigadora, clínica y básica, como 
docente. 

 
Ambos están dotados con 10.000 €, una placa y una insignia y se entregarán durante 

el Congreso o Simposio de la Sociedad. 
 
El primero de ellos será de carácter bienal y el segundo de carácter anual.  
 
 

  

 

PREMIO NACIONAL FUNDACIÓN 
SEAIC  
“TRAYECTORIA PROFESIONAL 
EN INVESTIGACIÓN EN 
ALERGOLOGÍA”.  
 
Otorgado en 2024 a: 
 
Don Santiago Quirce Gancedo 
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GESTIÓN DE ACTIVIDADES DE COMITÉS CIENTÍFICOS 
 

Los Comités Científicos de la SEAIC están financiados a través de la Fundación. Cada 
uno de los Comités tiene un presupuesto base cerrado anual de 3.005 €. Todos los Comités 
de la SEAIC han de ajustarse a este presupuesto para el cumplimiento de sus objetivos 
básicos marcados por la junta. No obstante, para la elaboración de proyectos más 
complejos conllevan presupuestos adicionales individualizados por proyecto.  
 

COMITÉ DE PRESIDENTE/ A PATROCINADOR 

 
AEROBIOLOGÍA CLÍNICA 

 
Dr. Juan José Zapata Yébenes INMUNOTEK 

 
ALERGIA A LOS ALIMENTOS 

 
Dra. María del Carmen Diéguez Pastor  

 
ALERGIA A LOS HIMENÓPTEROS 

 
Dr. David González de Olano ALK ABELLO, S.A. 

 
ALERGIA A LOS MEDICAMENTOS 

 
Dra. Esther Moreno Rodilla ALLERGOPHARMA 

 
ALERGIA CUTÁNEA 

 
Dra. Carmen D'Amelio Garofalo SANOFI 

 
ALERGIA INFANTIL 

 
Dra. Sonsoles Infante Herrero 

INMUNOTEK Y  
HAL ALLERGY 

 
ANAFILAXIA 

 
Dra. Victoria Cardona Dahl  

 
ANGIOEDEMA 

 
Dra. María Teresa Caballero Molina CSL BEHRING 

 
ASMA 

 
Dr. Juan Carlos Miralles López SANOFI 

 
ENFERMERÍA EN ALERGOLOGÍA 

 
D. Valentín López Carrasco ROXALL e INMUNOTEK 

 
HUMANIDADES 

 
Dr. Ignacio Esteban Gorgojo VIATRIS 

 
INMUNOLOGÍA 

 
Dra. Elena Seoane Reula  

 
INMUNOTERAPIA 

 
Dra. Eloína González Mancebo ALK ABELLO 

 
RINOLOGÍA Y CONJUNTIVITIS 

ALÉRGICA  

 
Dr. Ruperto González Pérez 

 
GSK 

 
GRUPO DE TRABAJO DE ALERGIA: 

MEDIO AMBIENTE, 
CONTAMINACIÓN Y CAMBIO 

CLIMÁTICO 
 

Dr. Javier Montoro Lacomba  
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COMITÉ DE AEROBIOLOGÍA CLÍNICA 
Patrocinador: INMUNOTEK  
 
Presidente: Dr. Juan José Zapata Yébenes 
Vicepresidenta: Dra. Alicia López Guerrero 
Secretaria: Dra. Cristina De Castro Gómez  
 
Vocales: 
 

- Dra. María Pastora Cuadri Benítez 
- Dr. Francisco Moreno Benítez 

- Dr. Juan Luis Anguita Carazo 
- Dr. José Arias Irigoyen 
- Dra. Ana María Burgos Montero 
- Dra. Martha Cabrera Sierra 

- Dr. Oscar Calderón LLosa 
- Dr. Pedro Jaime Carretero Anibarro 
- Dr. Jaime García Campos 

- Dr. Jesús Miguel García Menaya 
- Dra. Carmen García Rodríguez 
- Dra. Idoia González Mahave 
- Dra. Belén Hinojosa Jara 

- Dra. María del Pilar Lara de la Rosa  
- Dra. Cristina López Ruiz 
- Dr. Ángel Moral de Gregorio 

- Dra. María Antonia Navarrete del Pino 
- Dr. José Carlos Orta Cuevas 
- Dr. Rafael Pamies Espinosa 

- Dra. Beatriz Pola Bibián 
- Dr. Sergio Porcel Carreño 
- Dr. Javier Subiza Garrido Lestache 
- Dra. Isabel Torres Rojas 

- Dr. Francisco Feo Brito 
 
1.1 GRUPOS DE TRABAJO 
 
1.2 MAPA ACAROLÓGICO NACIONAL 

 
En octubre del 2024 se comienza la recogida de muestras y la selección de pacientes 

de las diferentes áreas de estudio. 
 
2. GRUPOS DE ESPECIAL INTERÉS 
 
2.1 Grupo de especial interés en aeroalérgenos de interior: 
 

- Dr. Francisco Moreno Benítez 
- Dra. Cristina de Castro Gómez 
- Dr. Juan José Zapata Yébenes 
- Dr. Ignacio Jesús Dávila González (Comité de Asma) 

 
2.2 GRUPO de TRABAJO DE LA SEAIC ALERGIA sobre MEDIO AMBIENTE Y CAMBIO 
CLIMÁTICO. 
 

Se han publicado dos trabajos en el periodo: 
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- Impact of climate change-related environmental factors on the allergens production 

and the epidemiology and severity of allergic pathologies. Montoro J1,2, Antolín-
Amérigo D3,4, Artés M5, Izquierdo-Domínguez A6, Zapata JJ. Mur P8, Carrillo T9, 
Antépara I10, Feo F11, Moral A12, Valero A13,14,15. J Investig Allergol Clin Immunol 
2024; Vol. 34 (6) © 2024 Esmon Publicidad doi: 10.18176/jiaci.0988. 

 
- Impact of Asthma Inhalers on Global Climate: A Systematic Review of Their Carbon 

Footprint and Clinical Outcomes in Spain Montoro J1,2, Antolín-Amérigo D3,4, 
Izquierdo-Domínguez A5 , Zapata JJ6 , González G7 , Valero A8,9,10 J Investig 
Allergol Clin Immunol 2023; Vol. 33(4): 250-262 doi: 10.18176/jiaci.0887 

 
3. OBJETIVOS DEL COMITÉ 
 

El objetivo primordial del comité, es continuar avanzando en el mapa de estaciones 
de muestreo de todo el territorio nacional. 

 
Contamos con 60 estaciones de muestreo y se ha añadido recientemente Zaragoza, y 

en construcción la de Oviedo, Melilla y Santa Cruz de Tenerife. 
 
Todas ellas a cargo de miembros del comité o alergólogos. 

 
Hacernos autosuficientes y no tener que recurrir a otras redes de monitoreo, 

buscando nuevos miembros dentro del entorno de la SEAIC y ser propietarios de las 
estaciones para que sean estables. 
 

Ofrecer la mayor información posible a profesionales y pacientes sobre los niveles 
polínicos, o cualquier otra información de interés general. 
 

Desarrollar un entono de trabajo, que nos permita añadir valor en conocimiento del 
área de la especialidad. 
 
4 . ACTIVIDADES EN DESARROLLO  
 
4.1. Mantenimiento de la Red de Captadores de la SEAIC. 

 
4.2. Perfil de polinización de Cortaderia selloana, en diferentes zonas de la geografía 
nacional y su repercusión en la clínica. 
 
   Se pusieron en contacto con el presidente del comité de aerobiología clínica los 
responsables del proyecto, el Prof. Alberto Gandarillas Solinis y la Prof. Luisa Lucas Salas 
del Instituto Marqués de Valdecillas (IDIVAL) Laboratorio de ciclo celular. Santander. 
   

La financiación del trabajo será a través del Instituto que lo propone, el Comité 
realizará los recuentos polínicos. 
En este momento está en pleno desarrollo de recogida de muestras. 
 
4.3. Modelo predictivo de dispersión de las esporas de Alternaria en varias ciudades 
españolas, realizado con modelos de algoritmos de I.A.   
   

El responsable el Prof. Pedro Salvador González, se puso en contacto con el Comité 
para la realización de dicho proyecto y en este momento se está en fase de escritura de 
resultados. 
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4.4 Desarrollo de modelos predictivos con herramientas de I.A.  
   

El grupo de trabajo de la SEAIC TEDIAL, se puso en contacto con el Comité para la 
realización del proyecto, en este momento está en fase de estudio con varias ciudades 
españolas para elaborar un borrador del trabajo y posterior presentación a la Fundación de 
la SEAIC, para provisión de fondos económicos para su desarrollo. 
 
4.5 Tríptico y Póster explicativo de la interpretación de los recuentos realizados en la 
página Polenes.com. 
 

Dirigido a pacientes y alergólogos, con la intención de ser colocado en todos los 
servicios de alergia del país. 

 
Patrocinado en su totalidad por los Laboratorios INMUNOTEK. 

 
4.6 Hermanamiento de la Red Latinoamericana de Aerobiología con el Comité de 
Aerobiología Clínica de la SEAIC y su Red de captadores. 
  

El día 11 de abril del 2024, se celebró una reunión con los responsables de ambas 
redes, para establecer una ronda de contactos, dirigida a la realización de proyectos de 
colaboración. 
 
5. ACTIVIDADES FINALIZADAS 
   
5.1 Ampliación de la Red de Captadores con dos captadores nuevos. 
  

Uno en la ciudad de Melilla, cuyo responsable en la Dra. Yemna Maghfour Martín y 
otro en la ciudad de Oviedo, cuyo responsable es la Dra., María Dolores Quiñones Estévez, 
las dos son miembros del comité de aerobiología clínica. El captador de Melilla, lo ha 
proporcionado el laboratorio LETI y el captador de Oviedo la Fundación de la SEAIC. 
Ambos captadores están funcionando en este momento. 
 
5.2 Taller de aerobiología clínica. 
   

En Alergosur, se ha aprobado por lo junta directiva, celebrar en todos sus congresos 
anuales, un taller de aerobiología clínica en colaboración con el comité de aerobiología 
clínica de la SEAIC. 

 
El primer taller se ha celebrado en Granada en su 52 reunión anual. 
 

TALLER DE AEROBIOLOGÍA 
CLÍNICA 

MODERADOR: Dr. Juan José Zapata Yébenes

Presidente del Comité de Aerobiología Clínica 

 
5.3 Rueda de prensa sobre predicción de nivel de gramíneas en las diferentes regiones 
españolas. 
  

Todos los años, se realiza una rueda de prensa en Madrid patrocinado por la Fundación 
de la SEAIC, para informar a los medios de comunicación y a la población general, de cómo 
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será el comportamiento de las gramíneas en todo el territorio nacional, con la intención 
de mejorar la salud de la población alérgica y dar información a los profesionales sanitarios. 

 
Se han logrado más de 200 impactos a nivel de medios de comunicación en sus 

diferentes formatos. 

Clasificación primavera 2023
(pólenes gramíneas)

Muy leve (<1000 granos/m3

Leve (1000-3000 granos/m3)
Moderada (3000-5000 granos/m3)
Intensa (>5000 granos/m3)

 
 
6. COLABORACIÓN EN CONGRESOS. 

 
6.1 Participación del Comité de Aerobiología Clínica en la Plenaria I (Cuarenta años de 
aerobiología clínica) en el XXXIV Congreso Nacional de la SEAIC, celebrado en Santiago de 
Compostela en 2024.  

 

Cuarenta años de la 
Aerobiología Clínica 

 
 

7. REVISIÓN DE BECAS. 
 

7.1: 2023 A 05P Nuevo abordaje terapéutico en pacientes con alergia al olivo de 
fenotipo grave. Estudio metabolómico. 
Por la Dra. Alicia López Guerrero. 

 
7.2 2023ª 12P Efecto de partículas contaminantes en exacerbación asmática. 
Por la Dra. María Pastora Cuadri Benítez. 

 
8. REVISORES DEL JIACI 
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8.1 Sensitization to Quercus ilex pollen is clinically relevant inpatients with seasonal 
pollen allergy. 
 

- Period of review: 01-07-2023 - 31-12-2023 
- Dr. Juan José Zapata Yébenes, presidente del comité de aerobiología clínica 

 
9. REDES SOCIALES Y BOLG DEL COMITÉ 
 
  9.1 El comité tiene presencia en dos redes sociales:  
 

- X AEROSEAIC con 207 seguidores, INSTAGRAN 180 Seguidores. 
- Se continúa dando contenidos al Blog de la SEAIC.  
- Responsables: Dra. Cristina De Castró y Alicia López. 

 
10. PROYECTOS DE FUTURO 
 

El eslogan del comité de aerobiología es “DEL LABORATORIO A LA CLÍNICA”.  
Seguiremos dándole contenido y haciendo llegar el trabajo realizado en el laboratorio 
a la práctica clínica, para mejorar la compresión de la polinosis.  
   

Pretendemos introducir la aerobiología clínica en el apartado de diagnóstico en todos 
los tratados que se realicen en la SEAIC. 

 
En cualquier trabajo que se publique sobre la evolución de la inmunoterapia de 

pólenes, y en polinosis en general, intentaremos que se tenga en cuenta la aerobiología 
del periodo estudiado, para mejorar la comprensión de los resultados. 

 
Se estudiará la posibilidad de crear unidades certificadas de aerobiología clínica. 
 
Se explorará incluir en el programa de formación MIR, el laboratorio de aerobiología 

clínica como disciplina obligatoria en la formación de un residente de alergia. 
 
Aprovechando la publicación del Plan Estratégico de Salud y Medioambiente 2022-

2026, dónde considera al polen como un contaminante, se podría presentar ante el 
ministerio una propuesta de financiación de nuestra red de captadores. 
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COMITÉ DE ALERGIA A LOS ALIMENTOS 
(Actualmente sin patrocinador) 

 
Presidenta: Dra. M.ª Carmen Diéguez 
Vicepresidenta: Dra. M.ª José Goikoetxea 
Secretaria: Dra. Sonia Vázquez 
 
 
1. GRUPOS DE TRABAJO 
 
1.1 - Grupo de patologías eosinofílicas digestivas. 
 
Coordinadores: Dr. Joan Domenech Witek y Dra. Rosario González Mendiola. 
 
Miembros:  
 

- Dra. María del Robledo Ávila Castellano  
- Dra. Clara Carballas Vázquez  
- Dr. Miguel Ángel Echenagusia Abendibar  
- Dr. Vicente Jover Cerdá  

- Dra. Margarita Tomás Pérez  
 
Colaboradora: Dra. María de los Ángeles González Labrador 
 
1.2 - Calidad de vida. 
 
Coordinadora: Dra. Mónica Antón Gironés 
 
Miembros:  
 

- Dra. María Dolores Alonso Díaz de Duraba  
- Dra. Carmen Andreu Balaguer  
- Dra. Mª Carmen Diéguez Pastor  

- Dra. Belén de la Hoz Caballer  
- Dra. Rosario González Mendiola  
- Dra. Ángela Meijide Calderón 

 
1.3 - Alergia grave a alimentos vegetales. 
 
Coordinadora: Dra. Mª José Goicoetxea Lapresa 
 
Miembros:  
 

- Dra. Sara Acero Sainz  
- Dra. Carmen Andreu Balaguer  
- Dra. Mónica Antón Gironés  

- Dra. María Teresa Belver González  
- Dra. María del Mar Cano Mollinedo  
- Dr. Antonio Carbonell Martínez  
- Dr. Miguel Ángel Echenagusia Abendibar  

- Dra. Rosario Escudero Apesteguía  
- Dra. Laura Feijoo Paz  
- Dra. Celine Galleani  

- Dra. Eva Marchan  
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- Dra. Mª Belén Mateo Borrega  
- Dra. Karen Alexandra Ordoñez Pinilla  

- Dra. Beatriz Rodríguez Jiménez  
- Dra. Inmaculada María Sánchez-Guerrero Villajos  
- Dra. María Luisa Somoza Álvarez  
- Dra. Olinda Pérez Quintero  

- Dra. Isadora Suárez Lorenzo  
- Dra. Olga Uriel Villate  
- Dra. Margarita Tomás Pérez  

- Dra. Mª Soledad Zamarro Parra  
- Dr. Joan Bartra Tomás  
- Dra. Blanca Esther García Figueroa  

- Dra. Francisca Gómez Pérez 
 
1.4 - Acreditación de las Unidades de alergia a alimentos graves y de difícil manejo. 
 
Coordinadoras: Dra. Paloma Poza Guede y Dra. Teresa Valbuena Garrido. 
 
Miembros:  
 

- Dra. Carmen Andreu Balaguer  
- Dra. Mónica Antón Gironés  

- Dra. Rosario Escudero Apesteguía  
- Dra. Montserrat Fernández Rivas  
- Dra. Beatriz Rodríguez Jiménez  
- Dra. Marta Isabel Rodríguez Cabreros  

- Dra. Arancha Plaza Díaz 
 
1.5 - Redes Sociales (RRSS). 
 
Coordinadora: Dra. Ángela Meijide Calderón 
 
Miembros:  
 

- Dra. María A. Ortega Camarero  
 
Colaboradores:  
 

- Dr. Sergio Sánchez Fernández  
- Dra. María Soledad Zamarro Parra 

 
1.6 - Inmunoterapia oral con alimentos (ITO). 
 
Coordinadora: Dra. Inmaculada Cerecedo Carballo 
 
Miembros:  
 

- Dra. Eva Marchan  
- Dra. Olinda Pérez Quintero  
- Dra. María Luisa Somoza Álvarez  

- Dra. Rosialzira Natasha Vera Berrios  
- Dra. Sonia Vázquez Cortés 
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Colaboradores: 
 

- Dra. Inmaculada Ibarra Calabuig (CAJMIR)  
- En colaboración con el grupo de trabajo del Comité de Alergia Infantil. 

 
1.7 - Cofactores. 
 
Coordinadores: Dr. Javier Cuesta Herranz y Dra. María Ruano. 
 
Miembros:  
 

- Dr. Joan Bartra Tomás  

- Dra. Alicia Domínguez Estirado  
- Dra. Mª Belén Mateo Borrega  
- Dra. Ana Rosa Cristina Nin Valencia  

- Dr. Ramón Núñez Orjales 
 
Colaborador: Dr. Filip Skrabski (CAJMIR) 
 
1.8 - Tratamientos biológicos con potencial utilidad en alergia a alimentos. 
 
Coordinadoras: Dra. Montserrat Fernández Rivas y Dra. Guadalupe Marco Martín 
 
Miembros:  
 

- Dra. Carmen Andreu Balaguer  
- Dra. Mónica Antón Gironés  
- Dr. Ramón Núñez Orjales  

- Dra. María Esperanza Pérez Pallisé  
- Dra. Inmaculada María Sánchez-Guerrero Villajos  
- Dra. Rosialzira Natasha Vera Berrios  

- Dr. Joan Bartra Tomás  
- Dra. Inmaculada Cerecedo Carballo  
- Dra. Paloma Poza Guede 

 
Colaboradores:  
 

- Dra. María Carabel Lahera (CAJMIR)  
- Dra. Gabriela Zambrano (Inmunología) 

- En colaboración con el grupo de trabajo del Comité de Alergia Infantil. 
 
1.9 - Remisión en alergia a alimentos. 
 
Coordinadora: Dra. Laura Feijoo 
 
Miembros:  
 

- Dra. Celine Galleani  
- Dra. Karen Alexandra Ordoñez Pinilla  

- Dra. Mª Carmen Diéguez Pastor  
- Dra. Sonia Vázquez Cortés 

 
Colaboradores:  
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- Dra. Sofía Carreras Katcheff  
- En colaboración con el grupo de trabajo del Comité de Alergia Infantil. 

 
1.10 - Colaboraciones. 
 

Dra. Purificación González Delgado y Dra. Guadalupe Marco Martín colaboran además 
con el grupo de trabajo FPIEs del Comité de Alergia Infantil (CAI). 
 

Dra. Olga Uriel Villate colabora con el grupo de trabajo de Transición del CAI, para 
trabajar en las peculiaridades de la alergia a alimentos en la adolescencia y generar 
proyectos en dicho ámbito. 
 

 
 
Figura 1. Grupo de trabajo y colaboraciones del Comité de Alergia a Alimentos. 
Se representa el número de miembros en cada grupo.  
 
2. GRUPOS DE ESPECIAL INTERÉS  
 
Grupo de patologías eosinofílicas digestivas.  
 
3. OBJETIVOS DEL COMITÉ 

 
 
 Figura 2. Objetivos estratégicos del Comité de Alergia a Alimentos 2023-2026. 
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- Alergología de precisión en alergia a alimentos vegetales. Desarrollar y concretar 

un enfoque del diagnóstico y tratamiento que tenga en cuenta el diagnóstico 
molecular, el ambiente (aerobiología del lugar de residencia) y el estilo de vida de 
nuestros pacientes (hábitos dietéticos, características escolares/laborales, hábitos 
sociales, etc).  

 
- Acreditación de las de Unidades de Alergia a Alimentos Grave y de Difícil Manejo.  

 
- Guía para el uso de tratamientos biológicos en patologías alérgicas alimentarias. 

Revisar la evidencia científica disponible en la actualidad, así como las futuras líneas 
de investigación en biológicos, para elaborar un documento que permita posicionar a 
cada biológico con su indicación, objetivos, eficacia y seguridad para dichas 
patologías.  
 

- Crear una estructura estable de contenidos para pacientes en Redes Sociales 
(RRSS).  
 

4. UNIDADES ACREDITADAS 
 

Se ha iniciado ya el proceso de acreditación de Unidades de Alergia a Alimentos Grave 
y de Difícil Control. Se ha organizado un grupo de evaluadores y se ha diseñado el protocolo 
a aplicar en la valoración de las solicitudes y se han definido unos consultores para resolver 
posibles dudas de los evaluadores.  
Se ha recibido ya 1 solicitud para su evaluación.  
 
 
5. ACTIVIDADES EN DESARROLLO: 
 
5.1. Estudio de prevalencia de sensibilización a panalergenos en pacientes con 
Esofagitis Eosinofílica de perfil atópico. 
 

Objetivos: Estimar la prevalencia de sensibilización a aeroalergenos, alimentos y 
panalergenos mediante técnicas de diagnóstico molecular y determinar los niveles de 
IgG4 específica frente a alimentos en pacientes con esofagitis eosinofílica (EoE) de 
fenotipo alérgico y estudiar si existen diferencias estadísticamente significativas con 
respecto a los grupos control (pacientes con alergia alimentaria inmediata 
exclusivamente IgE mediada sin EoE, pacientes con alergia respiratoria sin EoE y 
pacientes sanos sin alergias documentadas). 
Patrocinador: Thermofisher. 
Promotor: Comité de Alergia a Alimentos.  
Presupuesto: 16.500 euros.  
Fecha de inicio: enero 2024. 
Fecha de fin: en activo.  
Participantes: Rosario González Mendiola, Joan Domenech Witek, Vicente Jover 
Cerdá, Margarita Tomás Pérez, Clara Carballas Vázquez, María del Robledo Ávila 
Castellano, Miguel Ángel Echenagusia Abendibar, Inmaculada Ibarra Calabuig, María 
de los Ángeles Gonzalez Labrador, Ambrosia Angelina Vásquez Bautista.  
Situación: fase de reclutamiento.  
Publicaciones derivadas: ninguna.  

 
5.2. Validación Longitudinal de la versión Española del cuestionario de calidad de vida 
en pacientes alérgicos a los alimentos. Food Allergy Quality of Life Questionnaire 
Spanish version (FAQLQ_S).  
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Objetivos: validación longitudinal del cuestionario de calidad de vida S-FAQLQ-AF 
para determinar la sensibilidad al cambio tras un hito sucedido en la vida de los 
pacientes alérgicos a alimentos, el diagnóstico o una pruebas de exposición 
controlada con un alimento. 
Patrocinador: no  
Promotor: Comité de Alergia a Alimentos.  
Fecha de inicio: 2019 
Fecha de fin: en activo.  
Participantes: Mónica Antón, Belén de la Hoz, Carmen Andreu, Ignacio García, Charo 
González, Ángela Meijide, Nekane Alonso, Mª Carmen Diéguez.  
Situación: Fase de reclutamiento.  
Publicaciones derivadas: ninguna.  

 
5.3. Alergología de precisión en alergia a alimentos vegetales.  
 

Objetivos: revisión bibliográfica y lectura crítica sobre logros y dificultades para el 
uso de la medicina de precisión en la alergia a alimentos vegetales. 
Patrocinador: no  
Promotor: Comité de Alergia a Alimentos.  
Fecha de inicio: octubre 2023 
Fecha de fin: en activo.  
Participantes: miembros del grupo Alergia grave a alimentos vegetales.  
Situación: En ejecución.  
Publicaciones derivadas: ninguna.  

 
5.4. Validación de cuestionario para historia clínica en pacientes alérgicos a vegetales 
por sensibilización a LTPs. 
 

Objetivos: elaboración de un cuestionario para facilitar y homogeneizar la recogida 
de información clínica en pacientes con alergia a alimentos vegetales, con sospecha 
de sensibilización a proteínas LTPs. 
Patrocinador: No 
Promotor: Comité de Alergia a Alimentos 
Fecha de inicio: Octubre 2023 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Miembros del grupo de trabajo de Alergia grave a alimentos 
vegetales 
Situación: realizada la búsqueda bibliográfica acerca de la construcción de 
cuestionarios clínicos, alimentos implicados en alergia a proteínas de la familia LTP, 
LTP alimentarias descritas, cofactores implicados. En fase de elaboración del 
cuestionario. 
Publicaciones derivadas: Ninguna 

 
5.5. Evaluación de la calidad de vida de los pacientes antes y después de tratamiento 
con inmunoterapia con SLIT Melocotón. 
 

Objetivos: evolución de parámetros de calidad de vida en pacientes con 
alergia/anafilaxia a proteínas transportadoras de lípidos (LTP’s), al inicio del 
tratamiento y seguimiento, tras provocación, según el protocolo de cada centro 
sanitario, a lo largo de los años. Medido por el test de calidad de vida FAQLQ. 
Patrocinador: No 
Promotor: Comité de Alergia a Alimentos 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: Dr. Antonio Carbonell Martínez, Dra. Aránzazu Martín Iglesias, Dra. 
Cristina Navarro Garrido, Dra. Soledad Zamarro Parra. 
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Situación: fase de reclutamiento 
Publicaciones derivadas: ninguna 

 
5.6. Co-sensibilización a Pru p 3 y Pru p 7 y asociación de gravedad. 
 

Objetivos: Investigar la prevalencia de sensibilización a Pru p 7 en pacientes con 
alergia al melocotón sensibilizados a Pru p 3. 
Patrocinador: no 
Promotor: ALIAdos 
Fecha de inicio: Enero 2023, participación del CAA desde mayo 2023 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Alejandra González Pérez, Rosialzira Vera Berrios, María Ruano 
Zaragoza, Elena Rodríguez Mazariego, Gabriela Zambrano Ibarra, Rocío Casas 
Saucedo, Lucía González Bravo, Beatriz Rodríguez, Celine Galleani, Charo Escudero, 
Karen Ordoñez Pinilla Situación: Terminada la fase de reclutamiento. En fase de 
elaboración de la publicación. 
Publicaciones derivadas: Ninguna 

 
5.7. Encuesta sobre uso concomitante de omalizumab en la inmunoterapia con 
alimentos en España. 
 

Objetivos: Realizar una encuesta para conocer los protocolos actuales de los 
alergólogos españoles en el manejo de las inmunoterapias con alimentos 
concomitantes con Omalizumab. 
Patrocinador: No 
Promotor: Comité de Alergia a Alimentos 
 
Fecha de inicio: Enero 2024 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Dra. Inmaculada Cerecedo Carballo, Dra. Eva Marchan, Dra. Olinda 
Pérez Quintero, Dra. María Luisa Somoza Álvarez, Dra. Rosialzira Natasha Vera 
Berrios, Dra. Sonia Vázquez Cortés, Dra. Inmaculada Ibarra Calabuig 
Situación: En fase de diseño y desarrollo del proyecto 
Publicaciones derivadas: Ninguna 

 
5.8. Prevalencia de alergia a alimentos en pacientes que consultan por reacciones 
adversas con AINEs. 
 

Objetivos: Conocer la prevalencia de alergia a alimentos en pacientes que 
consultan inicialmente por una reacción con un AINE. 
Patrocinador: no 
Promotor: Comité de Alergia a Alimentos 
Fecha de inicio: Enero 2024 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Dr. Javier Cuesta Herranz, Dra. María Ruano, Dr. Joan Bartra Tomás, 
Dra. Alicia Domínguez Estirado, Dra. Mª Belén Mateo Borrega, Dra. Ana Rosa Cristina 
Nin Valencia, Dr. Ramón Núñez Orjales, Dr. Filip Skrabski 
Situación: Protocolo diseñado, pendiente de presentación a la JD 
Publicaciones derivadas: Ninguna 

 
5.9. Revisión sistemática sobre tratamientos biológicos con potencial utilidad en 
alergia a alimentos. 
 
Objetivos: actualización en tratamientos no específicos en alergia a alimentos. Se 
estudiarán los tratamientos que ya se emplean en alergia a alimentos fuera de ficha 
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técnica (Omalizumab) y se explorarán aquellos que están en desarrollo o en ensayo 
clínico para esta indicación. 
 

Patrocinador: No 
Promotor: Comité de Alergia a Alimentos 
Fecha de inicio: octubre 2023 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: Dra. Montserrat Fernández Rivas, Dra. Guadalupe Marco Martín, Dra. 
Carmen Andreu Balaguer, Dra. Mónica Antón Gironés, Dr. Ramón Núñez Orjales, 
Dra. María Esperanza Pérez Pallisé, Dra. Inmaculada María Sánchez-Guerrero 
Villajos, Dra. Rosialzira Natasha Vera Berrios, Dr. Joan Bartra Tomás, Dra. 
Inmaculada Cerecedo Carballo, Dra. Paloma Poza Guede, Dra. María Carabel 
Lahera, Dra. Gabriela Zambrano 
Situación: en fase de diseño 
Publicaciones derivadas: ninguna 

 
5.10. Consenso para la definición de los criterios de control y remisión de la alergia a 
alimentos en niños y adultos. 
 

Objetivos: Definir los conceptos de control y remisión de la alergia a alimentos 
tanto en población infantil como adulta. 
Patrocinador: no 
Promotor: Comité de Alergia a Alimentos 
Fecha de inicio: Enero 2024 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Dra. Laura Feijoo, Dra. Celine Galleani, Dra. Karen Alexandra 
Ordoñez  
Pinilla, Dra. Mª Carmen Diéguez Pastor, Dra. Sonia Vázquez Cortés, Dra. Sofía 
Carreras Katcheff 
Situación: En fase de diseño 
Publicaciones derivadas: Ninguna 

 
6. ACTIVIDADES FINALIZADAS:  
 
6.1. Análisis de la heterogeneidad en el manejo de la sensibilización a proteínas de 
transferencia de lípidos (LTP). 
 

Objetivos: Conocer si existen diferencias en el manejo habitual del paciente 
sensibilizado a LTP adolescente o adulto en las consultas de Alergología en España 
en relación con las indicaciones sobre restricción de alimentos sintomáticos/no 
sintomáticos/con tolerancia desconocida. 
Patrocinador: ROXALL, ALLERGY THERAPEUTICS, DIATER, ALK ABELLO. 
Promotor: SEAIC. 
Presupuesto: 33.735 € (Roxall 5.000 €, Allergy Therapeutics 5.000 €, Diater 600 €, 
ALK Abelló 21.735 €). 
Fecha de inicio: Octubre 2019. 
Fecha de fin: Octubre 2023. 
Situación: Finalizado. 
 
Participantes: Dra. Carmen Andreu Balaguer (Secretaria del CAA), Dra. Mónica 
Antón Gironés (Presidenta del CAA). 
 
Comité Coordinador: Dra. Blanca E. García Figueroa, Dra. Mª José Goikoetxea 
Lapresa. 
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Grupo Elaborador del Cuestionario: Dra. Esther Compes García, Dra. Carmen 
D’Amelio, Dr. Ignacio García Núñez, Dra. Sara Garrido Fernández, Dra. Mª Belén 
Mateo Borrega, Dra. Mª Olga Villarreal Balza de Vallejo. 
 
Grupo Validador del Cuestionario: Dr. Joan Bartra Tomás, Dra. María Teresa Belver 
González, Dra. Gádor Bogas Herrera, Dra. Eugenia Margarita Campos Romero, Dra. 
María Pía De Calzada Bustingorri, Dra. Rosario Escudero Apesteguía, Dra. Ana Isabel 
Escudero Pastor, Dra. Francisca Gómez Pérez, Dra. Rosario González Mendiola, Dr. 
Carlos Hernando De Larramendi Martínez, Dra. Gloria Jiménez Ferrera, Dra. Beatriz 
Rodríguez Jiménez, Dra. Inmaculada María Sánchez-Guerrero Villajos, Dra. Elena 
Sierra Maestro, Dra. María Luisa Somoza Álvarez, Dra. Olga Uriel Villate, Dra. Marta 
Viñas Domingo. 
 
Publicaciones derivadas: Clinical management of plant food allergy in patients 
sensitized to lipid transfer proteins is heterogeneous: identifying the gaps. García 
BE, Mateo-Borrega MB, Garrido S, D’Amelio CM, Compés E, Villareal O, García-
Núñez I, Goikoetxea MJ. J Investig Allergol Clin Immunol 2024; Vol. 34(6). 

 
7. COLABORACIÓN EN CONGRESOS: 
 

34º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Alergología e Inmunología 
Clínica 2023: 5 sesiones de comunicaciones orales moderadas por miembros del 
comité. 
 

8. REVISIÓN DE BECAS DE INVESTIGACIÓN: 
 
Ninguna evaluación solicitada a este comité entre julio 2023 y julio 2024. 

 
9. REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITÉ 
 
 En colaboración con la vicepresidenta, este grupo ha desarrollado un cronograma 
sobre temas concretos de alergia a alimentos que se publicarán en las RRSS de SEAIC y en 
el blog del CAA. 
 

Se han realizado 3 entrevistas para prensa escrita y/o radiofónica, así como dos 
intervenciones en TV en cadenas generalistas de máxima difusión (TVE y Telecinco). 
 
Participación en redes sociales: 
 

“¿Sabías que las prunáceas son responsables del 70% de las reacciones alérgicas a 
frutas?”. 

- Publicación en Instagram. 
- Fecha: 14/07/2023. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“Alergia al kiwi”. 
- Publicación en Instagram. 

- Fecha: 21/07/2023. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“¿Alergia, intolerancia o intoxicación?”. 
- Publicación en Instagram. 
- Fecha: 11/08/2023. 

- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
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“Día de la nuez de macadamia”. 
- Publicación en Instagram. 
- Fecha: 04/09/2023. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“Alergia a Alfa-Gal”. 
- Publicación en Instagram. 

- Fecha: 11/09/2023. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“¡Prepárate para Halloween!”. 
- Publicación en Instagram. 
- Fecha: 31/10/2023. 

- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“Día de los arándanos”. 
- Publicación en Instagram. 
- Fecha: 23/11/2023. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“Día mundial de las galletas”. 
- Publicación en Instagram. 

- Fecha: 04/12/2023. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“Alergia a los alimentos en navidad”. 
- Publicación en Instagram. 
- Fecha: 29/12/2023. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“Mito: las alergias y las intolerancias alimentarias son lo mismo”. 
- Publicación en Instagram. 
- Fecha: 11/01/2024. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
Participación en blogs de la web SEAIC: 
 
“Alergia a frutos secos. Información divulgativa”. 
- Blog CAA. 
- Fecha: 28/06/2024. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“Alergia a alimentos: Cofactores”. 
- Blog CAA. 
- Fecha: 17/09/2024. 
- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“Omalizumab en alergia alimentaria múltiple”. 
- Blog CAA. 
- Fecha: 25/03/2024. 

- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 
“¿Qué es la esofagitis eosinofílica?”. 
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- Blog CAA. 
- Fecha: 25/03/2024. 

- Participante: Grupo de RRSS del CAA. 
 

10. PUBLICACIONES 
 

Clinical management of plant food allergy in patients sensitized to lipid transfer 
proteins is heterogeneous: identifying the gaps. García BE, Mateo-Borrega MB, Garrido 
S, D’Amelio CM, Compés E, Villareal O, García-Núñez I, Goikoetxea MJ. J Investig Allergol 
Clin Immunol 2024; Vol. 34(6). 
 
11. OTROS 
 
ALIAdos: 

 
Proyecto para formación de jóvenes emergentes en alergia a alimentos. Comité 

científico: Dra. Mónica Antón, Dr. Joan Bartra y Dr. Carmelo Escudero. Patrocinado por 
laboratorio Novartis. 
 
Relación con asociaciones de pacientes: 

 
Se realizó una reunión online con el presidente de AEPNAA en mayo de 2023, en la 

que se presentaron los objetivos del comité y se trataron distintas propuestas de 
colaboración. 
 
12. PROYECTOS FUTUROS 
 

Diseño de un proyecto sobre validación de la escala de gravedad FASS en las 
reacciones en el contexto de inmunoterapia oral con alimentos. 

 
Algoritmo para la indicación y manejo de tratamientos biológicos en patologías 

alérgicas alimentarias. 
 
Eficacia de dietas específicas en pacientes con esofagitis eosinofílica y sensibilización 

a panalérgenos. 
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COMITÉ DE ALERGIA A LOS HIMENÓPTEROS 
Patrocinador: ALK ABELLO 
 
Presidente: Dr. David González de Olano 
Vicepresidenta: Dra. Teresa Posadas Miranda 
Secretaria: Dra. Berta Ruiz León 
 
Vocales: 
 

- Dña. Ana Martínez Arcediano  
- Dra. Teresa Alfaya Arias 

- Dra. Ana Alonso Llamazares 
- Dr. Francisco Javier Carballada González 
- Dra. Laura Carpio Escalona 
- Dra. Mónica Castro Murga 

- Dr. Federico de la Roca Pinzón 
- Dr. Nicola Giangrande 
- Dr. David González de Olano 

- Dr. Luis Alfredo González Guzmán  
- Dr. Jesús Macías Iglesias 
- Dr. Lluís Marquès Amat 
- Dra. Cristina Morales Cabeza 

- Dr. Mario Javier Pereira González 
- Dra. Teresa Posadas Miranda 
- Dra. Berta Ruiz León 

- Dra. Paula Sánchez López 
- Dr. Víctor Soriano Gomis  
- Dra. Arantza Vega Castro 

- Dr. José María Vega Gutiérrez 
- Dra. Marta Viñas Domingo 

 
GRUPOS DE TRABAJO 
 

Cada uno de los proyectos que se detallan a continuación es llevado a cabo por un 
grupo de trabajo determinado. Los integrantes del Comité pueden pertenecer a más de 
un grupo de trabajo. 
 
GRUPOS DE ESPECIAL INTERÉS: 

 
Grupo de interés en mastocitosis y enfermedades relacionadas. 

 
OBJETIVOS DEL COMITÉ: 
 

- Continuar desarrollando estudios multicéntricos que nos ayuden en nuestra 
práctica clínica diaria, sobre todo enfocados al estudio de perfiles de sensibilización 
y su relevancia en la clínica y la respuesta al tratamiento. 
 
- Formación a través de la participación en jornadas, congresos, cursos, 
actualización de contenidos dentro de los programas y web de la SEAIC, así como la 
colaboración con asociaciones de pacientes y apicultores. 
 
- Apoyo a nuestros compañeros alergólogos en la identificación de insectos, consulta 
de casos y la ejecución del Test de repicadura intrahospitalaria. 
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- Ayudar a la comunicación de noticias, proyectos y resultados de estudios de 
interés a través de todas las plataformas de la SEAIC. 

 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO: 
 
Estudio de perfiles de sensibilización a veneno de himenópteros. 
 

Objetivos: Con este estudio se busca identificar el perfil de sensibilización a 
componentes de los venenos en nuestro país y ver si hay diferencias geográficas. En 
fase de análisis de resultados. El tamaño muestral es de unos 200 sueros, con una 
representación de toda la península. Se van a estudiar sueros de pacientes alérgicos 
a Véspula velutina de la zona norte, aunque no se había planteado inicialmente en 
el proyecto. 
Patrocinador: Laboratorios DIATER. 
Fecha de inicio: 2019. 
Fecha de fin: En activo. 
Coordinadores: Arantza Vega, Berta Ruiz, Teresa Alfaya. 
Situación: Pendiente de análisis de datos y redacción. 

 
Estudio descriptivo de repicadura controlada y evaluación del valor predictivo de la 
prueba. 

 
Objetivos: Se ha desarrollado un protocolo para recopilar datos de pacientes 
sometidos a repicadura controlada y ver su respuesta posterior a repicadura 
espontánea. 
Patrocinador: No. 
Fecha de inicio: 2022. 
Fecha de fin: En activo. 
Participantes: Teresa Alfaya, Jesús Macías Iglesias, Lluís Marquès, Berta Ruiz León, 
Paula Sánchez, Arantza Vega. 
Situación: Trabajo de campo, recogida de datos. 

 
Comparativa de pautas de administración de inmunoterapia con los diferentes 
extractos actuales. 
 

Objetivos: Este grupo de trabajo recogerá lo que hay publicado sobre las pautas de 
inicio rápidas usando extracto depot. Una vez recopilada la información, se 
expondrá en la web. 
Patrocinador: No. 
Promotor: Comité de alergia a himenópteros (CAH). 
Fecha de inicio: 2023. 
Fecha de fin: En activo. 
Participantes: Teresa Alfaya, Ana Alonso Llamazares, Nicola Giagrande, Cristina 
Morales Cabeza, José María Vega. 
Situación: Trabajo de campo, recogida de datos. 

 
Efectividad de los inhibidores de tirosin kinasa en las enfermedades mastocitarias. 
 

Objetivos: la llegada de diferentes inhibidores de tirosin quinasa con indicación para 
enfermedades mastocitarias como la mastocitosis supone un hito en el tratamiento 
de dichas enfermedades. El grupo de interés de enfermedades mastocitarias, 
integrado en el CAH, está en fase de redacción de un manuscrito que verá la luz en 
el primer trimestre del 2025 y será publicado dentro del apartado de formación 
continuada de nuestra revista, J Invest Allergy Clin Immunol. 
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Patrocinador: No. 
Promotor: CAH. 
Fecha de inicio: 2024. 
Fecha de fin: Último trimestre de 2024. 
Participantes: Mar Guilarte, Almudena Matito, Laura Carpio Escalona, Inés Torrado, 
Alicia Prieto, Arantza Vega, Cristina Morales Cabeza, David González de Olano. 
Situación: Finalización de la escritura. 
Publicaciones derivadas: Revisión solicitada por J Invest Allergy Clin Immunol. 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS 
 
Estudio de identificación de véspidos en entornos de alimentación humana. 
 

Objetivos: identificar, mediante fotografías enviadas por los socios de SEAIC, la 
relación de las diferentes especies de véspidos con el tipo de comida. Vespula es el 
género predominante en el entorno alimentario, en especial en relación con 
comidas ricas en proteínas. 
Patrocinador: No. 
Promotor: CAH. 
Presupuesto: 1.000 euros (pago a entomólogo). 
Fecha de inicio: 2017. 
Fecha de fin: 2023. 
Participantes: Arantza Vega-Castro, Leopoldo Castro, Francisco Carballada, Teresa 
Alfaya, Lluis Marquès, Berta Ruiz-León. 
Situación: Finalizado. 
Publicaciones derivadas: Vega-Castro, Arantza; Castro, Leopoldo; Carballada, 
Francisco; Alfaya, Teresa; Marquès, Lluis; Ruiz-León, Berta. 2023. Hymenoptera 
Allergy Diagnosis through Their Presence on Human Food. Toxins (Basel). 2023 Dec 
1;15(12):680. doi: 10.3390/toxins15120680. 

 
6.2. Estudio de tolerancia a repicadura controlada en pacientes con patología clonal 
mastocitaria. 
 

Objetivos: estudio retrospectivo en el que se recoge la tolerancia a repicadura 
controlada hospitalaria de pacientes con Mastocitosis Sistémica Indolente sin lesión 
cutánea, con Anafilaxia por Venenos, tratados con Inmunoterapia. 
Patrocinador: No. 
Fecha de inicio: 2010. 
Fecha de fin: 2022. 
Participantes: Arantza Vega, Lluís Marquès, Gaspar Dalmau, David González de 
Olano, Berta Ruiz León. 
Situación: Finalizado y publicado en J Allergy Clin Immunol Pract. 
Publicaciones derivadas: Arantza Vega-Castro, Gaspar Dalmau-Duch, Lluís Marquès, 
David González-de-Olano, Berta Ruiz-León. Safety of sting challenge test in 
patients with clonal mast cell diseases. J Allergy Clin Immunol Pract. 2024 
Jun;12(6):1660-1662. doi: 10.1016/j.jaip.2024.02.026. Epub 2024 Feb 27. 

 
6.3. Comparación del rendimiento diagnóstico de Euroline con ImmunoCAP en el 
diagnóstico de alergia a himenópteros. 
 

Objetivos: en este estudio se comparan dos métodos diagnósticos en alergia a 
venenos para valorar si podemos beneficiarnos de alguna herramienta adicional en la 
práctica clínica. Se elaboró la publicación, fue enviada y revisada por la revista Toxins 
pero finalmente no fue aceptada. Tras esta revisión se ha realizado un cambio de 
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enfoque en el análisis estadístico, comparando la sospecha clínica y las pruebas 
cutáneas con los resultados en Euroline e ImmunoCAP. Pendiente de nuevo envío. 
Patrocinador: No (ayuda a la estadística por parte de Euroinmune). 
Promotor: CAH. 
Fecha de inicio: 2018. 
Fecha de fin: 2023. 
Coordinador: Lluís Marquès. 
Situación: Finalizado, pendiente de nuevo envío a revista. 
Publicaciones derivadas: Pendiente. 

 
COLABORACIÓN EN CONGRESOS 
 

Allergy School 2024 - Insect Venom Hypersensitivity and Mastocytosis (EAACI), 
Bilbao, 19-21 septiembre.  
Tras la solicitud previa de uno de los miembros de nuestro Comité y del grupo de 
interés de venenos de la Academia Europea (Dra. Arantza Vega), la EAACI confirmó 
el pasado mes de enero la celebración de esta escuela en nuestro país. El Comité de 
Alergia a Himenópteros es el organizador de dicho evento y varios de sus miembros 
participarán de forma activa. 
 
Congreso SEAIC 2024.  
El Comité de Venenos es uno de los tres integrantes del Comité Científico del 
próximo congreso de la SEAIC. Sus integrantes formarán parte activa en dicha 
reunión siendo responsables de: 1 plenaria, 2 mesas redondas, 1 pro-con, 1 
seminario y 2 talleres, además de moderadores de las sesiones de comunicaciones y 
pósteres orales relacionados con alergia a himenópteros. 

 
 REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITÉ 

 
a. El Comité cuenta con su página web (www.alergiaabejasyavispas.com), integrada 
actualmente en la web de la SEAIC. 
 
b. Disponemos igualmente de una cuenta de Twitter, en la que se publican 
periódicamente noticias de interés. Twitter @Alergia_Himenop: 
https://twitter.com/Alergia_Himenop. 
 
c. Disponemos de un blog para pacientes con entradas que resultan de interés para 
ellos. 

 
PUBLICACIONES 
 

a. Vega-Castro, Arantza; Castro, Leopoldo; Carballada, Francisco; Alfaya, Teresa; 
Marquès, Lluis; Ruiz-León, Berta. 2023. Hymenoptera Allergy Diagnosis through 
Their Presence on Human Food. Toxins. 15-12. ISSN 2072-6651. 
 
b. Arantza Vega-Castro, Gaspar Dalmau-Duch, Lluís Marquès, David González-de-
Olano, Berta Ruiz-León. Safety of sting challenge test in patients with clonal mast 
cell diseases. J Allergy Clin Immunol Pract. 2024 Jun;12(6):1660-1662. Doi: 
10.1016/j.jaip.2024.02.026. Epub 2024 Feb 27. 
 

CONGRESOS  
 

- SEAIC 2024. El Comité de Himenópteros, junto con el de anafilaxia y angioedema, 
será uno de los integrantes del próximo congreso de la SEAIC 2024 y contará con 
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una presencia activa en las sesiones docentes: plenaria, mesas redondas, 
seminarios, pro-con y talleres. 
 
- Allergy School 2024. La EAACI ha concedido la celebración de un Allergy School 
sobre himenópteros, que se celebrará en Bilbao el próximo mes de septiembre. 

 
CURSOS  
 

- ESCUELA VENENOX (curso anual). Directora: Teresa Alfaya / Arantza Vega. Madrid. 
 
- USHIAL. Uso de himenópteros en alergia (curso anual). Directoras: Carmen Moreno 
/ Berta Ruiz. Córdoba. 
 
- Curso DPC de alergia a venenos. Dentro del programa de formación continuada de 
la SEAIC. 

 
BLOG DE CONSULTAS  
 

- Blog de consulta para las dudas de alergia a himenópteros con el apoyo de 
laboratorios Roxall. Actualmente en funcionamiento. Aproximadamente se realizan 
50 preguntas al año. Se ha renovado el compromiso para 2024. 
 
- Ciclo de videoconferencias: Desde hace años, el Comité participa en este ciclo de 
videoconferencias anual, coordinado por el Comité de Formación. 
 
- La Dra. Berta Ruiz realizó el 19 de septiembre de 2023 la sesión: "Test de 
Repicadura: cuándo, cómo y a quién". 

 

PROYECTOS FUTUROS 
 
Task force repicadura EAACI.  
 

Puesto que dos de los integrantes de nuestro Comité forman parte del Comité de 
Himenópteros de la EAACI, se ha planteado la posibilidad de realizar un “task force” 
sobre repicadura. 

 
Evaluación de la prevalencia de alfa-triptasemia (HAT) hereditaria en pacientes con 
alergia a venenos 
 

Objetivos: esta nueva entidad (HAT), presente en la población hasta en un 5%, se 
ha relacionado con un mayor riesgo de anafilaxia. Se intentará ver la prevalencia en 
pacientes con alergia a venenos, así como evaluar las diferencias clínicas y/o 
analíticas, si las hubiera. 
Patrocinador: No. 
Fecha de inicio: 2024. 
Fecha de fin: En activo. 
Participantes: Teresa Alfaya, Ana Alonso Llamazares, Laura Carpio, Mónica Castro, 
David González de Olano, Luis Alfredo González, Ana Martínez, Lluís Marquès, Cristian 
Morales, Teresa Posadas, Berta Ruiz, Paula Sánchez, Víctor Soriano. 
Situación: Pendiente CEIm y búsqueda de financiación. 
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Guías clínicas sobre el manejo de las enfermedades mastocitarias 
 
Objetivos: el grupo de interés del mastocito elaborará unas guías sobre el diagnóstico 
y manejo de las principales enfermedades mastocitarias, que puedan resultar de 
utilidad a todos los especialistas. 
Patrocinador: No. 
Fecha de inicio: 2024. 
Fecha de fin: En activo. 
Participantes: David González de Olano, Mónica Castro, Jesús Iglesias, Ana Martínez, 
Cristian Morales, Arantza Vega, Teresa Posadas, Berta Ruiz León, Alicia Prieto, Mar 
Guilarte, Almudena Matito. 
Situación: Pendiente de elaboración del protocolo. 
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COMITÉ DE ALERGIA A LOS MEDICAMENTOS 
Patrocinador: ALLERGOPHARMA 

 
Presidenta: Dra. Esther M. Moreno Rodilla 
Vicepresidenta: Dra. Marina Labella Álvarez 
Secretario: Dr. José Julio Laguna Martínez 
 
Vocales: 
 

- Dra. Margarita Acevedo 

- Dra. Eladia Alarcón Gallardo 
- Dra. Giovanna Araujo Sánchez 
- Dra. María Teresa Audicana Berasategui 
- Dra. Ruth Barranco Jiménez 

- Dra. Esther Barrionuevo Sánchez 
- Dr. Alfredo Benjumeda Maira 
- Dra. Pilar Berges Gimeno 

- Dra. Natalia Blanca Lopez 
- Dra. Gádor Bogas Herrera 
- Dr. Julián Borras Cuartero 

- Dr. Cosmin Boteanu 
- Dra. Rosario Cabañas Moreno 
- Dra. Maria Nieves Cabañes Higuero 
- Dra. María del Valle Campanón Toro 

- Dra. Jimena Crespo Quirós 
- Dra. María del Pilar Cuesta Apausa 
- Dra. Belen de la Parte de la Fuente 

- Dra. Almudena Delgado González 
- Dra. Leticia de las Vecillas Sánchez 
- Dra. Inmaculada Doña Diaz 
- Dra. Olga Esteso Hontoria 

- Dra. Roxana Farzanegan Miñano 
- Dr. Juan Fernandez Madera 
- Dra. Pilar Gajate Fernandez 

- Dra. Alicia Gallardo Higueras 
- Dra. María Carmen García Avilés 
- Dr. Ignacio García Núñez 
- Dra. Yovana García Villamuza 

- Prof. Gabriel Gastaminza Lasarte 
- Dra. Sonia Gelis Caparrós 
- Dra. Alicia Gómez López 

- Dra. Evelyn Lisset Gutiérrez Suazo 
- Dr. Teodorikez Wilfox Jiménez Rodríguez 
- Dra. Azahara López Raigada 

- Dra. María Rosario López Rico 
- Dr. José Damián López Sánchez 
- Dra. Nerea Marchán Pinedo 
- Dr. Juan Antonio Martínez Tadeo 

- Dra. Bakai Matala Ahmed 
- Dra. Ruth Mielgo Ballesteros 
- Dra. Ester Mohedano Vicente 

- Dra. Carmen Moreno Escobosa 
- Dra. Esther Muñoz García 
- Dra. Blanca Noguerado Mellado 
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- Dra. Paula Ollo Morales 
- Dra. Nancy Ortega Rodríguez 

- Dra. María Antonia Padial Vílchez 
- Dra. Yesenia Peña Acevedo 
- Dr. Gustavo Perdomo Gutiérrez 
- Dra. Diana Victoria Pérez Alzate 

- Dra. Patricia Rojas Pérez-Ezquerra 
- Dra. Cristina Giovanna Pesántez Méndez 
- Dra. Ana Rosado Ingelmo 

- Dra. María Salas Cassinello 
- Dra. María José Sánchez González 
- Dra. Leticia Sánchez Morillas 

- Dra. Soledad Sánchez Sánchez 
- Dr. Emilio José Solano Solares 
- Dra. Irina Sucre 
- Profª. María José Torres Jaén 

- Dra. María Jesús Trujillo Trujillo 
- Dra. Wendy Vargas Porras 
- Dra. Paula Vázquez Revuelta 

- Dr. Francisco Vega de la Osada 
- Dra. Irene Vidal Oribe 
- Dra. Concepción Vila Albelda 

 
GRUPOS DE TRABAJO: 

 
1.1. Desetiquetado de alergia a betalactámicos. 
 
1.2. Desetiquetado de hipersensibilidad a AINE. 
 

1.3. Reacciones perioperatorias. 
 

1.4. Reacciones de hipersensibilidad a medios de contraste. 
 
1.5. Anafilaxia por medicamentos. 
 
1.6. Quimioterápicos y biológicos. 
 

1.7. Medicina de precisión en alergia a los medicamentos. 
 

1.8. Grupo para la elaboración de Criterios para la Acreditación de Unidades de 
Alergia a los Medicamentos de Alta Complejidad (de reciente creación, 
composición nuevo grupo)  

 

- Profª Esther Moreno Rodilla 

- Prof. José Julio Laguna Martínez 
- Dra. Pilar Berges Gimeno 
- Dra. Nieves Cabañes Higuero 
- Dra. Inmaculada Doña Díaz 

- Dr. Gabriel Gastaminza Lasarte 
- Dr. Teodorikez Wilfox Jiménez Rodríguez 
- Dra. Rosario López Rico 

- Dra. Nancy Ortega Rodríguez 
- Dr. Francisco Vega de la Osada 
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Está prevista una reunión online para finales de septiembre-2024 para el reparto de 

tareas. 
 

2. OBJETIVOS DEL COMITÉ: 
 

1. Desarrollar las líneas de trabajo iniciadas en la etapa anterior del Comité. 
  
2. Creación de grupos para nuevas líneas de trabajo. 
 

3. Trabajar de forma conjunta con otros Comités. 
 

4. Fomentar la comunicación con pacientes y medios sociales. 
 

5. Fomentar las relaciones con otras Sociedades Científicas. 
 

6. Criterios para la Acreditación de Unidades de Alergia a los Medicamentos De alta 
complejidad 

 
3. ACTIVIDADES EN DESARROLLO: 

 
3.1. Estudio para analizar la utilidad diagnóstica de la historia clínica en la Alergia a 
Medicamentos 

 
Objetivos: investigar el grado de conocimiento y la situación actual de manejo de 
las reacciones perioperatorias en los Servicios de Alergología y Anestesiología en 
España 
Patrocinador: No 
Fecha de inicio: 2023 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Coordinador: Prof. Gabriel Gastaminza 
Situación: En fase de desarrollo 

3.2. Encuesta sobre reacciones perioperatorias 
 
Objetivos: investigar el grado de conocimiento y la situación actual de manejo de 
las reacciones perioperatorias en los Servicios de Alergología y Anestesiología en 
España 
Patrocinador: No 
Fecha de inicio: Febrero 2024 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Coordinador: Prof. José Julio Laguna Martínez 
Situación: Análisis de resultados preliminares 
Publicaciones derivadas: Enviadas dos comunicaciones al Simposio de Bilbao 2024 

 
3.3. Cuestionario sobre el manejo de los contrastes yodados en los diferentes 
hospitales españoles 

Objetivos: conocer el manejo de los contrastes yodados en los diferentes hospitales 
españoles 
Patrocinador: No 
Fecha de inicio: Otoño 2024 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Coordinadores: Dra. Francisco Vega de la Osada y Dra. Ana Rosado 
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Ingelmo 
Situación: Cuestionario elaborado y pendiente de enviar a todos los miembros del 
Comité de Alergia a Medicamentos 

3.4. Participación de Alergología en los programas de optimización de uso de 
antibióticos (PROA) y el desetiquetado de alergia a antibióticos, especialmente de 
betalactámicos 
 

Objetivos: promover iniciativas y protocolos comunes para el manejo de los 
pacientes etiquetados de alergia a antibióticos, especialmente a betalactámicos 
Patrocinador: No 
Fecha de inicio: Otoño 2024 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Coordinadora: Dra. Ana Rosado Ingelmo 
Situación: Pendiente de inicio 

3.5. Encuesta sobre el manejo de las reacciones de hipersensibilidad a quimioterápicos 
en los hospitales de tercer nivel de España 

Objetivos: Conocer el manejo de las reacciones de hipersensibilidad a 
quimioterápicos en los hospitales de tercer nivel de España 
Patrocinador: No 
Fecha de inicio: Otoño 2024 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Coordinadores: Dra. Marina Labella y Dr. Teodorikez Jiménez 
Rodríguez 
Situación: Elaboración de la encuesta 

4 ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 

4.1 COLABORACION EN CONGRESOS 
 

Enviadas dos comunicaciones para el próximo Simposio en Bilbao derivadas de la 
Encuesta sobre el manejo de las reacciones perioperatorias en España (alergólogos y 
anestesiólogos).  
 
4.2 REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITÉ 
 
Calendario de publicaciones en el Blog del Comité 
 

Fecha Tema Candidatos 

Julio/agosto 
2023 

Llega el verano: ¿Cómo diferenciar una reacción 
alérgica a un medicamento de una reacción por 
fototoxicidad? 

Dra. María del 
Valle 
Campanón 
Toro  

Septiembre 
2023 

El impacto de una etiqueta de alergia a antibióticos 
betalactámicos. La importancia de un diagnóstico 
correcto. 

Dra. Alicia 
Gallardo 
Higueras 

Octubre 
2023 

La evolución de la hipersensibilidad a AINEs en el 
tiempo, ¿podrán algunos pacientes tolerar estos 
fármacos en el futuro? 

Dra. 
Inmaculada 
Doña 

Noviembre 
2023 

“Los quimioterápicos pueden dar alergia. Los 
alergólogos podemos ayudar a que los pacientes los 
vuelvan a tolerar si los necesitan” 

Dr. Teodorikez 
Wilfox 
Jiménez  
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Diciembre 
2023 

Lo he tomado toda mi vida, ¿cómo voy a ser alérgico? Dra. Leticia de 
las Vecillas 

Enero 2024 Si soy alérgico a contrastes yodados, ¿puedo usar 
Betadine y otros compuestos yodados? 

Dra. Azahara 
López Raigada 

Febrero 
2024 

No todas las reacciones por quimioterápicos son debidas 
a alergia. 

Dra. Paula 
Vázquez 

Marzo 2024 En mi familia hay antecedentes de alergia a penicilina, 
¿deberían realizarme un estudio alergológico? 

Dra. Pilar 
Berges 

Abril 2024 ¿Qué es una reacción alérgica perioperatoria? ¿Cuáles 
son las causas más frecuentes de estas reacciones? 

Dr. Cosmin 
Boteanu 

Mayo 2024 Si soy alérgico al huevo, ¿puedo vacunarme frente a la 
COVID-19 y a la gripe? 

Dra. Soledad 
Sánchez 

Junio 2024 ¿En qué consisten las pruebas cutáneas con 
medicamentos? 

Dra. Giovanna 
Araujo 

 
5 PUBLICACIONES 
 

Management of Patients with Suspected or Confirmed Antibiotic Allergy. Executive 
Summary of Guidance from the Spanish Society of Infectious Diseases and Clinical 
Microbiology (SEIMC), the Spanish Society of Allergy and Clinical Immunology (SEAIC), 
the Spanish Society of Hospital Pharmacy (SEFH) and the Spanish Society of Intensive 
Medicine and Coronary Care Units (SEMICYUC).  
- J Investig Alergol Immunol 2023; 33:95-101  
- Enferm Infecc Microbiol Clin (Engl Ed). 2023;41(3):181-186.  

 
6 OTROS 

 
a. Iniciativa “no hacer”: Se recomienda: No realizar pruebas diagnósticas en 
pacientes SIN historia sugestiva de alergia a medicamentos.  
 
b. Elaboración de un informe sobre el papel terapéutico del metamizol y la 
necesidad médica en las indicaciones autorizadas/El riesgo de agranulocitosis en 
medicamentos con metamizol, así como las medidas apropiadas para minimizar este 
riesgo. Prof. José Julio Laguna; Profª. Esther Moreno Rodilla. El informe fue solicitado 
por la AEMPS/FACME debido al inicio de un procedimiento europeo de revisión del 
metamizol que acabará con una decisión vinculante para toda la UE. Podría ser que 
se retirara de toda la UE, o que se mantuviera accesible en los países en los que está 
actualmente autorizado. 

 

c. Colaboración con la AEMPS en el proceso de registro de haptenos: Prof. Gabriel 
Gastaminza es el interlocutor designado por el Comité.  

 

d. Colaboración en la elaboración del documento de posicionamiento de la 
AEMPS en relación con los problemas de suministros del Aztreonam (Abril-2024). 
Prof. José Julio Laguna. 

 

e. Entrevista para la revista Clara sobre la alergia a los Medicamentos: publicada 
en septiembre-2024.: Profª Esther Moreno Rodilla  

 
7 PROYECTOS FUTUROS  
 

El Ministerio de Sanidad ha firmado un convenio con UNED para la realización de 
Cursos de Formación Continuada (CURSOS DEL PROGRAMA DE FORMACION CONTINUADA 
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FACME-MINISTERIO DE SANIDAD (PLAN DE RECUPERACION FONDOS UE). Desde la FACME se 
solicitaron propuestas de cursos a la SEAIC y ha sido seleccionado el curso propuesto por el 
Comité de Alergia a Medicamentos: “Reacciones alérgicas a medicamentos y 
desetiquetado de falsos diagnósticos” 
 

Duración Total del Curso: 5 módulos (25 horas docentes) 
Directora: Profª. Esther Moreno Rodilla 
Co-director: Prof. José Julio Laguna Martínez 
Profesorado: Miembros del Comité de Alergia a los Medicamentos (Por 
determinar) 

 
Objetivos del Curso: 

 
- Identificar y dar a conocer la trascendencia de las reacciones alérgicas a fármacos, 
su correcto diagnóstico y la necesidad de des-etiquetar falsos diagnósticos. 
 
- Trascendencia para el paciente y el sistema sanitario de una etiqueta de alergia 
errónea. 

 

- Promover una comunicación eficaz entre alergólogos y médicos de otras 
especialidades para un manejo óptimo de la alergia a fármacos en entornos clínicos 
y hospitalarios.  

 

- Establecer protocolos efectivos para el des-etiquetado de alergia a fármacos. 
 

- Enfatizar la importancia de la documentación detallada de cada reacción alérgica, 
incluyendo todos los fármacos administrados, para facilitar el proceso de des-
etiquetado y la comunicación con especialistas de alergia. 

 
Se ha elaborado un borrador para la acreditación del curso que ha sido enviado a la 
FACME.  
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COMITÉ DE ALERGIA CUTÁNEA 
Patrocinador: SANOFI 
 
Presidenta: Dra. Carmen M. D'Amelio Garófalo 
Vicepresidenta: Dra. Paula Ribó González 
Secretario: Dr. Álvaro Carvallo Michelena, desde septiembre de 2024.  
La Dra. Inés Torrado Español ejerció como secretaria del comité hasta septiembre de 
2024 
 
Vocales: 
 

- Dra. María Ascensión Aranzabal Soto 
- Dr. José Manuel Barceló Muñoz 

- Dr. Ángel Blasco Sarramian  
- Dra. Ana María Callejo Melgosa 
- Dra. María Dolores de las Marinas Álvarez 

- Dra. María Belén Delavalle 
- Dra. Marta Ferrer Puga 
- Dra. Ana Entrala Bueso 
- Dra. Andrea Garban Camero 

- Dra. María del Mar Garcés Sotillos 
- Dr. José Luis García Abujeta 
- Dra. Aurora Gutiérrez González 

- Dra. Pilar de Lys Herráez Herrera 
- Dra. Beatriz Huertas Barbudo 
- Dra. María Pilar Iriarte Sotés 
- Dr. Ignacio Jáuregui Presa 

- Dra. Gloria Jiménez Ferrera  
- Dra. leah landaveri Sánchez 
- Dra. Milagros Lázaro Sastre 

- Dra. Teresa Macías Murelaga 
- Dra. Cristina Martín García 
- Dra. Andrea Otero Alonso 
- Dr. Joan Penella Mas 

- Dra. Cristina Giovanna Pesántez Méndez 
- Dra. Marta Rodríguez Lantarón 
- Dra. Anna Sala Cunill 

- Dra. Inés Torrado Español 
- Dra. Isabel María Sánchez Matas 
- Dra. María del Pilar Saura Foix 

- Dra. Esther Serra-Baldrich 
- Dra. María Teresa Soto Mera 
- Dra. Beatriz Veleiro Pérez 
- Dr. Ángel Luis Villalón García 

- Dra. Prof. Olga Villarreal Balza de Vallejo 

GRUPOS DE TRABAJO 
 
Dermatitis Alérgica De Contacto: 
 

- Dra. Cristina Álava Cruz 
- Dra. María Ascensión Aranzábal Soto 
- Don Ángel Blasco Sarramian 

- Dra. Ana María Callejo Melgosa 
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- Dr. Álvaro Carvallo Michelena 
- Dra. Carmen M. D'Amelio Garófalo 

- Dña. M.ª del Mar Garcés Sotillos 
- Don José Luis García Abujeta - coordinador 
- Dra. Aurora Gutiérrez González 
- Dra. Beatriz Huertas Barbudo 

- Dra. María Pilar Iriarte Sotés 
- Dra. Lizzette del Carmen Miguel Polo 
- Prof. Olga Villarreal Balza de Vallejo 

 
Urticaria/Angioedema: 
 

- Dr. Ignacio Jáuregui Presa 
- Dra. María Dolores De Las Marinas Álvarez 
- Dra. María Belén Delavalle 
- Dra. Ana Entrala Bueso 
- Dra. Marta Ferrer Puga – co-coordinadora 
- Dra. Gloria Jiménez Ferrera 
- Dra. Leah Landaveri Sánchez 
- Dra. Teresa Macías Murelaga 
- Dra. Andrea Otero Alonso 
- Dra. Paula Ribó González 
- Dña. Isabel María Sánchez Matas 
- Dña. María del Pilar Saura Foix 
- Dra. Inés Torrado Español 
- Dra. Beatriz Veleiro Pérez – co-coordinadora 

 
Dermatitis Atópica: 
 

- Don José Manuel Barceló Muñoz 
- Dra. Andrea Garban Camero 
- Dña. Pilar de Lys Herráez Herrera 
- Dra. Milagros Lázaro Sastre 
- Dña. Cristina Martin García 
- Dra. Estefanía Montenegro Echevarría 
- Dr. Joan Penella Mas 
- Dra. Anna Sala Cunill 
- Dra. Esther Serra-Baldrich 
- Dr. Ángel Luis Villalón García 

 
OBJETIVOS (LÍNEAS ESTRATÉGICAS): 
 
1. Aumentar la visibilidad de la alergia cutánea y su abordaje desde el punto de vista 

alergológico. 
 

- Promover la creación de una jornada de eccema de contacto. 
 

- Aumentar la comunicación de información al paciente (en relación con urticaria, 
dermatitis de contacto y dermatitis atópica) en redes sociales avaladas por SEAIC 
mediante trabajo conjunto entre una selección de integrantes de los grupos de 
trabajo y la junta directiva del Comité de Alergi Cutánea (CAC). 
 

- Convocar sesiones informativas intracomité con aportación de la experiencia de los 
integrantes de los diferentes grupos para la promoción de iniciativas para aumentar 
la visibilidad en dermatitis de contacto y dermatitis atópica. 



  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 49 

 

 
2. Reforzar la formación en alergia cutánea de los residentes y especialistas en 

alergología mediante cursos de formación continuada. 
 
- Conocer las necesidades formativas mediante la difusión de un cuestionario de 

Google entre los residentes de la especialidad para indagar sobre 
fortalezas/debilidades de los diferentes servicios en dermatitis de contacto y 
dermatitis atópica y promover la creación de seminarios/charlas virtuales para el 
abordaje de los puntos de interés. Al menos un curso cada dos años. (Una persona 
“experta” en dermatitis de contacto). 

3. Reforzar la formación en dermatitis de contacto para enfermeras. 
 
- Promover la creación de una sesión formativa/curso online dictada por especialistas 

y enfermeras especializadas en relación con la organización de las unidades de 
dermatitis de contacto y las indicaciones al paciente. Plantear el trabajo conjunto 
con el comité de enfermería de la SEAIC. 
 

4. Promover la investigación en alergia cutánea. 
 
- Desarrollar al menos un estudio multicéntrico y apoyar las iniciativas en 

investigación que surjan en el seno del comité. 
 
RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES 2023-2024: 

ACTIVIDADES EN DESARROLLO  
 
Revisión de tratamientos adyuvantes en dermatitis atópica 

 
Objetivos: describir la evidencia científica de tratamientos adyuvantes al 
tratamiento de la dermatitis atópica 
Patrocinador: No 
Fecha de fin: 
Participantes: Dra. Carmen D’Amelio, Dra. Paula Ribó, Dr. Álvaro Carvallo, Dra. Inés 
Torrado 
Situación: en redacción del manuscrito del artículo. 
 

ACTIVIDADES FINALIZADAS 
 
Grupo REACCIONA 
 

Objetivos: formación en patología alérgica cutánea para jóvenes alergólogos. 
Patrocinador: Sanofi 
Fecha de fin: octubre 2023 
Participantes:  
- Tutoras/coordinadoras: Dra. Anna Sala, Dra. Milagros Lázaro, Dra. Marta Ferrer y 
Dra. Beatriz Veleiro 
- Alumnos: Dra. Aurora Gutiérrez, Dra. Inés Torrado 

 
Dermatitis de Contacto: “Base teórica y herramientas para el diagnóstico” 
 

Objetivos: charla impartida en el servicio de Dermatología del Hospital 
Universitario Miguel Servet 
Patrocinador: Laboratorios Roxall 
Fecha de fin: 21 de mayo de 2024 
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Participantes: Dra. Carmen D’Amelio 
 
Aspectos Prácticos en dermatitis de contacto 
 

Objetivos: charla impartida en el Centro de Especialidades Médicas Grande Covián 
(Zaragoza). 
Patrocinador: Laboratorios Roxall 
Fecha de fin: julio 2024 
Participantes: Dra. Carmen D’Amelio 
 

Eccema de manos: Poca Extensión Y Mucha Afectación 
 

Objetivos: workshop en la reunión científica T2TALKS 
Patrocinador: Sanofi 
Fecha de fin: 6 de julio 2024 
Participantes: Dra. Carmen D’Amelio 

 
Manejo de la urticaria crónica en la práctica clínica real” 
 

Objetivos: ponencia reunión CAJMIR 
Fecha de fin: abril 2024 
Participantes: Dra. Paula Ribó 

 
Urticarias Inducibles 
 

Objetivos: ponencia curso Hot Topics VI 
Patrocinador: Novartis 
Fecha de fin: abril 2024 
Participantes: Dra. Paula Ribó 

 
COLABORACIÓN/PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS 
 
GEIDAC 2023 
 

- Ponencia "Lesiones cutáneas evanescentes en dos adolescentes". Dra. Beatriz 
Veleiro. 
 

- Taller de Urticaria: "Lesiones evanescentes en dos adolescentes". Dra. Beatriz 
Veleiro 

 
SEAIC 2023 
 

- “Perfil del eccema de manos en una muestra de pacientes bien caracterizada”. Dra. 
Carmen D’Amelio, comunicación oral. 

 
- “Características clínicas y diagnósticas en 33 pacientes con urticaria acuagénica”. 

Dra. Beatriz Veleiro. Primer premio a la mejor comunicación oral en el 34 Congreso 
Nacional de la SEAIC (Santiago, octubre de 2023). 

 
- “Perfil de los pacientes con urticaria crónica en tratamiento biológico valorados en 

consultas especializadas de alergología en España: primer informe del registro 
Alergodata”. Dra. Beatriz Veleiro, Dra. Milagros Lázaro, Dra. Anna Sala, Dr. Ignacio 
Jáuregui Presa, comunicación oral. 
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- “Estudio Atlas de Urticaria: impacto de la enfermedad en adultos con urticaria 
crónica en España”. Veleiro Pérez B, Sánchez Matas IM, Sala Cunill A, Jáuregui Presa 
I, Ribó González P, comunicación póster. 

 
- “Nuevos tratamientos para la dermatitis atópica”. Dra. Milagros Lázaro, ponente 

mesa redonda. 
 

- “Dermatitis atópica en el embarazo”. Dra. Paula Ribó, ponente simposium Sanofi. 
 

- “¿Dónde está el foco en la actualidad?”. Dra. Paula Ribó, moderadora seminario I 
dermatitis de contacto. 
 

4º Congreso de la Sociedad Catalana de Alergología, SCAIC (14 y 15 de julio de 2024). 
 

- "Herramientas para el seguimiento de la dermatitis atópica moderada y grave". 
Ponencia Dra. Carmen D’Amelio. 

- “Terapias emergentes para el control de la urticaria crónica espontánea”. Simposio 
Sanofi Dra. Paula Ribó. 
Dra. Carmen D’Amelio: Conferencia en el XXXII Congreso de la Sociedad Venezolana 
de Alergia, Asma e Inmunología (8 de junio de 2024). 
 

SEAIC 2024 
 

- "Caracterizando las reacciones de hipersensibilidad retardada a liraglutida: una serie 
de casos". Carmen D'Amelio, Álvaro Carvallo. 
 

- “Determinación de la relevancia clínica de los hidroperóxidos de limoneno y linalool 
en nuestra población”. Dra. Carmen D’Amelio. 

 
- “¿Será un fenómeno de flare-up?” Dra. Inés Torrado. 

 
REDES SOCIALES 
 

Hoy en día las redes sociales se han convertido en un punto clave para la búsqueda 
de información sobre las enfermedades de todo tipo. Al ser el primer lugar dónde nuestros 
pacientes buscarán información, debemos proporcionarles informaciones útiles, fiables y 
de fácil lectura. 

 
Desde el comité y con los distintos subgrupos, se está trabajando en distintos recursos 

que puedan ayudar a la difusión de las enfermedades alérgicas (urticaria, angioedema, 
dermatitis atópica y dermatitis de contacto alérgico) por redes sociales y en la página web 
de la SEAIC. Algunos de estos recursos son: 

 
- Hojas informativas para pacientes 
- Post sobre enfermedades relacionadas con alergia cutánea 
- Colaboraciones con la prensa 
- Comunicados en el día mundial/nacional de la enfermedad 

 
OTRAS ACTIVIDADES 
 

Información específica de la comisión que no ha sido contemplada en apartados 
previos: 
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Publicaciones: 
 
Carvallo A, Veleiro B, Sabaté-Brescó M, Baeza ML, Guilarte M, Herrera-Lasso V, 
Rodríguez-Garijo N, Diaz Donado C, Labrador-Horrillo M, Ferrer M. Serum Amyloid A 
as a Potential Biomarker for Disease Activity in Chronic Spontaneous Urticaria. J 
Allergy Clin Immunol Pract. 2024 Jan;12(1):195-200. doi: 
10.1016/j.jaip.2023.09.004. Epub 2023 Sep 15. PMID: 37716523. 
 

- López-Rodríguez R, Castelo Galvan H, Perez-Quintero O, Rial Prado MJ, Gomez-
Fariñas C, Parra Arrondo A, Hernandez JS, Veleiro Pérez B. Clinical and diagnostic 
features of 33 patients with aquagenic urticaria. J Allergy Clin Immunol Pract. 2023 
Oct;11(10):3272-3274. doi: 10.1016/j.jaip.2023.06.029. Epub 2023 Jun 24. PMID: 
37364666. 
 

- Antolín Amérigo D, Colás C, Dávila I, Del Cuvillo A, Delgado Romero J, Domínguez-
Ortega J, Jáuregui Presa I, Lázaro Sastre M, Montoro Lacomba J, Sala-Cunill A, 
Sanchez-Garcia S, Veleiro Pérez B, Vidal C, Valero Santiago AL. ALERGODATA: 
Sentinel Registry of Health Outcomes in Allergic Patients Treated With Biological 
Therapies at Specialized Allergology Clinics in Spain. J Investig Allergol Clin Immunol. 
2023 Dec 14;33(6):479-482. doi: 10.18176/jiaci.0908. Epub 2023 May 15. PMID: 
37183958. 
 

- Cristina Martin-García; Elena Godoy; Adelaida Cabrera; Javier Cañueto; Francisco 
Javier Muñoz-Bellido; Jacqueline Pérez-Pazos; Ignacio Dávila. Report of two sisters 
with Netherton syndrome successfully treated with dupilumab and review of the 
literature. International Journal of Immunopathology and Pharmacology. 37, 2023 
Jan-Dec; 37: 03946320231172881. 
 

- Jáuregui Presa I, Sala-Cunill A, Martí-Garrido J, Nieto Cid M, Corrales Vargas SI, 
Lizarza Mendizábal S, Asensio Sánchez MT, Ribó González P, Quirce S, Sánchez 
Hernández MC, Joral Badas A, Vidal C, Antolín-Amérigo D, Veleiro B, Lázaro Sastre M; 
Alergodata Skin Diseases Study Group. Profile of Patients With Moderate-to-Severe 
Atopic Dermatitis and Chronic Urticaria Undergoing Biological Treatment in Hospital 
Allergy Units in Spain: First Report of the Alergodata Registry. J Investig Allergol Clin 
Immunol. 2024 Apr 12;34(2):131-133. doi: 10.18176/jiaci.0945. Epub 2023 Oct 31. 
PMID: 37905432. 

 
- García-Abujeta, J.L., Iriarte, P., Gonzalo-Garijo, M.A. et al. Use of Epicutaneous 

Tests in the Study of Drug Allergy. Curr Treat Options Allergy (2023). 
https://doi.org/10.1007/s40521-023-00347-4. 

 
- Iriarte Sotés M.P., López abad R, Fraga Bueno E, González Rodríguez A. M. 

Polisensibilización a marcadores de corticoides en el True Test® ¿y ahora qué? Libro 
de Casos Clínicos en Dermatitis de contacto. 5ª Ed. 2023. ISBN:978-84-09-52968-1 p 
38-41. 

 
- Ferrer Puga M, Giménez-Arnau AM, Jáuregui Presa I, Serra-Baldrich E. Atlas de la 

Urticaria crónica en España: Informe de estudio observacional y propuestas de 
mejora. Ed. Nephila Health Partnership, S.L. Barcelona, Julio 2023. ISBN: 978-84-09-
09018-1. 

 
Formación dirigida a Atención Primaria – Dra. Beatriz Veleiro: 

 

https://doi.org/10.1007/s40521-023-00347-4
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- Marzo 2023: "Urticaria Crónica en niños y adolescentes" (Sociedad Gallega de 
Pediatras de Atención Primaria). 
 

- Septiembre 2023: "Manejo y derivación de Urticaria en Atención primaria". 
 
OTROS  
 

- Dra. Carmen D’Amelio, Dra. Lys Herranz y Dra. Inés Torrado: panel de expertos de 
evaluación de Ayudas de la Fundación SEAIC 2023 

 
- Dr. Álvaro Carvallo: entrevista concedida al medio de comunicación "El Periódico de 

España", el 10 de mayo de 2024, con motivo de un reportaje acerca de Urticaria 
Acuagénica. 

 
- Dra. Carmen D’Amelio: podcast sobre enfermedades alérgicas. Disponible desde 

mayo de 2024 en el canal “Saber es Salud” en las principales plataformas de audio: 
https://open.spotify.com/episode/0VeNDQnWE6WX3ZzHygAamq organizado por el 
departamento de Comunicación de la Clínica Universidad de Navarra. 

 
- Dra. Carmen D’Amelio: entrevista concedida a AEPNAA (Asociación Española de 

Personas con Alergia a Alimentos y Látex), el 9 de septiembre de 2024, con motivo 
del Día Mundial de la Dermatitis Atópica: 
https://aepnaa.blogspot.com/2024/09/carmen-damelio-alergologa-en-espana-
hay.htmlç 

 
- Dra. Beatriz Veleiro y Dr. Ignacio Jáuregui: coordinadores de la sección de 

Biológicos + Urticaria en Alergodata. 
 
- Dra. Cristina Martín: Secretaria de la Sociedad Castellano-Leonesa de Alergología e 

Inmunología Clínica (SCLAIC). 
 

Dra. Paula Ribó: ponente Sesiones clínicas Servicio Alergología H. Clínic, Barcelona: 
“Generalidades cosmética”. Noviembre de 2023.  
Artículo en Porta clínic sobre “¿El exceso de higiene es perjudicial para la 
dermatitis atópica?”:https://www.clinicbarcelona.org/noticias/el-exceso-de-
higiene-es-perjudicial-para-la-dermatitis- 
atopica#:~:text=Demasiada%20higiene%20puede%20secar%20la,pueden%20encontrar
%20en%20la%20piel. 

 
- Dr. José Luis García-Abujeta: charla online “Novedades en pruebas epicutáneas 

2023” (sin patrocinio de la industria). 04/06/2024. 
 
Encuentro informativo Diario Médico sobre el Atlas de la Urticaria Crónica en España. 
Mesa de debate en la sede de la Unidad Editorial, entre Adriana García (presidenta 
de la AAUC) y los Dres. Ignacio Jáuregui, Marta Ferrer, Esther Serra-Baldrich y Ana 
Giménez-Arnau. Madrid, 7 de septiembre de 2023. 

 
- Dra. Inés Torrado: Síndromes de activación mastocitaria y mastocitosis. En: Guía 

Práctica de Alergología. 2023. Pág: 68-78. ISBN: 978-84-9052-486-2.  
 
Entrevista concedida a la agencia de noticias "Europa Press", en enero de 2024, con 
motivo de un reportaje acerca de patologías cutáneas relacionadas con la exposición 
a frío.  
Revisora del programa de becas de investigación de la SEAIC y de la revista Journal 
of Investigational Allergology and Clinical Immunology. 

https://aepnaa.blogspot.com/2024/09/carmen-damelio-alergologa-en-espana-hay.htmlç
https://aepnaa.blogspot.com/2024/09/carmen-damelio-alergologa-en-espana-hay.htmlç
https://www.clinicbarcelona.org/noticias/el-exceso-de-higiene-es-perjudicial-para-la-dermatitis-%20atopica#:~:text=Demasiada%20higiene%20puede%20secar%20la,pueden%20encontrar%20en%20la%20piel.
https://www.clinicbarcelona.org/noticias/el-exceso-de-higiene-es-perjudicial-para-la-dermatitis-%20atopica#:~:text=Demasiada%20higiene%20puede%20secar%20la,pueden%20encontrar%20en%20la%20piel.
https://www.clinicbarcelona.org/noticias/el-exceso-de-higiene-es-perjudicial-para-la-dermatitis-%20atopica#:~:text=Demasiada%20higiene%20puede%20secar%20la,pueden%20encontrar%20en%20la%20piel.
https://www.clinicbarcelona.org/noticias/el-exceso-de-higiene-es-perjudicial-para-la-dermatitis-%20atopica#:~:text=Demasiada%20higiene%20puede%20secar%20la,pueden%20encontrar%20en%20la%20piel.
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COMITÉ DE ALERGIA INFANTIL 
Patrocinador: INMUNOTEK y HAL ALLERGY 
 
Presidenta: Dra. Sonsoles Infante Herrero 
Vicepresidenta: Dra. Ana Laínez Nuez  
Secretaria: Dra. Silvia Veza Perdomo 
 
Vocales: 
 

- Dra. María Isabel Alvarado 
- Dra. Olaya Álvarez García  

- Dra. Laura Argiz Álvarez 
- Dra. Esozia Arroabarren Alemán 
- Dra. Irene Bartha de las Peñas 
- Dra. Raphaëlle Bazire Batiz 

- Dra. Marianela Brandoni Petrone 
- Dra. Dorimar Cristina Brugaletta Matheus  
- Dra. Paula Cabrera Freitag 

- Dra. Eugenia Margarita Campos Romero 
- Dra. Rocío Candón Morillo 
- Dr. Francisco Javier Contreras Porta 
- Dra. Talía María de Vicente Jiménez 

- Dr. Carmelo Escudero Díez 
- Dra. Angélica Feliu Vila 
- Dra. Sara Fernández Cortes 

- Dra. Isabel Fernández de Alba Porcel 
- Dra. Alba García Moral 
- Dra. Vanesa García Paz 

- Dra. María Teresa Garriga Baraut 
- Dra. Cristina Elena González Colino 
- Dra. Guacimara Lucia Hernandez Santana 
- Dra. Hilda Rianec Hernández Suárez 

- Dra. Paloma Jaqueti Moreno  
- Dra. Sofía Laín Romero-Conde 
- Dra. Ana Laiseca Antón 

- Dra. Eva María Lasa Luaces 
- Dra. Cristina López Fernández 
- Dra. Eva Macías Iglesias 
- Dra. Sara Martínez Molina 

- Dra. Candelaria Muñoz Román 
- Dra. Adela Pazmiño 
- Dra. María Pedrosa 

- Dra. María Isabel Peña Arellano  
- Dra. María Isabel Pérez Allegue 
- Dra. Elsa Phillips Anglés 
- Dra. Mercedes Ramírez Hernández  

- Dra. Marta Reche 
- Dra. Mónica Rodríguez Álvarez 
- Dr. Francisco Javier Ruano Pérez 

- Dra. María Rueda García 
- Dr. Javier Ruiz Hornillos 
- Dra. Silvia Sánchez García 
- Dra. María Soledad Terrados Cepeda  

- Dra. Elena Villalba Lorenzo 
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- Dra. María de los Ángeles Zambonino Carreiras 
- Dra. Krasimira Zheleva Baynova 

 
GRUPOS DE TRABAJO 
 

- GT Alergia en el Adolescente 
 
- GT Alergia a Alimentos 
 
- GT Anafilaxia 
 
- GT Comunicación 
 
- GT Microbiota 
 
- GT Medicamentos 
 
- GT Patología Cutánea 
 
- GT Respiratorio 

 
OTROS GRUPOS DE TRABAJO DENTRO DEL COMITÉ  
 

- Inmunoterapia Oral con Alimentos 
 

- Unidades de Alergia Grave a Alimentos 
 

- Biológicos 
 

- FPIES 
 

- Remisión en Alergia a Alimentos 
 
OBJETIVOS DEL COMITÉ   
 
  La patología alérgica en población pediátrica requiere un manejo específico. Los 
objetivos del Comité de Alergia Infantil son mejorar el conocimiento y el abordaje de las 
enfermedades alérgicas que afectan a los niños. 
 
UNIDADES ACREDITADAS   
 

Colaboración unidades  de Alergia a los alimentos  de difícil manejo, junto con el 
comité de Alergia a los Alimentos  

ACTIVIDADES EN DESARROLLO  

Algoritmos de actuación en caso de anafilaxia en centros escolares 

Objetivos: revisión de algoritmos de actuación y proporcionar, mediante códigos 
QR, videos explicativos del uso de los diferentes dispositivos. 
Patrocinador: ninguno 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: GT Anafilaxia 
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Situación: en fase de diálogo con el Comité de anafilaxia y las asociaciones de 
pacientes. 

Consejos prácticos para adolescentes y sus familias 

Objetivos: detectar las fobias asociadas a la alergia, evaluación de la calidad de 
vida, automanejo de dispositivos, en pacientes adolescentes y en sus familias para 
elaborar consejos prácticos para ellos. 
Patrocinador: ninguno 
Fecha de inicio: primer trimestre de 2024 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: GT Patología del Adolescente 
Situación: elaboración de las encuestas para conocer la situación de los 
adolescentes y sus familias. 

Transición en el paciente adolescente con alergia alimentaria 
 

Patrocinador: no 
Fecha de inicio: primer trimestre de 2024 
Participantes: GT Patología del Adolescente y Comité de Alimentos 
 

Alergia a alimentos vegetales en los pacientes adolescentes 
 
Objetivos: estudio descriptivo retrospectivo para evaluar las características de los 
pacientes adolescentes con alergia a alimentos de la familia vegetal. 
Patrocinador: no 
Fecha de inicio: primer trimestre de 2024 
Fecha de fin: último trimestre de 2025 
Participantes: GT Patología del Adolescente 
 

Análisis de métodos diagnósticos para el análisis de la composición de la microbiota 
intestinal 
 
Objetivos: elaborar un documento de consenso/posicionamiento que evalúe los 
métodos diagnósticos disponibles para el análisis de la composición de la 
microbiota intestinal, atendiendo a su validez y reproducibilidad, así como sus 
indicaciones. 
Patrocinador: no 
Participantes: GT Microbiota 
Situación: actualmente se está realizando la revisión sistemática de la literatura 
 

Formación en técnicas de inhalación en niños con asma 
 
Objetivos: ayudar a la formación del personal de enfermería y alergólogos con la 
realización de curso de formación asincrónica, en el que se utilizará un pool de 
videos de pacientes reales que ayude a detectar los errores más frecuentes y así 
mejorar la utilización de los dispositivos y la adherencia al tratamiento de los niños 
con asma. 
Patrocinador: sí. Se ha conseguido financiación de laboratorio Sandoz que se 
gestionará a través de la Fundación de la SEAIC 
Presupuesto: 8000 € 
Participantes: GT Respiratorio 
Situación: contando con patrocinadores 
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FPIES 
 

Objetivos: elaboración de trípticos informativos para incrementar el conocimiento 
de esta patología entre profesionales y pacientes; manejo de las reacciones agudas; 
y criterios de derivación para atención primaria y urgencias. 
Patrocinador: no 
Fecha de inicio: primer trimestre de 2024 
Participantes: GT Alimentos del CAI y Comité de Alimentos 
Situación: en marcha. 
 

Estudio de nuevos casos de alergia a pescado en la población infantil española 
 
Objetivos: estudiar las características clínicas y el perfil de sensibilización. 
Patrocinador: ninguno 
Fecha de fin: según financiación 
Participantes: GT Alimentos 
Situación: pendiente de conseguir financiación. 
 

Situación del asma escolar en nuestro entorno 
 
Objetivos: conocer la prevalencia de alumnos con asma, cuantificar el absentismo 
escolar, las limitaciones en las actividades y los tratamientos prescritos. 
Patrocinador: no 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: GT Respiratorio y Comité de Enfermería 
Situación: en marcha 

 
Manejo de hipersensibilidad a AINE en población pediátrica 

Objetivos: conocer el estado actual de manejo de la hipersensibilidad a AINE en 
población pediátrica. 
Patrocinador: no 
Participantes: GT Medicamentos 
Situación: pendiente de inicio 
 

ACTIVIDADES FINALIZADAS 
 
Telemedicina en la era de la enfermedad por COVID-19. Guía de práctica clínica en 
enfermedades alérgicas 

 
Objetivos: proporcionar herramientas para la correcta práctica clínica en 
enfermedades alérgicas sin presencia del paciente. 
Patrocinador: ninguno 
Participantes: GT Patología del Adolescente 
Situación: en fase de publicación. 
 

Triaje de anafilaxia en los servicios de urgencias 
 
Objetivos: conocer el estado del triaje de anafilaxia en las urgencias de pediatría. 
Patrocinador: ninguno 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: GT Anafilaxia 
Situación: elaborado un artículo pendiente de aceptación en alguna revista. 
Publicaciones derivadas: los resultados se presentarán en la SEAIC de 2024. 
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Estudio de la microbiota intestinal de niños con alergia persistente a proteínas de 
leche de vaca como posible biomarcador de seguridad y éxito de la inmunoterapia con 
leche 

 
Objetivos: evaluar la influencia de la microbiota en la eficacia y seguridad de la 
ITO. 
Patrocinador: SEAIC 
Presupuesto: beca de la SEAIC 
Fecha de fin: junio de 2024 
Participantes: GT de Microbiota, Instituto de Medicina Molecular Aplicada (IMMA) y 
Centro de Metabolómica y Bioanálisis (CEMBIO) de la Universidad CEU San Pablo. 

 
Estudio POP-CORN (Proyecto Observatorio de la Prescripción de Corticoides en Niños) 

 
Objetivos: evaluación de la prescripción de corticoides orales en niños. 
Patrocinador: no 
Participantes: GT Respiratorio y Comité de Asma 
Situación: pendiente el análisis de datos para posterior elaboración de artículo. 

 
Documento de posicionamiento sobre el consumo de cigarrillos electrónicos y 
vapeadores en los pacientes adolescentes 

 
Objetivos: documento de posicionamiento. 
Patrocinador: no 
Fecha de inicio: enero de 2024 
Participantes: GT Patología del Adolescente 
Situación: aceptado como artículo en el JIACI pendiente de publicación. 

 
REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITÉ 
 
Blog del Comité: 

 
- 19 de noviembre 2023: ¿Es usted alérgico a la proteína de leche de vaca o 

intolerante a la lactosa?: La pregunta que salva vidas 
- 11 de diciembre 2023: Mi niño tiene urticaria. ¿La urticaria es igual a alergia? 
- 22 de enero de 2024: Mi hijo es alérgico al marisco ¿puede comer pescado? 
- 13 de febrero 2024: Anafilaxia en niños y adolescentes 
- 29 de julio de 2024: Alergia a las carnes 
 

Redes Sociales (En colaboración con CAJMIR) 
 
- Difusión en redes de los cursos y las ponencias de los diferentes grupos de trabajo. 
- Difusión de cursos y reuniones científicas no organizadas por el Comité pero que 

pudieran ser de interés para sus miembros. 
- Cobertura en redes sociales de los congresos relacionados con la especialidad, tanto 

a nivel regional, nacional como internacional.  
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COMITÉ DE ANAFILAXIA 
(Actualmente sin patrocinador) 
 
Presidenta: Dra. Victoria Cardona Dahl 
Vicepresidente: Dr. José Antonio Navarro Echeverria 
Secretaria: Profª. Vanesa Esteban Vázquez 
 
Vocales: 
 

- Dr. Alberto Alvarez-Perea 
- Dra. Miriam Barrios Albajar 
- Dra. Susana Cabrerizo Ballesteros 
- Dr. Horacio S. Caligaris Cataldi 
- Dr. José Luis Cubero Saldaña 
- Dra. Carolina Elduque Mora 
- Dr. Italo Nicolás Girao Popolizio 
- Dra. Jimena Laiseca García 
- Dr. David Enrique Loli Ausejo 
- Dr. Joaquín Martin Lazaro 
- Dra. Patricia Martinez Lezcano 
- Dr. Gustavo Jorge Molina Molina 
- Dra. Rosa Maria Muñoz Cano 
- Dra. Ana Nieto Nieto 
- Dra. Carolina Perales Chorda 
- Dra. Ana Prieto-Moreno Pfeifer 
- Profª. Yolanda Puente Crespo 
- Dr. Filip Skrabski 
- Dr. Miguel Angel Tejedor Alonso 
- Dr. Carlos Villalobos Vilda 

 
GRUPOS DE TRABAJO 
 

1. Comunicación/campañas 
 
2. Difusión Galaxia 
 
3. Mejorar la derivación de pacientes con anafilaxia 
 
4. Registro de casos de anafilaxia 
 
5. Módulos de formación 
 
6. Posicionamiento actuaciones enfermería en anafilaxia 
 
7. Simposio SEAIC 
 
8. Anafilaxia de precisión 
 
9. RRSS 
 
10. Asociaciones de pacientes 
 
11. Mecanismos fisiopatológicos de la anafilaxia 
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OBJETIVOS DEL COMITÉ  
 

- Aumentar el conocimiento sobre anafilaxia en población general, pacientes, 
cuidadores y profesionales sanitarios (Grupos 1, 2, 5, 7, 8,11) 
 

- Mejorar el manejo de pacientes con anafilaxia (Grupos 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10) 
 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO  
 
Registro de casos de anafilaxia 
 

Objetivos: establecer el primer registro de casos de anafilaxia en España, en 
colaboración con la sociedad portuguesa SPAIC 
Patrocinador: No  
Promotor: FSEAIC 
Presupuesto: 5000-10000€ 
Fecha de inicio: 26/04/2023 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: Miguel Ángel Tejedor Alonso, Alberto Álvarez-Perea, Italo Girao 
Popolizio, Ana Nieto, Yolanda Puente Crespo, Jimena Laiseca García, Miriam Barrios 
Albajar, Patricia Martínez, Victoria Cardona 
Situación: Se han mantenido diversas reuniones con SPAIC para adaptar su  
plataforma en-línea. 

 
Posicionamiento actuaciones enfermería en anafilaxia 
 

Objetivos:  preparar documento de consenso sobre el manejo de la anafilaxia por 
parte de los profesionales de enfermería, evaluando posibles responsabilidades 
Patrocinador: No 
Fecha de inicio: 08/05/2023 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: Gustavo J. Molina Molina, Miguel Angel Tejedor Alonso, Filip Skrabski 
Situación: se ha elaborado el borrador de la publicación. Presentado al Consejo 
General de Enfermería. 

 
Revisión de los mecanismos fisiopatológicos de la anafilaxia 

 
Objetivos:  Artículo de revisión actualizado sobre los mecanismos fisiopatológicos 
de la anafilaxia 
Patrocinador: No 
Fecha de inicio: Mayo 2024 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: Victoria Cardona, Vanesa Esteban, Carolina Perales Chorda, Filip 
Skrabski, Rosa Maria Muñoz, Yolanda Puente 
Situación: se está elaborando el borrador de la revisión. 
 

Material difusión sobre anafilaxia  
 
Objetivos: Generar un tríptico y un juego de diapositivas para difundir sobre 
anafilaxia basadas en GALAXIA 
Patrocinador: Bioprojet  
Promotor: FSEAIC 
Fecha de inicio: 01/02/2024 
Fecha de fin: en activo 
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Participantes: Rosa Muñoz, Carolina Perales, Yolanda Puente Crespo, Ana Prieto-
Moreno Pfeifer, Carlos Villalobos. 
Situación: Se han diseñado los borradores de los materiales, pendiente de edición y 
producción, junto con Bioprojet. 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Difusión de Guía GALAXIA 
 

Objetivos: Dar visibilidad a la web-app de la guía Galaxia mediante una publicación 
indexada 
Patrocinador: No 
Promotor: FSEAIC 
Presupuesto: 300€ 
Fecha de inicio: 21/09/2023 
Fecha de fin: 25/10/2023 
Participantes: A Prieto-Moreno, Y Puente-Crespo, V Cardona, B de la Hoz, M C 
Dieguez, D González-de-Olano, A Habernau, C Perales-Chorda, R Muñoz-Cano 
Situación:  
Publicaciones derivadas: Prieto-Moreno A, Puente-Crespo Y, Cardona V, de la Hoz 
B, Dieguez MC, González-de-Olano D, Habernau A, Perales-Chorda C, Muñoz-Cano R. 
Anaphylaxis Management in the GALAXIA 2022 Update. J Investig Allergol Clin 
Immunol. 2023 Dec;33(6):486-487. doi: 10.18176/jiaci.0962. PMID: 38095495. 

 
COLABORACIÓN EN CONGRESOS 

 
Se ha elaborado una parte del programa para el Simposio SEAIC 2024, con la 

siguiente propuesta: 
 
PLENARIA 
 

“Controversias en anafilaxia” 
Moderadores: Dr. Miguel Ángel Tejedor y Dra. Victoria Cardona 
Fisiopatología de la anafilaxia, vías intrincadas. Dra. Vanesa Esteban 
La adrenalina salva vidas? Dr. Paul Turner 
Anafilaxia ¿Es el alérgeno o el paciente? Dra. Rosa Muñoz 

 
MESAS REDONDAS 

 
“Trastornos del mastocito y síndromes relacionados” 
Moderadores: Dr. Gustavo Molina, Dra. Patricia Martínez 
Síndromes de activación mastocitaria y anafilaxia idiopática. Dra. Mar Guilarte 
Mastocitosis y síndromes de activación mastocitaria clonal. Dra. Almudena Matito 
Hiperalfatriptasemia. Dr. Patrizia Bonadonna 

 
“Novedosos componentes moleculares en anafilaxia” 
Moderadores: Dr. Alberto Álvarez-Perea, Dra. Carolina Perales 
Vesículas extracelulares en anafilaxia. Dr. Emilio Nuñez-Borque 
MiRNAs y epigenética en alergia y anafilaxia. Dr. José Antonio Cañas 
Metabolitos en anafilaxia. Dra. Alma Villaseñor 

 
SEMINARIO 
 

“Trending topics en epidemiología de la anafilaxia” 
Moderador: Dra. Ana Nieto Nieto 
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Historia natural de la anafilaxia: recurrencias y muertes. Dra. Sabela Pérez-
Codesido 
CIE-11 y anafilaxia, ¿Qué nos puede aportar? Dra. Luciana K. Tanno 

 
PRO-CON 
 

Prescripción y uso de antihistamínicos y corticoides en anafilaxia 
Moderador: Dr. José Antonio Navarro 
Pro: Dr. Alberto Álvarez-Perea 
Con: Dra. Victoria Cardona 

 
TALLERES 
 

Autoinyectores de adrenalina. Problemas no resueltos de auto-inyectores de 
adrenalina (tamaño aguja, niños/adultos, absorción, dosis máximas). Dra. 
Yolanda Puente, Dra. Miriam Barrios 
 
Simulación en anafilaxia. Nuevas técnicas formativas en anafilaxia. Dra. Olga 
Luengo 

 
SESIÓN DE PUESTA AL DÍA 
 

Moderadora: Dra. Ana Prieto-Moreno 
Guía GALAXIA. Dra. Carolina Perales 

 
La Dra. V. Cardona y la Prof. V. Esteban forman parte del Comité Científico del 

Simposio SEAIC 2024. Tres miembros del Comité han participado en la revisión de 
resúmenes enviados para presentar en el simposio. 
 
REVISIÓN DE BECAS DE INVESTIGACIÓN 

 
Se han evaluado 5 proyectos. 

 
PUBLICACIONES 
 

Prieto-Moreno A, Puente-Crespo Y, Cardona V, de la Hoz B, Dieguez MC, González-
de-Olano D, Habernau A, Perales-Chorda C, Muñoz-Cano R. Anaphylaxis Management in 
the GALAXIA 2022 Update. J Investig Allergol Clin Immunol. 2023 Dec;33(6):486-487. doi: 
10.18176/jiaci.0962. PMID: 38095495. 
PROYECTOS FUTUROS  
 

- Mejorar la derivación de pacientes con anafilaxia: publicar  programa de derivación 
prioritaria de pacientes con anafilaxia a alergología (basado en modelo de Galicia). 

 
- Módulos de formación: generar una formación en-línea basada en la Guía Galaxia 

para diferentes audiencias. 
 
- Anafilaxia de precisión: posible publicación, pendiente de indicaciones. 
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COMITÉ DE ANGIOEDEMA  
Patrocinador: CSL BEHRING 
 
Presidenta: Dra. Teresa Caballero Molina 
Vicepresidenta: Dra. Alicia Prieto García 
Secretaria: Dra. María Cruz Torres  
 
Vocales: 

 
- Dra. María Luisa Baeza Ochoa de Ocáriz 
- Dr. Ariel Callero Viera 
- Dra. Carmen Laura Cañada Peña 
- Dr. Stefan Cimbollek 
- Dra. Zuelem Danz Luque 
- Dra. María Dolores del Pozo Gil 
- Dra. Carmen Díaz Donado 
- Dra. Lucía Ferrer Clavería 
- Dra. Irene García Gutiérrez 
- Dra. Marta Goyanes Malumbres 
- Dra. Ingrid Johana Gil Serrano 
- Dra. Mar Guilarte Clavero 
- Dra. Ethel Ibáñez Echevarría 
- Dr. Jesús Jurado Palomo 
- Dr. Ramon Lleonart Bellfill 
- Dra. Carmen Marcos Bravo 
- Dra. Gemma Mencía Sánchez 
- Dra. Tatiana Navarro Cascales 
- Dra. Margarita Olivares Gómez 
- Dra. Macarena Piñero Saavedra 
- Dra. Nieves Prior Gómez 
- Dra. Virginia Rodríguez Vázquez 
- Dra. María Eugenia Sanchís Merino 

 
OBJETIVOS DEL COMITÉ  
  

- Mejorar el diagnóstico del angioedema y la diferenciación entre angioedema 
histaminérgico y bradicinérgico.  
 

- Mejorar el tratamiento del angioedema. 

 
- Aumentar los programas de autoadministración de tratamientos del angioedema.   

 
- Aumentar la disponibilidad de fármacos.   

 
- Colaborar con otros Comités de la SEAIC (Alergia Cutánea, Enfermería, Alergia 

infantil, ...)   

 
- Colaborar con el grupo SHINE (Spanish Hereditary Angioedema NEtwork) de la SEI 

liderado por el Dr. Jaume Pons.   
 

- Colaborar con ACARE (Red Internacional de Centros de Excelencia en Angioedema).   
 

- Colaborar con Asociaciones de Pacientes (AEDAF, HAEi, otras).   
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- Colaborar con el registro ALERGODATA de biológicos: omalizumab en AE 
histaminérgico, lanadelumab en AEH-C1INH, etc.   
 

- Colaborar con la Industria Farmacéutica: ensayos clínicos, estudios, etc.  

 
ACTIVIDADES  
 

1. Consenso español/guía clínica angioedema mediado por bradicinina. 
Actualización del documento de consenso de 2011 en colaboración con el Comité 
de Alergia Cutánea. Participarán, además, los Comités de Pediatría SEAIC, Comité 
de Enfermería SEAIC, grupo SHANE (Spanish Hereditary Angioedema Network) de la 
Sociedad Española de Inmunología y la Sociedad de Farmacia. Supervisión científica: 
Dras. Teresa Caballero, Mar Guilarte y María Luisa Baeza. Grupo de Trabajo 
coordinador (reparto de temas, puesta en marcha): Carmen Díaz-Donado, Dolores 
del Pozo Gil, Ethel Ibáñez, Macarena Piñero. Se ha invitado a formar parte a Marta 
Ferrer del Comité de Alergia Cutánea. Participarán todos los miembros del Comité. 

 
2. Registro nacional de pacientes con angioedema bradicinérgico del ISCIII (REGIA). 

Coordinación: ML Baeza, T Caballero. Actualmente hay 98 pacientes incluidos. 
Todos los miembros del comité incluirán datos. Grupo de interés: Tatiana Navarro, 
Virginia Rodríguez (base de datos de Galicia), Ariel Callero (base de datos de 
Canarias), María Torres (Comunidad Valenciana). 

 
3. Protocolos de derivación y seguimiento a CSUR angioedema hereditario: Estos 

protocolos se remitirán a SEAIC, SEICAP, SEI y AEDAF. Desde 2021 son CSUR el 
Hospital Universitari Vall d´Hebron, el Hospital Universitario Virgen del Rocío y el 
Hospital Universitario La Paz. Coordinadora: Tatiana Navarro. 

  
4. Protocolo de criterios para iniciar PLP. DELPHI a nivel nacional con implicación de 

Comité de Alergia infantil, Farmacia hospitalaria e Inmunología clínica (SHANE). 
Alicia Prieto (coordinadora), Teresa Caballero, María Torres, Mar Guilarte, Stefan 
Cimbollek. 

 
5. Profilaxis a corto plazo en pacientes con los nuevos tratamientos de primera 

elección como PLP en angioedema hereditario.. Coordina Mar Guilarte. Estudio 
multicéntrico. Todos los miembros del Comité han aportado los datos de sus 
pacientes. Presentado en SEAIC 2024 como comunicación oral. 

 
6. Revisión del protocolo del GEAB sobre uso de Berinert sc. Coordina Maite 

Caballero. 
 

7. Angioedema hereditario con C1-inhibidor normal en España. Coordina Carmen 
Marcos. Proyecto de Investigación. 

 
8. Documento de Medicina de Precisión en AE. Stefan Cimbollek (coordinador), 

Virginia Rodríguez, Ethel Ibáñez, Macarena Piñero, Gemma Mencía, Mar Guilarte 
 

9. Experiencia nacional con nuevos tratamientos de PLP. Alicia Prieto 
(coordinadora), Johana Gil, Tatiana Navarro, María Eugenia Sanchís, Lucia Ferrer. 

 
10. Proyecto Hopes: plataforma para registro de datos clínicos, PROMs, de laboratorio. 

Coordina: Dr. Ramón Lleonart 
 

11. Colaboración con ACARE (Angioedema Centers of Reference and Excellence.) 
(https://acare-network.com/). Se trata de una red de centros de GA2LEN y HAEi. 
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El centro de Vall d'Hebron con Mar Guilarte como coordinadora está certificado. 
Han solicitado pertenecer y están pendientes de la certificación Hospital 
Universitari Bellvitge (Dr. R Lleonart), Hospital Universitario Virgen del Rocío 
(Dr. S Cimbollek), Hospital Universitario La Paz (Dra. T Caballero). 

 
12. Colaboración con el registro ALERGODATA de tratamientos biológicos de la SEAIC: 

se incluirán los pacientes con AE histaminérgico tratados con omalizumab. De 
momento no se pueden incluir los datos de lanadelumab, un anticuerpo 
monoclonal inhibidor de la calicreína, aprobado para profilaxis a largo plazo en 
adolescentes y adultos con angioedema hereditario.  

 
13. Paciente Experto en Angioedema Hereditario de la SEAIC. Financiado por 

CSLBehring. Han participado Mar Guilarte, Stefan Cimbollek, Teresa Caballero, 
María Pedrosa, María José Plá del Comité de Enfermería, Sara Smith (AEDAF), María 
Ferrón (AEDAF), José Bruno Montoro (Farmacia Hospitalaria). Con la ayuda de 
Virginia Rodríguez y Jesús Jurado.  

 
14. Participación como revisores de las solicitudes de los proyectos presentados en la 

convocatoria de las Ayudas de la fundación SEAIC (Dra. Nieves Prior) 
 

15. Participación en el proyecto “Estrategia de No hacer”  del Ministerio de Sanidad y 
Consumo.  

 
16. Estudio sobre carga de enfermedad en AEH (Coordinadora Dra. Caballero) Estudio 

IMPACTA: Estudio carga enfermedad.  
 

17. Revisión del angioedema hereditario con C1-inhibidor normal (AEH-nC1-INH) 
Coordinadora Carmen Marcos. Se va a partir del Registro REGIA. 
 

18. Simposio internacional enfermedades alérgicas de riesgo vital 
Comité científico: Alicia Prieto (coordinadora), Teresa Caballero (vocal) 
Ponencias:  
Seminario IV Manejo del Angioedema Hereditario en poblaciones especiales 
Taller Calidad de vida, herramientas para el seguimiento en el Angioedema 
Hereditario (PROMs) 
 

19. Colaboración con asociaciones de pacientes:  
 

• AEDAF: asociación española de pacientes con angioedema familiar. Participación 
en la 26ª reunión AEDAF el 13/04/24 en el Hospital Universitario La Paz de Madrid.  
 

• Estudio de acceso a fármacos AEH: con beca patrocinada por CSL-Behring Europa 
concedida a AEDAF y financiación extra de CSL-Behring España concedida a AEDAF. 
Se realizó estudio de acceso a fármacos y se puso de manifiesto que el acceso a 
fármacos es muy desigual en todo el país. Se debe intentar mejorarlo. Colaboró Dra. 
T. Caballero. 

 

• Comunicación a través del boletín de noticias de la SEAIC a todos los socios sobre 
los resultados de la encuesta de AEDAF sobre disponibilidad de fármacos y 
entrenamiento en autoadministración de fármacos para el AEH. 

 

• Guía del paciente. Los Dres. Prior, Jurado y Caballero han colaborado con AEDAF 
en su actualización (2024). FINALIZADO. 
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• Formación de pacientes.  
 

• Nota de Prensa con motivo de la celebración del Día Internacional del Angioedema 
hereditario (16 mayo). 
 

• Participación en AEH-Camino con AEDAF (14-17/05/2023) Virginia Rodríguez, 
Teresa Caballero, Ramón Lleonart 
 

• Día internacional del angioedema hereditario (Santiago de Compostela, 
16/05/2023) con AEDAF Virginia Rodríguez, Teresa Caballero 
 

• HAEI: asociación internacional de pacientes con angioedema hereditario.   
 

• AAUC: asociación de pacientes de urticaria crónica y angioedema histaminérgico.  
 

• La Dra. Nieves Prior ha sido nombrada encargada del Comité de Angioedema para 
relacionarse con Asociaciones de pacientes, junto vcon la Dra. Carmen Cañada.  
 

• Blog del Comité de Angioedema. La vicepresidenta, Alicia Prieto ha incluido varias 
noticias. 
 

• Curso de Paciente Experto en Angioedema Hereditario Virginia Rodríguez, Jesús 
Jurado, Teresa Caballero, Mar Guilarte, Stefan Cimbollek, María José Pla, María 
Ferrón, Sara Simith Patrocinado CSL-Behring. 

 

• Programas de autoadministración de tratamientos. Ethel Ibáñez (coordinadora), 
María Eugenia Sanchís, María José Pla (enfermera coordinadora del subcomité de AE 
dentro del Comité de Enfermería). 
 

ARTÍCULOS Y REUNIONES INTERNACIONALES 
 

• Artículo angioedema por fármacos coordinado por Mar Guilarte, en preparación.  
 

• Estudio AEH Y COVID-19 coordinado por Dr. Lleonart.  
 

• Participación en reuniones internacionales de angioedema 2023-2024: 
2024 HAEi Global Leadership Workshop en Copenhage, Dinamarca. 3-6 octubre 
2024, Bradykinin 2024 Berlin, Alemania, 4-5 septiembre 2024). Mar Guilarte, Ramón 
Lleonart, Teresa Caballero 

 
COLABORACIONES CON LA INDUSTRIA FARMACÉUTICA  
 

• Proyecto MAEHSTRO (Takeda) (formación de nuevos líderes en AEH): Teresa 
Caballero, Stefan Cimbollek, Mar Guilarte. FINALIZADO. 
 

• Proyecto ANGIOSCHOOL (2ª edición) (CSL-Behring) (formación en angioedema 
hereditario): coordinador científico Lluis Marqués; tutores (Teresa Caballero, Mar 
Guilarte, M. Dolores Martínez Antón), colaboradores científicos (M. Luisa Baeza, 
Krasimira Baynova, Roger Colobran, Ana Entrala, Eva Lasa, Ramón Lleonart, Carmen 
Marcos, Tatiana Navarro, Alicia Prieto, Anna Salas, María Cruz Torres). FINALIZADA 
PREPARACION. 
 

• Estudio GENOMAEH. IP: Roger Colobran (Hospital Vall d'Hebron), Alberto López 
Lera (IdiPAZ, CIBERER). Coordinadoras clínicas: Mar Guilarte, Teresa Caballero. 
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Financiado con una beca de Takeda. Estudio colaborativo con Takeda. Centros 
participantes: Val d’Hebron Barcelona (Mar Guilarte), La Paz Madrid (Teresa 
Caballero, Marta Goyanes), Virgen del Rocío Sevilla (Stefan Cimbollek, Krasimira 
Baynova), La Fe Valencia (Ethel Ibáñez), Río Ortega Valladolid (Mª Eugenia Sanchís), 
Vigo (Carmen Marcos). EN PROCESO. 
 

• “Proyecto AEHWARDS”. Patrocinado por CSL-Behring en colaboración con la SEAIC. 
Colabora MSC. 
 
El programa de Becas contempla dos tipos de premios: 
PUBLIbecas: desarrolla tu propio artículo a través de un programa práctico de 
formación en redacción médica y científica. 
 
PROTObecas: desarrolla tu propio protocolo de investigación a través de un programa 
práctico de formación en metodología de investigación clínica. 
Comenzó en 2020. Ha habido una convocatoria anual. Este año será la quinta 
convocatoria. 
 
Convocatoria 2023: 
 
Miembros del Comité científico: Carmen Andreu, Belén de la Hoz, Mar Guilarte, 
Virginia Rodríguez, Valentín López, Teresa Caballero (coordinadora) 
 
Premiados Protobecas. No se recibió ninguna solicitud. 
 
Premiados Publibecas: 
 

• Dr. Jorge Mauricio Correa Borit, Residente 3º año, Hospital Universitario La Paz, 
Madrid, Madrid. Profilaxis a largo plazo con fármacos de primera línea en pacientes 
con Angioedema hereditario por déficit de c1 inhibidor (AEH-C1INH). 
 

• Dra. Zuelem Danz Luque, Residente de 4º año, Hospital Universitario Central 
Asturias, Oviedo, Asturias. Diaminoxidasa y distintos tipos de angioedema. 
 

• Dra. Tatiana Navarro Cascales, Facultativo Especialista de Area, Hospital 
Universitario La Paz, Madrid, Madrid. Técnicas de reproducción asistida en pacientes 
con angioedema hereditario por déficit de c1 inhibidor. 
 

• “Estudio de costes del Angioedema hereditario: Impacto económico de la carga de 
enfermedad”. Patrocinado por CSL-Behring. Colabora Ascendo. Participan médicos 
(alergólogos, inmunológos), farmacéuticos, enfermeros, pacientes. PUBLICACION: 
Caballero T, Alonso C, Baeza ML, Baynova K, Cabeza J, Cortés I, Escobar Oblitas D, 
Guilarte M, Joral A, Jurado Palomo J, Lara Jiménez MÁ, Martínez Virto A, Medrano L, 
Monte Boquet E, Navarro M, Pérez D, Plá Martí MJ, Smith Foltz SL, Suero C, Zamora 
C. Hereditary angioedema in Spain: medical care and patient journey. Orphanet J 
Rare Dis. 2024 May 21;19(1):210. doi: 10.1186/s13023-024-03182-1. PMID: 38773490; 
PMCID: PMC11110377. 
 

• #Ceroataques: IP Mar Guilarte. Patrocinado por CSL-Behring, colabora la empresa 
Meeting Pharma dando soporte AEH bajo control. IP Teresa Caballero. Patrocinado 
por CSL-Behring.  
 

• Proceso Asistencial Óptimo AEH, ataques cero. Patrocinado por CSL-Behring. 
Colabora ASCENDO. 
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Ensayos clínicos (actualizado por Gemma Mencía):  participan algunos miembros del 
Comité de Angioedema 
 

• Registro de Pacientes de Firazyr-IOS (Icatibant Outcome Survey). Código: IOS 
Promotor: Shire Pharmaceuticals Iberica S.L. (ahora Takeda Pharmaceuticals). 
FINALIZADO 2024. 
 

• ENABLE: A Three-year, Non-interventional, Prospective, Multicenter Study to 
Evaluate the Long- Term Effectiveness of Lanadelumab in Real-world Clinical Practice 
(ENABLE). 

 

• SHP643-301 (lanadelumab) (SPRING). Anticuerpo monoclonal totalmente humano 
(cadena IgG1/κ-ligera) anticalicreína. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. Fase 3, 
abierto.  AEH-C1INH. 2-<12 años. Promotor Shire (Takeda) FINALIZADO. 
 

• BCX-7353 (berotralstat). Molécula pequeña inhibidora de calicreína. Profilaxis a largo 
plazo. Oral. Fase 3, abierto. AEH-C1INH. 2-<12 años. Promotor: BioCryst. 

 

• SHP643-303 TAK-743-3001 (lanadelumab). Anticuerpo monoclonal totalmente 
humano (cadena IgG1/κ-ligera) anticalicreína. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. 
Fase 3, quádruple ciego. Angioedema no histaminérgico con C1 inhibidor normal. 12 
años. Promotor Shire (Takeda). FINALIZADO. 
 

• TAK-743-3001 (lanadelumab). Anticuerpo monoclonal totalmente humano (cadena 
IgG1/κ-ligera) anticalicreína. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. Fase 3, abierto. 
Angioedema no histaminérgico con C1 inhibidor normal. 12 años. Promotor Shire 
(Takeda). FINALIZADO. 
 

• ISIS 721744-CS5 (doniladorsen). Oligonucleótido antisentido, inhibidor precalicreína 
plasmática, degrada su ARN mensajero. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. Fase 3, 
doble ciego controlado con placebo. Promotor IONIS Pharmaceuticals Inc.  
 

• ISIS 721744-CS7 (doniladorsen). Oligonucleótido antisentido, inhibidor precalicreína 
plasmática, degrada su ARN mensajero. Profilaxis a largo plazo. Subcutáneo. Fase 3, 
extensión abierto. Promotor IONIS Pharmaceuticals Inc. 

 

• CSL312_3001 (garadacimab) (VANGUARD). Anticuerpo monoclonal totalmente 
humano (cadena IgG4/lambda) anti FXII activado. Profilaxis a largo plazo. 
Subcutáneo. Fase 3, doble ciego, controlado con placebo, brazos paralelos. 
AEHC1INH.  12 años. Promotor: CSL-Behring LLC.  

 

• CSL312_3002 (garadacimab) (VANGUARD). Fase 3 b, extensión abierta. Anticuerpo 
monoclonal totalmente humano subtipo IgG 4/lambda anti FXII activado. Profilaxis a 
largo plazo. Subcutáneo. AEH-C1INH.  12 años. Promotor: CSL-Behring. 

 

• PHA022121-C201 (RAPIDe-1) Fase 2, doble ciego, controlado con placebo, cruzado, 
aleatorizado.  Tratamiento de ataques agudos de angioedema. Oral. AEH-C1INH. 
Promotor Pharvaris Netherlands B.V.  

 

• PHA022121-C303 (RAPIDe-2) Fase 2-3. Extensión abierto. Tratamiento de ataques 
agudos de angioedema. Oral.  AEH-C1INH. Promotor Pharvaris Netherlands B.V.  
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• KVD-900-301 (sebeltrastat) (KONFIDENT). Fase 3, doble ciego, controlado con 
placebo. Tratamiento de ataques agudos de angioedema. Oral. Promotor KalVista 
Pharmaceuticals, Ltd. 
 

• KVD-900-302 (sebetralstat). Fase 3, extensión abierta. Tratamiento de ataques 
agudos de angioedema. Oral. Promotor KalVista Pharmaceuticals, Ltd.BMN-331 
(HAErmony-1). Terapia génica. Fase 1/2, abierto, escalada dosis. Inserción del gen 
SERPING1 humano mediante un vector AAV en pacientes adultos con AEHC1INH. 
Promotor Biomarin. CERRADO por el PROMOTOR. 

 
PROYECTOS FUTUROS  
 

• Documento de Medicina de Precisión en AE. Stefan Cimbollek (coordinador), 
Virginia Rodríguez, Ethel Ibáñez, Macarena Piñero, Gemma Mencía, Mar Guilarte. 
 

• Experiencia nacional con nuevos tratamientos de PLP. Alicia Prieto 
(coordinadora), Johana Gil, Tatiana Navarro, María Eugenia Sanchís, Lucia Ferrer. 

 
• Listado de los ensayos en fase de reclutamiento de los diferentes centros. Dra. 

Gemma Mencía nueva actualización. 
 

• Colaboración con CAJMIR. Objetivo: establecimiento de grupos transversales de 
trabajo. Irene García secretaria de CAJMIR (coordinadora) y Carmen Cañada. 
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COMITÉ DE ASMA 
Patrocinador: SANOFI 

 
Presidente: Dr. Juan Carlos Miralles López 
Vicepresidente: Dr. Ismael García Moguel 
Secretario: Dr. Darío Antolín Amérigo 
 
Vocales: 
 

- Dra. María Teresa Aldunate Muruzábal 

- Dr. Vicente Javier Albéndiz Gutiérrez 
- Dña. Paloma Álvarez-Sala Caballero 
- Dr. Ignacio Antépara Ercoreca 
- Dr. Darío Antolín Amérigo 

- Dra. Lourdes Arochena González 
- Dra. Carmen Arrieta Pey 
- Dra. María Basagaña Torrentó 

- Dra. Sara Bautista Villanueva 
- Dra. Virginia Bellido Linares 
- Dra. Irina Bobolea Popa 

- Dña. Yaiza I. Bonilla Pacheco 
- Dra. Sheila Cabrejos Perotti 
- Dra. Paloma Campo Mozo 
- Dra. Remedios Cárdenas Contreras 

- Dr. José Vicente Castelló Carrascosa 
- Prof. Ignacio Jesús Dávila González 
- Dr. Francisco Javier De Castro Martínez 

- Dr. Julio Delgado Romero 
- Dr. Miguel Ángel Díaz Palacios 
- Dr. Javier Domínguez Ortega 
- Dr. Ibón Eguiluz Gracia 

- Dra. Alba María Extremera Ortega 
- Dra. Mar Fernandez Nieto 
- Dra. Mónica Fernández Rodríguez 

- Dr. Ángel Ferrer Torres 
- Dra. Isabel María Flores Martín 
- Dra. Marta Frías Jiménez 
- Dra. Paula Galván Blasco 

- Dña. María del Mar Gandolfo Cano 
- Dr. Ismael García Moguel 
- Dra. María Victoria García-Gallardo Sanz 

- Dra. Silvia Garriga Companys 
- Dra. Elisa Gómez 
- Dra. Lucía González Bravo 

- Dra. Ana González Moreno 
- Dra. Alicia Habernau Mena 
- Dr. Aythamy Henríquez Santana 
- Dra. María Dolores Paloma Ibáñez Sandín 

- Dr. Francisco Javier Iglesias Souto 
- Dra. María Aránzazu Jiménez Blanco 
- Dra. María del Mar Jiménez Lara 

- Dra. Désirée Larenas-Linnemann 
- Dra. Tania Liñares Mata 
- Dra. Natalia Llano Ceballos 
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- Dra. Marina del Pilar Lluncor Salazar 
- Dr. Juan Alberto Luna Porta 

- Dr. Jaume Martí Garrido 
- Dra. Dara Martínez Beltrán 
- Dra. Elena Mederos Luis 
- Dra. Paula Méndez Brea 

- Dra. Sarah Micozzi 
- Dr. Juan Carlos Miralles López 
- Dra. Ana Montoro Ferrer 

- Dra. Beatriz Moya Camacho 
- Dra. María Victoria Múgica García 
- Dra. María Pilar Mur Gimeno 

- Dra. Mariola Navarro Guerrero 
- Dr. Luis Ángel Navarro Seisdedos 
- Dr. José M Olaguíbel 
- Dr. Manuel José Pajarón Fernández 

- Dra. Paola Elvira Palao Ocharán 
- Dra. Lucía Parrado Gil 
- Dra. María José Pascual 

- Dra. Adela Pazmiño 
- Dr. Ignacio Javier Pérez Camo 
- Dra. Yulia Petryk Petryk 
- Dr. Rafael Pineda Pineda 

- Dra. Patricia Prieto Montaño 
- Dra. Paola Leonor Quan López 
- Dr. Santiago Quirce Gancedo 

- Dra. Isabela Raducan 
- Dr. Manuel Rial Prado 
- Dr. Fernando Rodríguez Fernández 
- Dra. María Rubio Pérez 

- Dra. Rocío Sáenz de Santamaría 
- Prof. Joaquín Sastre Domínguez 
- Dra. Lorena Soto Retes 

- Dra. Almudena Testera Montes 
- Dr. Miguel Torrecillas Toro 
- Dra. María Vázquez de la Torre Gaspar 

- Dr. José María Vega Chicote 

 
2. GRUPOS DE TRABAJO 

1.- Comisión de acreditación de Unidades de Asma Grave 

 

2.- Grupo de asma grave 

 

3.- Grupo de procedimientos en asma 

 

4.- Grupo de relación con Atención Primaria 

 

5.- Grupo de asma infantil 

 

6.- Grupo de Comunicación y redes sociales 

 

7.- Grupo de relación con pacientes y enfermería 
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8.- Grupo de inmunoterapia en asma 

9.- Grupo de relación con el comité de Rinología y Conjuntivitis Alérgica. 

 

3. OBJETIVOS DEL COMITÉ DE ASMA 
 

1. Elaboración y desarrollo del Plan Estratégico del Comité de Asma.  
 

2. Incrementar la visibilidad de la Alergología en Asma en el ámbito de la Atención 
Primaria.  
 
3. Mejorar la visibilidad social del Comité de asma.  
 
4. Fomentar la participación en proyectos con SEPAR.  
 
5. Colaboración activa con otros comités.  
 
6. Redacción de documentos de consenso y/o de posicionamiento del Comité de 
Asma. 

 
4.1.  Elaboración y desarrollo del Plan Estratégico del Comité de Asma: 
Elaborados por Darío Antolín la matriz DAFO y las líneas estratégicas. 
 

Tabla.  Matriz DAFO en relación con el comité de asma de la SEAIC 

FORTALEZAS 
 
-   Grandes profesionales, con reconocido 

prestigio a nivel mundial ++ 
-   Comisión para la Acreditación de las 

Unidades de Asma Grave ++ 
-   Investigación en la fisiopatología y 

estudios en vida real en asma en auge +++ 
-   Gran número de miembros en el comité 
-   Amplia cartera de prestaciones 

asistenciales, con gran competencia ++ 
-   Relaciones con otras Sociedades + 
-   Plan Estratégico de la SEAIC en desarrollo 

++ 
-   Integrantes de SEAIC en Comités de la 

EAACI ++ 
-   Experiencia y calidad de los cursos de 

Desarrollo Profesional Continuado 
(presenciales/on-line) ++ 

-   Financiación: cuentas de la sociedad 
saneadas, sin deudas y con posibilidades 
de inversión. 

-   Estructura organizativa: grupos de trabajo 
específicos: Relación con atención primaria, 
comunicación, relación con AAPP, etc. 

-   Investigación: revista científica bien 
posicionada a nivel nacional e 
internacional 

  

OPORTUNIDADES 
 
- Definir una cartera de servicios específica de Asma 
en Alergología+++ 
 
- Capacidad establecer alianzas internacionales en 
materia de Asma++ 
 
- Promover la relación con Atención Primaria+++ 
 
- Mayor interés en el asma en diferentes ámbitos: 
otras especialidades, más recursos por parte de 
industria farmacéutica 
 
- Generar evidencia en vida real de experiencia en el 
manejo de pacientes con asma moderada y grave 
 
- Comunicación: establecer a la SEAIC y a la 
Alergología como líder de opinión en Asma 
 
- Asociaciones de Pacientes muy activas: FENAER, 
Asmamadrid, Sevilla Respira 
 
- Registro ALERGODATA 
 
- Financiación: incrementar la presencia de la 
sociedad en convocatorias europeas de I+D (Programa 
Next Generation) 
 
- Profesionalización de algunas actividades: DPC, 
Unidades de Asma Grave 
 
- Investigación: comunicar la actividad investigadora 
de SEAIC a nivel nacional e internacional 
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- Formación: Entusiasmados, Mentorazgo 
 
- Especialidad: Potenciación de la especialización con 
posibilidad de desarrollar la acreditación de unidades 
de excelencia con sello de calidad en diferentes áreas 
 
- Comunicación: desarrollar la presencia digital ( 
Omnicanalidad ) y mediática de la sociedad como 
herramienta estratégica de posicionamiento en 
materia de asma y el papel relevante de la 
al·lergologia 
 
- Alianzas académicas, tecnológicas, con AAPP, con 
SSRR, etc. 

DEBILIDADES 
 
·  Financiación: excesiva dependencia de la 

industria farmacéutica. Cartera de 
servicios poco diversificada y competitiva, 
sin foco en la generación de beneficios 

·  Estructura organizativa: estructura de la 
sociedad es variable y poco 
profesionalizada con necesidad de 
reforzar las competencias de la Sociedad. 

·  Investigación: menor valoración de la 
labor investigadora respecto a la 
asistencial y necesidad de crear una 
unidad de apoyo a la investigación que 
profesionalice su gestión 

·  Formación: falta de formación en temas 
complementarios a la especialidad: 
metodología de investigación, 
comunicación, liderazgo, gestión… 

·  Especialidad: baja visibilidad de la 
especialidad, sin presencia en pregrado y 
MIR 

·  Comunicación: plan de comunicación de 
las acciones de la sociedad con bajo 
impacto tanto a nivel interno (funciones 
internas, becas) como externo (pacientes, 
hospitales, administración pública, 
sociedad) 

·  Alianzas: poca relación con el colegio de 
médico y otras sociedades profesionales 

·  Innovación: Estructuras poco innovadoras 
tanto en la gestión como en los procesos 
que no permiten automatizar tareas y 
generar valor 

·  Alta presión asistencial ++ 
·  Ausencia de plan formativo sobre asma 

específico +++ 
·  Falta de cultura de participación en 

procesos de gestión y análisis 
económico++ 

AMENAZAS 
 
- Heterogeneidad importante de la práctica clínica y 

recursos limitados en algunos centros +++ 
- ¿Mayor impacto de actividades de SEPAR? 
- Formación inadecuada de futuros especialistas 

(Troncalidad, motivación en la elección de 
Especialidad) ++ 

- Baja incentivación para docencia e investigación++ 
- Nivel de demanda de los Pacientes+ 
- ¿Menos ayudas para investigación? 
  

 
Las líneas estratégicas propuestas, que irán incluidas en el Plan Estratégico del 

Comité de Asma (PECASMA-SEAIC) son las siguientes, con los objetivos operativos a 
realizar (por si queréis o consideráis incluir alguno más): 
 
Línea estratégica 1: Incrementar la visibilidad de la Alergología en Asma en el ámbito 
de la Atención Primaria. 
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LE1-Objetivo operativo 1: Elaboración de curso on-line de certificación en asma para 
médicos de atención primaria 
LE1-Objetivo operativo 2: Elaboración de programa de estancias breves (1 día) en 
hospitales. 

 
Línea estratégica 2: Fomentar la participación con proyectos SEPAR y otras sociedades 
científicas 

 
LE2-Objetivo operativo 1: Participar en el grupo de investigación PI de SEPAR 
LE2-Objetivo operativo 2: realización de actividades científicas conjuntas: estancias 
formativas, eventos científicos, documentos de posicionamiento/consensos 

 
Línea estratégica 3: Mejorar la visibilidad social del comité de asma:  
 

LE3-Objetivo operativo 1: participación en medios 
LE3-Objetivo operativo 2: relación con asociaciones de pacientes 

 
 
4.2. Grupo de acreditación de Unidades de Asma Grave (UAG). Coordinadora: Dra. Alicia 
Habernau 
 
4.2.1. Acreditaciones de Unidades 
 

Se han acreditado un total de 46 unidades. De estas, 28 son de Excelencia y 18 UAG. 
 
LISTADO DE UNIDADES ACREDITADAS Y REACREDITADAS 

Hospital Tipo de Acreditación Estado 

HOSPITAL GERMANS TRIAS I PUJOL 
Excelencia 

Reacredit
ada 2022 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ 
Excelencia 

Reacredit
ada 2022 

HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE 
Excelencia 

Reacredit
ada 2022 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DR. PESET 
Excelencia 

Reacredit
ada 2022 

HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA ELENA 
Excelencia 

Reacredit
ada 2022 

HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO VIRGEN DE 
LA ARRIXACA UAG 

Reacredit
ada 2022 

HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN 
JOSÉ Y SANTA ADELA UAG 

Reacredit
ada 2022 

HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU 
Excelencia 

Reacredit
ada 2023 

HOSPITAL DE MÉRIDA Excelencia  

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GUADALAJARA 
UAG 

Reacredit
ada 2024 

HOSPITAL UNIVERSITARI SANTA MARÍA 
UAG 

Reacredit
ada 2024 

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA 
Excelencia 

Reacredit
ada 2024 

CLÍNICA DERMATOLOGÍA Y ALERGIA 
UAG 

Reacredit
ada 2024 
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4.2.2. Reacreditaciones 
 
 

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO REINA 
SOFÍA Excelencia 

Reacredit
ada 2024 

HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN JIMÉNEZ 
DÍAZ Excelencia 

 

HOSPITAL CLINIC DE BARCELONA Excelencia  

HOSPITAL UNIVERSITARIO RIO HORTEGA Excelencia  

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SALAMANCA Excelencia  

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE ELDA Excelencia  

HOSPITAL UNIVERSITARI I POLITECNIK LA FE Excelencia  

HOSPITAL SAN JOAN DE DÉU, XARXA 
ASISTENCIAL I UNIVERSITÁRIA DE MANRESA Excelencia 

 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA Excelencia  

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO 
MARAÑÓN Excelencia 

 

HOSPITAL UNIVERSITARIO NUESTRA SEÑORA DE 
CANDELARIA Excelencia 

 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CANARIAS Excelencia  

COMPLEXO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO A 
CORUÑA UAG 

 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BASURTO Excelencia  

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE CIUDAD 
REAL UAG 

 

HOSPITAL DE TERRASSA - CONSORCI SANITARI 
TARRASSA UAG 

 

HOSPITAL MEIXOEIRO – EOXI VIGO UAG  

HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN 
ALCORCÓN UAG 

 

COMPLEJO HOSPITALARIO DE TOLEDO UAG  

HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR UAG  

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE LA RIBERA 
(Valencia) UAG 

 

HOSPITAL PUERTA DE HIERRO (Majadahonda) Excelencia  

HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO SAN CECILIO 
(Granada) UAG 

 

HOSPITAL INFANTIL UNIVERSITARIO NIÑO 
JESÚS Excelencia 

 

HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO DE 
MÁLAGA Excelencia 

 

HOSPITAL JUAN RAMÓN JIMÉNEZ UAG  

HOSPITAL UNIVERSITARI BELLVITGE Excelencia  

HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMÓN Y CAJAL Excelencia  

HOSPITAL SANTA MARÍA DEL ROSELL 
COMPLEJO HOSPITALARIO CARTAGENA UAG 

 

HOSPITAL MUNICIPAL DE BADALONA Excelencia  

HOSPITAL DE LA VEGA LORENZO GUIRAO 
(CIEZA, MURCIA) UAG 

 

COMPLEJO HOSPITALARIO DE NAVARRA 
Pendiente reacreditación 
desde 2021 
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Solicitudes de reacreditación 2024: 
 

• Hospital Universitario de Guadalajara (UAG)  
• Hospital Universitari Santa María (UAG)  
• Clínica Dermatología y alergia (UAG)  
• Hospital General Universitario Reina Sofía (UAG Excelencia)  
• Hospital Universitario Virgen Macarena.  
• Complejo Hospitalario de Navarra – PENDIENTE 

 
4.2.3. DPC-SEAIC. 

 
Se ha llevado a cabo la actualización del temario del curso DPC de Asma Grave. Se ha 

utilizado el material de la WebApp realizada por el Comité de Asma en colaboración con 
GSK, revisándose algún capítulo y añadiendo un capítulo nuevo sobre tezepelumab.   

 
Se ha solicitado la acreditación del Curso a la Comunidad de Madrid. 

 
4.2.4. Actividad docente de las UAG  

 
Desde la Comisión de Acreditación de Unidades de Asma Grave y el Comité de 

Formación Continuada de SEAIC, se recomienda que las unidades con calificación de 
excelencia impartan docencia en asma grave y, aunque no se ha considerado un requisito 
para poder acreditarse como Unidad de Excelencia, sí se va a requerir el ser Unidad 
Docente para optar a la reacreditación como Unidad de Excelencia, transcurridos 5 años 
de la acreditación inicial. 

 
Desde SEAIC se está tramitando la acreditación oficial del programa de estancias del 

DPC avanzado como actividad de formación presencial y dotar a las mismas de un mayor 
valor añadido.  
 
OFERTAS DE CENTROS PARA DPC 

 
Se han conseguido fondos de la industria, concretamente de GSK, para financiar 

un total de 15 estancias.  
 
Todas las estancias están ya cerradas con las Unidades y se está́ gestionando su 

desarrollo de la forma habitual, sin incidencias.  
 

CENTRO OFERTA ESTANCIAS 2024 

1. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO DR. PESET 
Coordinado por: C. Frances 

25/1/24 (2) 
29/2/24 (2) 
25/4/24 (2) 
23/5/24 (2) 
27/6/24 (2) 
24/10/24 (2) 
28/11/24 (2) 
19/12/24 (2) 

2. •  HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARAÑÓN 
Coordinado por: F. J. de Castro Martinez 

2/2/24 
1/3/24 
19/4/24 
10/5/24 
15/11/24 

3. •  HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU 
Coordinado por: L. Soto 

13/2/24 (2) 
12/3/24 (2) 
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9/4/24 (2) 
7/5/24 (2) 
11/6/24 (2) 
8/10/24 (2) 
11/11/24 (2) 
10/12/24 (2) 

4. •  HOSPITAL GERMANS TRIAS I PUJOL 
Coordinado por: M. Basagaña Torrento 

14/2/24 (2) 
13/3/24 (2) 
17/4/24 (2) 
22/5/24 (2) 
20/11/24 (2) 

5. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN JIMÉNEZ DÍAZ 
Coordinado por: J. Sastre y M. Valverde 

15/2/24 
13/6/24 

6. •  HOSPITAL CLINIC DE BARCELONA 
Coordinado por: I. Bobolea 

19/2/24 
11/3/24 
15/4/24 
12/11/24 

7. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO RIO HORTEGA 
Coordinado por: S. Fernández 

26/2/24 
29/4/24 
18/3/24 
27/5/24 
23/9/24 
28/10/24 
25/11/24 

8. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA ELENA 
Coordinado por: A. 

6/3/24 
5/6/24 
4/9/24 
6/11/24 

9. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE 
Coordinado por: C. Fernández Rodríguez 

7/3/24 (2) 
23/5/24 (2) 
27/9/24 (2) 
10/10/24 (2) 
21/11/24 (2) 
12/12/24 (2) 

10. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ 
Coordinado por: S. Quirce 

18/3/24 
21/10/24 

11. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CANARIAS 
Coordinado por: G. González Ruperto 

21/3/24 (3) 
21/11/24 (3) 

12. •  HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE ELDA 
Coordinado por: J. Witek 

25/4/24 
23/5/24 
27/6/24 
24/10/24 
28/11/24 

13. •  HOSPITAL INFANTIL UNIVERSITARIO NIÑO JESÚS 
Coordinado por: P. Ibáñez Sandín 

25/4/24 (3) 
28/11/24 (3) 

14. •  HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE MÁLAGA 
Coordinado por: I. Eguiluz 

29/4/24 
27/5/24 

15. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA 
Coordinado por: M. Gandolfo y M. J. Trujillo 

18/6/24 
15/10/24 

16. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMÓN Y CAJAL 
Coordinado por: D. Antolín 

7/10/24 

17. •  HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO REINA SOFÍA 
Coordinado por: J. C. Miralles 

18/11/24 

18. •  HOSPITAL DE MÉRIDA 
Coordinado por: H. Bernau 

- 
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19. •  HOSPITAL MUNICIPAL DE BADALONA 
Coordinado por: S. Garrida 

- 

20. •  HOSPITAL UNIVERSITARI I POLITECNIC LA FE 
Coordinado por: M. Díaz 

- 

21. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO NUESTRA SEÑORA DE 
CANDELARIA 
Coordinado por: J. Garrobo 

- 

22. •  HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DE HIERRO 
(Majadahonda) 
Coordinado por: M. Reano y M. 

- 

 
4.2.5. Proyecto AGORA 

 
Estancias formativas para neumólogos y alergólogos, promovido conjuntamente con 

SEPAR y destinado a los miembros de SEAIC.  El programa está financiado por AstraZeneca. 
 
El programa de estancias se iniciará el 29 de diciembre de 2023 y finalizará el 30 de 

noviembre de 2024. El período de preinscripción para solicitar plaza será del 15 de 
diciembre al 30 de enero de 2024 y se ofertarán 10 estancias en los siguientes centros: 
 
Rotaciones para alergólogos por Unidades de Neumología: 
 

1. Hospital Universitari Vall d’Hebron. 

2. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla. 

3. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. 

4. Hospital Universitario Clínico San Carlos. 

5. Hospital Universitario La Princesa.  Madrid. 

6. Hospital Universitario Son Espases. 

7. Hospital Universitario Lucus Augustí 

8. Hospital Universitario de Cruces. 

9. Hospital Galdakao-Usansolo. Galdakao (Bizkaia) 

10. Hospital Universitario Navarra. Pamplona (Navarra). 

 
Rotaciones para neumólogos por Unidades de Alergología: 
 

CENTRO COORDINADOR 
OFERTA 

ESTANCIAS 

HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE DRA. CONSUELO FERNÁNDEZ  

15/2/24 

18/4/24 

13/6/24 

19/9/24 

HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN 
JIMÉNEZ DÍAZ 

DRA. MARCELA VALVERDE  
18/4/24 

18/10/24 

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ DR. SANTIAGO QUIRCE  
19/2/24 

16/9/24 

HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMÓN Y CAJAL 
Dr. DARÍO ANTOLÍN  

  

23/9/24 

18/11/24 

 
El programa conlleva la realización de una estancia formativa de 2 días en las 

unidades participantes. Los requisitos son haber completado el PROACTIVE antes del inicio 
de la estancia y tener experiencia en asma grave.  
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4.2.6. Auditorías de UAG de excelencia 
 
Se plantea empezar a trabajar un protocolo de auditoría (fase preliminar a la 

realización de las auditorías, donde se marcarán los tiempos y procesos a seguir) y 
presentarlo de nuevo a la Junta Directiva, junto al presupuesto, indicando que, entre 
finales de 2024 y principios de 2025, se iniciará la primera auditoría.  

 
Inicialmente se realizará una auditoría por año, a una de las UAG que esté 

reacreditada recientemente, y se seleccionará por sorteo.  
 

4.3. Grupo de Asma Grave.  
Coordinadores: Dr. Julio Delgado y Dr. Javier Domínguez 
 
4.3.1. ALERGODATA.  
 

Se ha publicado el descriptivo basal de ALERGODATA de asma: Domínguez-Ortega J, 
Colás C, Delgado Romero J, Habernau Mena A, Montoro Ferrer A, Barranco Sanz P, Prieto 
Montaño P, Fraj Lázaro J, Galindo Bonilla P, Gil Melcón M, Lluch Bernal MM, González Pérez 
R, Antolín-Amérigo D, Montoro Lacomba J, Valero Santiago AL, Sanchez-Garcia S, Del 
Cuvillo A; Alergodata Respiratory Diseases Study Group.  Characteristics and 
Phenoendotypes of Patients With Severe Asthma in Alergodata: The Spanish Allergy Society 
Registry. J Investig Allergol Clin Immunol. 2024 Apr 12;34(2):135-138. doi: 
10.18176/jiaci.0989.  
 
4.3.2. SAGITAL.  
 

Se ha cerrado el análisis de datos del estudio SAGITAL. Actualmente pendiente de 
redactar el manuscrito (LETI Pharma). 
 
4.3.3.  

Se está desarrollando la encuesta sobre el grado de conocimiento y penetración entre 
profesionales del consenso de OCS SEPAR-SEAIC (AstraZeneca) 
 
4.3.4. BIOCART.  

 
Se ha remitido para publicación al ORA los resultados del estudio de opinión de la 

cartilla BIOCART (GSK) 
 
4.4. Grupo de Procedimientos en asma.  
Coordinadora: Dra. Mar Fernández Nieto 
 

4.4.1. Quinto Curso online Grupo Procedimientos en Asma/ Cajmir  Acreditado por 
la CAM Inscritos 120 Patrocinador Astra-Zeneca. Noviembre 2023. 
 
4.4.2. Manual de Procedimientos en Asma SEAIC. Patrocinador Astra-Zeneca. 
Comienzo Diciembre 2023. 
Estado del proyecto: Todos los capítulos  finalizados, revisados por el comité editor 
y enviados.  
 
4.4.3. MODULO AVANZADO I Curso Asma Grave Enfermeria Grupo de Procedimientos 
/ Comité Asma  Acreditado por la CAM 124 alumnos inscritos. 
Estado Finalizado, Evaluado, certificados enviados  Patrocinador Astra-Zeneca. Marzo 
2024. 
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4.4.4. 4 Congres de la SCAIC  Barcelona 14 junio. Ponentes Dra Victoria Gallardo, Dra 
Marta Frias, miembros del Grupo de Procedimientos. Junio 2024. 

 
4.5. Grupo de Asma Infantil. Coordinadores: Dra. Remedios Cárdenas, Dra. Alicia 
Habernau. 
 

Estudio POP-CORN: Estudio Observacional de Prescripción de Corticoides en niños. 
 

Inicio de recogida de datos en abril 2023, finalización en abril 2024. Terminada la 
base de datos y el análisis estadístico del estudio. Enviadas dos comunicaciones orales al 
Congreso Nacional de SEAIC. 
 
4.6. Grupo de Comunicación.  
Coordinadores: Dr. Ismael García Moguel, Dra. Lorena Soto, Dra. Paula Galván 
 

El Dr. García Moguel, como vicepresidente del Comité, coordina el contenido y flujo 
de comunicación del Comité. Actividades realizadas: 

 
- Publicaciones en Blog del comité. 
- Entrevistas en medios. 
- Participación activa en X en los eventos avalados por SEAIC. 
- Publicaciones en X sobre lo publicado en blogs del comité. 
- Realización de videos en el día mundial del asma. 
- Comunicación activa con Alabra para la generación de contenidos y avisos de 
eventos relacionados con SEAIC. 

 
4.7. Grupo de Educación, Relación con pacientes y enfermería.  
Coordinadora: Dra. Virginia Bellido. 
 

Se ha elaborado una Encuesta para Enfermería de las Unidades de Asma Grave de la 
SEAIC.  

Se ha enviado la propuesta de Encuesta al Comité de Enfermería de SEAIC para su 
revisión. 
 
4.8. Grupo de Inmunoterapia.  
Coordinadora: Dra. Lorena Soto  
 

Proyecto SAGITAL “Estudio observacional, retrospectivo, multicéntrico, para evaluar 
la seguridad de la inmunoterapia con aeroalérgenos en pacientes con asma grave que hayan 
recibido este tratamiento en los cinco últimos años, dentro de la práctica clínica habitual. 
Estudio SAGITAL” en colaboración con el Comité de Inmunoterapia.  

 
Se ha cerrado la inclusión en 2023, con 15 centros participantes, y un total de 93 

pacientes incluidos. Cierre de base de datos en septiembre 2023. Actualmente en fase de 
análisis estadístico. En junio 2024 primer report, y está previsto informe final para 
septiembre 2024.  

 
4.9. Grupo de trabajo de relación con el comité de rinoconjuntivitis.  
Coordinador Ismael García Moguel. 
  

Generación de protocolo de proyecto de investigación sobre respuesta integral en 
asma y rinosinusitis crónica en pacientes tratados con Mepolizumab y Dupilumab en 
condiciones de vida real (IP Ismael García Moguel, María José Peñalver).  Proyecto que será 
ofrecido a todos los participantes del comité de rinitis y asma. 
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Proyecto DerivaAR: Avanzando en la Derivación de la Rinitis Alérgica y la 
Rinoconjuntivitis Alérgica desde Medicina de Familia a Alergología. 
Desde el Comité de Rinoconjuntivitis se solicitó colaboración al Comité de Asma para 
consensuar los criterios de derivación de la rinitis alérgica desde AP a Alergología. Se 
ofrecieron 35 miembros del Comité para colaborar en el Delphi. 
 
 
4.10. Grupo de relación con Atención Primaria.  
Coordinadores: Darío Antolín Amérigo, Ibón Eguiluz, Manuel Rial, Paula Galván, Miguel 
Torrecillas, Manuel Pajarón, Miguel Ángel Díaz Palacios, María del Mar Jiménez Lara, 
José Vicente Castelló, Remedios Cárdenas, Alicia Habernau. 
 

Se ha realizado la segunda edición del Curso online de Formación en asma para 
Médicos de Familia. Patrocinado por GSK. 
 

Segunda fase: Los médicos que superen dicho curso online, podrán optar a realizar el 
Curso Teórico Práctico de Asma para Médicos de AP en Unidades de Asma de SEAIC, que 
consistirá en un curso de un día de duración en nuestras Unidades de Asma Grave 
acreditadas por SEAIC. Actualmente se está elaborando la documentación para solicitar la 
acreditación del curso. 
 
4.11. Trabajos con Sociedades Científicas 
 
Proyecto INSPIRA: Eliminando barreras en Asma Grave. 
 

Proyecto patrocinado por GSK en colaboración con SEPAR, SEDISA Y FENAER. Se ha 
elaborado un documento con la participación de miembros de SEAIC (Prof. Ignacio Dávila, 
Dr. Antonio Valero, Dr. Juan Carlos Miralles), SEPAR, SEDISA y FENAER, que se presentó en 
Madrid en julio 2024 con la asistencia del Director General de Salud del Ministerio de 
Sanidad. 

 
Se está negociando con el Ministerio de Sanidad la creación de un Plan Nacional de 

Asma Grave. 
 
Consenso REMAS 

 
Proyecto de consenso con SEPAR sobre remisión en asma grave. Participan miembros 

del Comité, Neumología pediátrica, Atención Primaria y Farmacia Hospitalaria. 100 
panelistas. Comité Ejecutivo con miembros Comité. 

 
Publicado artículo en Archivos de Bronconeumología: Francisco Javier Álvarez-

Gutiérrez, Francisco Casas-Maldonado, Gregorio Soto-Campos, Marina Blanco-Aparicio, 
Julio Delgado, Alicia Padilla Galo, Santiago Quirce, Vicente Plaza, and the REMAS GROUP. 
Spanish Consensus on Remission in Asthma (REMAS). Archivos de Bronconeumología 60 
(2024) 503–509. 
 
 
Proyecto PERSEO: Early Treatment en asma  

 
Proyecto en colaboración con SEPAR. Patrocinado por ASTRA. Se ha realizado una 

revisión bibliográfica que está pendiente de publicación. 
 
Se ha creado un grupo de trabajo con participación de miembros del Comité de Asma 

de SEAIC, para desarrollar proyectos de formación e investigación en tratamiento temprano 
de asma grave con fármacos biológicos. 
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4.12. Documentos de posicionamiento 

 
Posicionamiento sobre Tezepelumab 

 
Publicado en JIACI. Miralles-López JC, Antolín-Amérigo D, García-Moguel I, 

Domínguez-Ortega J, Delgado-Romero J, Quirce S. Positioning of Tezepelumab in severe 
asthma. J Investig Allergol Clin Immunol 2024 Feb 22;34(1):1-11. 
 
4.13. Otros proyectos 
 
4.13.1. Curso Formación Asma on line. En colaboración con Chiesi. 
 

5 Módulos: Iniciados 1º y 2º módulos en junio 2024. 
 
 
4.13.2. Curso Revisión Bibliográfica en Asma. En colaboración con Menarini. 
 

3 Módulos: Previsto inicio septiembre 2024. 
 

4.13.3. Taller de Imagenología en Asma. En colaboración con Gebro. 
 
Previsto octubre 2024. 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37812191/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37812191/


  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 83 

 

COMITÉ DE ENFERMERÍA EN ALERGOLOGÍA 
Patrocinador: ROXALL e INMUNOTEK 
 
Presidente: D. Valentín López Carrasco 
Vicepresidenta: Dña. Agueda Concepción Larios Cuenda 
Secretaria: Dña. María José Plá Martí 
 
Vocales: 
 

- Dña. África Serrano Sánchez 
- D. Agustín Frades Rodríguez 
- Dña. Ana María Nieto Torés 
- Dña. Andrea María Pérez Rodríguez 
- Dña. Beatriz Jiménez Fraile  
- Dña. Carla Larrea Navarro 
- Dña. Carlota Camphuis Díaz 
- Dña. Consuelo Jordá Boquera 
- Dña. Cristina García Ahijado 
- D. Domingo Segovia Ríos 
- Dña. Elisa Ballesteros Acebo 
- D. Guillermo Ojea Sánchez 
- Dña. Helena de los Ángeles Gijón Serrano 
- Dña. Irene Martínez Ruiz 
- Dña. M. Carmen Sánchez Fernández 
- Dña. Mª Auxiliadora Guerrero García 
- Dña. Mª del Pilar Hernández Suárez 
- Dña. Mª Isabel Peñalver Dolz 
- Dña. Maite Urtasun  
- Dña. María del Mar Reyero Hernández 
- Dña. María Dolores López Romero 
- Dña. María Teresa Íñiguez González 
- Dña. Mihaela Carmen Ifrim 
- Dña. Miriam Gutiérrez Martínez  
- Dña. Mónica Martín Gómez 
- Dña. Natalia García-Rosell Alcalá 
- Dña. Rosmari De la Puerta Huerta  
 

GRUPOS DE TRABAJO 
 

1. Grupo de Anafilaxia 
 
2. Grupo Alergia Infantil 
 
3. Grupo Respiratorio 
 
4. Grupo de Investigación en innovación 
 
5. Grupo Medicamentos, alimentos, angioedema y urticaria. 
 
6. Grupo Inmunoterapia 

 
 

OBJETIVOS DEL COMITÉ 
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- Fomentar la participación en la sociedad científica de profesionales de enfermería, 
tanto en número como en la colaboración activa en actividades del Comité de 
Enfermería en Alergia de la SEAIC. 
 

- Aumento de la producción científica de enfermería en temas que le competen 
específicamente en la atención de la patología alérgica y el cuidado del paciente con 
patología alérgica. 
 

- Fomentar la colaboración con otros comités de la sociedad, promoviendo actividades 
multidisciplinares. 
 

- Diseñar e implementar cuando existan ya, programas educativos para el cuidado del 
paciente alérgico. 
 

- Ser referentes para las asociaciones de pacientes alérgicos en aquellos aspectos 
educativos y de autocuidados, fomentando la adhesión a los tratamientos. 

 
UNIDADES ACREDITADAS  

 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO  
 
Curso Avanzado de asma grave para enfermería (En colaboración con Grupo 
Procedimientos del Comité de Asma de SEAIC) 
 

Objetivos: Formar a las/os enfermeras/os de los servicios de alergia en los cuidados 
del paciente respiratorio con patología de asma grave 
Patrocinador: AstraZeneca 
Promotor: Grupo de Procedimientos Comité de Asma y Comité de Enfermería en 
Alergia de SEAIC 
Fecha de inicio: Febrero de 2024 
Fecha de fin: 30 de Junio de 2024 
 
Participantes: 

- D. Valentín López Carrasco 
- Dña. María José Pla Marti 
- Dña. María Auxiliadora Guerrero García 
- D. Agustín Frades Rodríguez  
- Dña. Dolores López Romero 

 
Grupo de procedimientos del Comité de Asma: 

 
- Dra. María del Mar Fernández Nieto 
- Dra. María del Mar Gandolfo Cano 
- Dra. María Victoria García Gallardo 
- Dra. Marta Frías Jiménez 
Situación: Finalizado 

 
 
Certificación de actividades de Cuidados de Enfermería en los Servicios de alergia 
 

Patrocinador: No  
Promotor: Comité de Enfermería en Alergia 
Fecha de inicio: Diciembre 2023 
Fecha de fin: Diciembre 2025 
Participantes:  
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- Dña. María Auxiliadora Guerrero García 
- Dña. María José Pla Martí 
- Dña. Águeda C. Larios Cuenca 
- Dña. María del Mar Reyero Hernández 
- Dña. Rosmari De la Puerta Huerta 
- Dña. Mónica Martín Gómez 
- Dña. María del Carmen Sánchez Fernández 
- D. Valentín López Carrasco 
 
Situación: colaboración con el Consejo General de Enfermería para la certificación 
de los cuidados a pacientes con patología alérgica que toda enfermera que desarrolle 
su labor en los servicios de alergia  debería poseer. 
 
Publicaciones derivadas: documento que incorporé los conocimientos y habilidades 
que tiene que disponer un/a enfermero/a para desarrollar su labor profesional en los 
servicios de alergología 
 

Documento de actuación de los profesionales de enfermería en situación de riesgo vital 
(shock anafiláctico) del paciente alérgico en los servicios de alergia. 
 

Objetivos: dotar de respaldo legal para las/os enfermeras/os que desarrollan su 
trabajo en los servicios de alergia en situaciones de riesgo vital del paciente alérgico 
Patrocinador: No   
Promotor: Comité de Anafilaxia y Comité de Enfermería en Alergia de SEAIC 
Fecha de inicio: diciembre 2023 
Fecha de fin: octubre 2024 
Participantes:  
- Dr. Gustavo J. Molina (Comité de Anafilaxia SEAIC) 
- Dr. Filip Skrabski (Comité de Anafilaxia SEAIC) 
- Dr. Miguel A. Tejedor (Comité de Anafilaxia SEAIC) 
- Dña. Dolores López Romero 
- Dña. Pilar Hernández Suárez 
- D. Valentín López Carrasco 
Situación: crear un documento de consenso con la colaboración de gabinete jurídico 
del Consejo General de Enfermería que de soporte legal a la actuación de los 
profesionales de enfermería en situaciones de riesgo vital del paciente alérgico en el 
ámbito laboral. 

 
Realización de Infografía junto a CGE de prueba de Fracción de Óxido Nítrico Exhalado 
(FENO) para profesionales sanitarios y pacientes 
 

Objetivos: Dar a conocer a los profesionales sanitarios y pacientes los aspectos más 
relevantes en la realización del FENO 
Patrocinador: No 
Promotor: Comité de enfermería en alergia (SEAIC) 
Fecha de inicio: noviembre 2023 
Fecha de fin: En activo 
Participantes: Grupo Respiratorio (Comité de Enfermería en Alergia SEAIC) 
- Dña. M. Carmen Sánchez Fernández.  
- Dña. Consuelo Jordá Boquera.  
- Dña. María Auxiliadora Guerrero García 
Situación: infografía realizada pendiente de validación por Consejo General de 
Enfermería y con posterioridad validación por junta directiva de SEAIC. 
Publicaciones derivadas: subir a pág. Web/blog de SEAIC para su difusión 
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ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Participación 2ª Jornada Científica Nacional de angioedema de H.U. La Paz de Madrid 
febrero 2024. Autoadministración de medicación en angioedema hereditario. 

 
Objetivos: Formar en los cuidados de enfermería del paciente con angioedema 
hereditario a profesionales sanitarios y pacientes 
Promotor: CSUR Angioedema hereditario de H.U. La Paz-Carlos III-Cantoblanco. 
Fecha de inicio: 8 de febrero 2024 
Fecha de fin: 9 febrero 2024 
Participantes: Dña. África Serrano Sánchez 

 
Docente en Curso Especialista Universitario en alergia 

 
Objetivos: ampliar y profundizar los conocimientos en las diferentes manifestaciones 
alérgicas para realizar los cuidados y técnicas específicas de enfermería en alergia. 
Patrocinador: No  
Promotor: SAIUS-UDIMA 
Fecha de inicio: febrero 2024 
Fecha de fin: junio 2024 
Participantes:  
- Dña. Mónica Martín Gómez 
- Mª Cosuleo Jordá Boquera 
- Mª Pilar Hernández Suárez 
- Mª José Plá Martí 
 

Seminario de terapia inhalada de Universidad Francisco de Vitoria de Madrid 
 
Objetivos: formar a estudiantes de medicina en el uso correcto de dispositivos de 
inhalación 
Patrocinador: Universidad Francisco de Vitoria de Madrid   
Promotor: Universidad Francisco de Vitoria de Madrid 
Fecha de inicio: febrero 2024 
Fecha de fin: mayo 2024 
Participantes:  
- Dña. Mónica Martín Gómez 
- Dña. Mihaela C. Ifrim 
- Dña. Natalia García-Rosell Alcalá 

 
 “Cuidados 360º del paciente con asma grave. Camino a la excelencia” 
 

Objetivos: Formar en los cuidados de enfermería del paciente con asma grave 
Patrocinador: AstraZeneca 
Promotor: Comité de Enfermería en Alergia 
Fecha de inicio: 26 de octubre 2023 
Fecha de fin: 26 de octubre 2023 
Participantes: 
- Dña. María José Plá Martí 
- Dña. María Auxiliadora Guerrero García 
- D. Valentín López Carrasco 
 

Líneas asistenciales Asma y EPOC de SEPAR 
 
Objetivo: Formar a enfermeros/as que presta su labor profesional a pacientes con 
patología respiratoria. 
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Patrocinador: SEPAR 
Promotor: Área de enfermería de SEPAR 
Fecha de inicio/final: enero 2024 
Participantes: Dña. María del Carmen Sánchez Fernández 

 
Cuidados de enfermería en el paciente respiratorio. Planes de acción y autocuidados. 

 
Objetivo: Formar a enfermeros/as que prestan su labor profesional a pacientes con 
patología respiratoria, favoreciendo la autonomía del paciente. 
Patrocinador: No  
Promotor: Dirección de enfermería de H.U. La Paz-Carlos III-Cantoblanco (Madrid) 
Fecha de inicio/final: octubre 2023 
Participantes: Dña. Mihaela C. Ifrim 

 
COLABORACIÓN EN CONGRESOS 

 
Programa Científico para enfermería del 34º Congreso Nacional de SEAIC 

 

 
 

● Taller práctico de oscilometría de impulsos para enfermería 
● Taller de realización de pruebas epicutáneas 

● Sesión: Educación sanitaria en pacientes con alergia  
● Presentación de distintas comunicaciones y poster promovidas por el comité de 
enfermería en alergia de SEAIC. 
 
⇒  Programa Científico para enfermería del 35º Congreso Nacional de SEAIC 
Participante: Dña. María Dolores López Romero 
⇒ Becas: Premios AEHward. Programa de becas de investigación en Angioedema 
hereditario: 25 trabajos revisados. D. Valentín López Carrasco 
⇒ Participación como ponente del taller III “Autoadministración del tratamiento en 
el angioedema hereditario” en el Simposio Internacional de Enfermedades de Riesgo 
Vital, que se celebrará en Bilbao en noviembre de 2024. 
Participantes: Dra. Ethel Ibáñez Echevarría y Dña M José Plá Martí 

 
REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITÉ 
 
BLOG DEL COMITÉ DE ENFERMERÍA EN ALERGIA 
 

- ¿Qué hace una enfermera en un Servicio de Alergia?. 6 de julio de 2023: 
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/que-hace-una-
enfermera-en-un-servicio-de-alergia.html. 
- Autor: Grupo de trabajo de investigación e innovación. 

 
- Proyecto Leader.AN: Proyecto informativo dirigido a enfermería de distintos 
niveles asistenciales sobre actualización en alergia e inmunoterapia. 2 de 
noviembre 2023:  
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/el-liderazgo-no-

 N.º Comité 
científico 

N.º Revisores 
comunicaciones 

/Poster 

N.º de 
sesiones/ponencias 

moderadas 
miembros comité 

34º Congreso 
Nacional SEAIC 

1 2 11 

https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/que-hace-una-enfermera-en-un-servicio-de-alergia.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/que-hace-una-enfermera-en-un-servicio-de-alergia.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/que-hace-una-enfermera-en-un-servicio-de-alergia.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/el-liderazgo-no-se-trata-de-estar-al-mando-sino-de-cuidar-a-las-personas-a-tu-cargo-simon-sinek.html


  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 88 

 

se-trata-de-estar-al-mando-sino-de-cuidar-a-las-personas-a-tu-cargo-simon-
sinek.html 
- Autor: Comité de Enfermería en alergia. 
 
- ¿Te van a realizar unas pruebas cutáneas o a alguien de tu entorno? Eres 
enfermer@ y te han asignado el servicio de alergia, en algún momento nos 
podríamos ver en esta situación… 17 de diciembre de 2023. 
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/te-van-a-
realizar-unas-pruebas-cutaneas-o-a-alguien-de-tu-entorno-eres-enfermer-y-te-han-
asignado-el-servicio-de-alergia-en-algun-momento-nos-podriamos-ver-en-esta-
situacion.html 
- Autor: Grupo de trabajo Medicamentos, alimentos, angioedema y urticaria. 
 
- Administración de inmunoterapia subcutánea: mucho más que una inyección 
subcutánea: La Enfermera de Alergología te lo explica. 27 de febrero de 2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-
alergia/administracion-de-inmunoterapia-subcutanea-mucho-mas-que-una-
inyeccion-subcutanea-la-enfermera-de-alergologia-te-lo-explica.html 
- Autor: Grupo de trabajo de inmunoterapia. 
 
- Recomendaciones en una dieta exenta de huevo. 5 de marzo de 2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-
alergia/recomendaciones-en-una-dieta-exenta-de-huevo.html 
- Autor: Grupo de trabajo de alergia infantil. 
 
- Recomendaciones para niños alérgicos a proteína de la leche. 21 de marzo de 
2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-
alergia/recomendaciones-para-ninos-alergicos-a-proteina-de-la-leche.html 
- Autor: Grupo de trabajo de alergia infantil. 

 
- Reacción adversa vs. efecto secundario. 27 de marzo de 2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/reaccion-
adversa-vs-efecto-secundario.html 
- Autor: Grupo de trabajo Medicamentos, alimentos, angioedema y urticaria. 

 
- Factores desencadenantes de asma: normas de evitación. 17 de abril de 2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/factores-
desencadenantes-de-asma-normas-de-evitacion.html 
- Autor: Grupo de trabajo de respiratorio. 

 
- Educación terapéutica del adolescente con asma.20 de abril de 2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/educacion-
terapeutica-del-adolescente-con-asma.html 
- Autor: Grupo de trabajo de alergia infantil. 
 
- Pasos a seguir en la técnica de inhalación. Parte I. 27 de junio de 2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/pasos-a-seguir-
en-la-tecnica-de-inhalacion-parte-i.html 
- Autor: Grupo de trabajo de respiratorio. 
 
- La investigación enfermera. 10 de julio de 2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/la-
investigacion-enfermera.html 

https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/el-liderazgo-no-se-trata-de-estar-al-mando-sino-de-cuidar-a-las-personas-a-tu-cargo-simon-sinek.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/el-liderazgo-no-se-trata-de-estar-al-mando-sino-de-cuidar-a-las-personas-a-tu-cargo-simon-sinek.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/te-van-a-realizar-unas-pruebas-cutaneas-o-a-alguien-de-tu-entorno-eres-enfermer-y-te-han-asignado-el-servicio-de-alergia-en-algun-momento-nos-podriamos-ver-en-esta-situacion.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/te-van-a-realizar-unas-pruebas-cutaneas-o-a-alguien-de-tu-entorno-eres-enfermer-y-te-han-asignado-el-servicio-de-alergia-en-algun-momento-nos-podriamos-ver-en-esta-situacion.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/te-van-a-realizar-unas-pruebas-cutaneas-o-a-alguien-de-tu-entorno-eres-enfermer-y-te-han-asignado-el-servicio-de-alergia-en-algun-momento-nos-podriamos-ver-en-esta-situacion.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/te-van-a-realizar-unas-pruebas-cutaneas-o-a-alguien-de-tu-entorno-eres-enfermer-y-te-han-asignado-el-servicio-de-alergia-en-algun-momento-nos-podriamos-ver-en-esta-situacion.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/administracion-de-inmunoterapia-subcutanea-mucho-mas-que-una-inyeccion-subcutanea-la-enfermera-de-alergologia-te-lo-explica.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/administracion-de-inmunoterapia-subcutanea-mucho-mas-que-una-inyeccion-subcutanea-la-enfermera-de-alergologia-te-lo-explica.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/administracion-de-inmunoterapia-subcutanea-mucho-mas-que-una-inyeccion-subcutanea-la-enfermera-de-alergologia-te-lo-explica.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/recomendaciones-en-una-dieta-exenta-de-huevo.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/recomendaciones-en-una-dieta-exenta-de-huevo.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/recomendaciones-para-ninos-alergicos-a-proteina-de-la-leche.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/recomendaciones-para-ninos-alergicos-a-proteina-de-la-leche.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/reaccion-adversa-vs-efecto-secundario.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/reaccion-adversa-vs-efecto-secundario.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/factores-desencadenantes-de-asma-normas-de-evitacion.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/factores-desencadenantes-de-asma-normas-de-evitacion.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/educacion-terapeutica-del-adolescente-con-asma.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/educacion-terapeutica-del-adolescente-con-asma.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/pasos-a-seguir-en-la-tecnica-de-inhalacion-parte-i.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/pasos-a-seguir-en-la-tecnica-de-inhalacion-parte-i.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/la-investigacion-enfermera.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/la-investigacion-enfermera.html
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- Autor: Grupo de trabajo de investigación e innovación. 
 

- Historia de los inhaladores. 26 de agosto de 2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/historia-de-
los-inhaladores.html 
- Autor: Grupo de trabajo de respiratorio. 
 
- Inhaladores de cartucho presurizado o PMDI. 8 de septiembre de 2024. 
- https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/inhaladores-
de-cartucho-presurizado-o-pmdi.html 
- Autor: Grupo de trabajo de respiratorio. 

 
PUBLICACIONES 

 
- Publicación de ponencias y comunicaciones 34º Congreso Nacional SEAIC en JIACI 
Vol. 33, Suplement 1. 2023 
 
- Blanco-Aparicio, M. Almonacid, C. Calvín Lamas, M. Delgado, J. Gandolfo-Cano, M. 
López-Carrasco, V. Vega, JM. David Díaz-Pérez, Villamañán, E. Telemedicina y asma 
grave en nuestro entorno: reflexiones sobre la experiencia de los profesionales y 
propuestas para hacerla realidad. Open Respiratory Archives, Volume 5, Issue 3, 
2023. https://doi.org/10.1016/j.opresp.2023.100239. 

 
OTROS 
 

⇒ Directora de proyectos fin de carrera/fin de grado. Universidad de 
Extremadura. 2023/24, relacionadas con la patología alérgica 
Participante: Dña. María del Mar Reyero Hernández 

 
PROYECTOS FUTUROS  
 
 - 2ª Edición curso básico de cuidados en asma grave para enfermería. 
  
 - 2ª Edición Curso avanzado de cuidados en asma grave para enfermería. 
 
 Colaborar con los distintos comités de nuestra sociedad científica en la 
elaboración de documentos/protocolos en el ámbito del cuidado del paciente con 
patología alérgica. 
 

https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/historia-de-los-inhaladores.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/historia-de-los-inhaladores.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/inhaladores-de-cartucho-presurizado-o-pmdi.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/enfermeria-en-alergia/inhaladores-de-cartucho-presurizado-o-pmdi.html
https://doi.org/10.1016/j.opresp.2023.100239


  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 90 

 

COMITÉ DE HUMANIDADES 
Patrocinador: VIATRIS 
 
Presidente: Dr. Ignacio Esteban Gorgojo  
Vicepresidenta: pendiente de sustituir.  
Secretario: Dr. Manuel Rial Prado 
 

 
GRUPOS DE TRABAJO 

 
Se suprimió por el momento la creación de grupos de trabajo específicos, puesto que 

el principal grupo de trabajo era similar al grupo creado de TEDIAL. 
 
OBJETIVOS DEL COMITÉ 
 

Continuar realizando actividades humanísticas que permitan a los socios de SEAIC 
poder crecer e inspirarse en temas no estrictamente científicos que enriquezcan su persona 
y complementen dicha actividad científica. 

 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO 

 
Nuevo certamen de humanidades 

 
Objetivos: Continuar con el certamen de humanidades 
Patrocinador: No 
Promotor: Presidente y secretario del comité de humanidades. 
Presupuesto:1500 Euros 
Fecha de inicio: Junio 2024 
Fecha de fin  Congreso de SEAIC 2024 
Participantes: Todos los miembros de SEAIC interesados 
Situación: En marcha.  
Publicaciones derivadas: No. 

 
Reunión de invierno de humanidades 2024 

 
Objetivos: Divulgación de humanidades entre los socios de SEAIC. 
Patrocinador: No 
Promotor: Presidente y secretario del comité de humanidades. 
Presupuesto: Aún por determinar según los desplazamientos y hoteles de los 
ponentes (Está cubierto por el presupuesto anual del comité). 
Fecha de inicio: 13 de diciembre de 2024 
Fecha de fin: 13 de diciembre de 2024 
Participantes: Todos los miembros de SEAIC interesados 
Situación: Configurando la reunión. 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Certamen de humanidades 2023 

 
Objetivos: Continuar con el certamen de humanidades 
Patrocinador: No 
Promotor: Presidente y secretario del comité de humanidades. 
Presupuesto:1500 Euros 
Fecha de inicio: Junio 2023 
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Fecha de fin  Congreso de SEAIC 2023 
Participantes: Todos los miembros de SEAIC interesadosSituación: En marcha.  
 

Reunión de primavera de humanidades 2023 
 

Objetivos: Divulgación de humanidades entre los socios de SEAIC. 
Patrocinador: No 
Promotor: Presidente y secretario del comité de humanidades. 
Presupuesto: Aún por determinar según los desplazamientos y hoteles de los 
ponentes (Está cubierto por el presupuesto anual del comité). 
Fecha de inicio: 23 de junio de 2023 
Fecha de fin: 23 de junio de 2023 
Participantes: Todos los miembros de SEAIC interesados 

 
Reunión de invierno de humanidades 2023 

 
Objetivos: Divulgación de humanidades entre los socios de SEAIC. 
Patrocinador: No 
Promotor: Presidente y secretario del comité de humanidades. 
Presupuesto: Aún por determinar según los desplazamientos y hoteles de los 
ponentes (Está cubierto por el presupuesto anual del comité). 
Fecha de inicio: 15 de diciembre de 2023 
Fecha de fin: 15 de diciembre de 2023 
Participantes: Todos los miembros de SEAIC interesados 

 
Reunión de primavera de humanidades 2024 

 
Objetivos: Divulgación de humanidades entre los socios de SEAIC. 
Patrocinador: No 
Promotor: Presidente y secretario del comité de humanidades. 
Presupuesto: Aún por determinar según los desplazamientos y hoteles de los 
ponentes (Está cubierto por el presupuesto anual del comité). 
Fecha de inicio: 13 de septiembre de 2024 
Fecha de fin: 13 de septiembre de 2024 
Participantes: Todos los miembros de SEAIC interesados 
Situación: Configurando la reunión. 

 
COLABORACIÓN EN CONGRESOS 

 
Colaboración con los eventos del 75 aniversario de SEAIC en el congreso y en nuestro 

reunión. 
 

REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITÉ 
 

Anuncios de los certámenes y de las reuniones del comité. 
 

PROYECTOS FUTUROS  
 

- Posible colaboración con Inmunotek para actividades humanísticas. 
 
- Valorar si realizar grupos específicos de trabajo y algún documento relacionado con 
el comité 
 
- Aumentar la visibilidad de los participantes y ganadores en el certamen, intentando 
que se puedan exponer sus obras más allá del congreso en sí.  
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COMITÉ DE INMUNOLOGÍA 
(Actualmente sin patrocinador) 
 
Presidenta: Dra. María Elena Seoane Reula 
Vicepresidenta: Dra. Gabriela Andrea Zambrano Ibarra 
Secretario: Dr. Víctor Matheu Delgado 
 
Vocales: 
 

- Dr. José Alessandro Bastidas Parlanti 
- Dra. María Vanessa Chica Guzmán 

- Prof. Araceli Díaz Perales 
- Prof. María Marta Escribese 
- Dra. Valentina Gutiérrez Val De Cabrés 
- Dra. Elena Izquierdo Álvarez 

- Dr. Rodrigo Jiménez Saiz 
- Dra. Aurora Jurado Roger 
- Dr. Moisés Labrador Horrillo 

- Dr. Luis Manso Alonso 
- Dra. Cristobalina Mayorga 
- Dra. Almudena Matito Bernechea 
- Dra. Laura Palomino Lozano 

- Dra. Mariona Pascal Capdevila 
- Prof. Marina Pérez Gordo 
- Dra. Inmaculada Piorno González 

- Dra. María Núñez Beltrán 
- Dra. Marina Sabaté Brescó 
- Dr. Miguel Zamorano Serrano 

 
Grupos de especial interés de Hipereosinofilia 
 

Coordinadores Dr. Moisés Labrador Horrillo y Dra. Mª Elena Seoane Reula.  
 
Miembros:  
- Dr. José Alessandro Bastidas Parlanti 
- Dr. Víctor Matheu Delgado 
- Dra. Almudena Matito Bernechea 
- Dra. Laura Palomino Lozano 
- Dra. Inmaculada Piorno González 
- Dra. Gabriela Zambrano Ibarra 
 
Objetivos: elaborar un documento de revisión de hipereosinofilia y síndrome 
hipereosinofílico y posibles tratamientos biológicos en marcha 
 

OBJETIVOS DEL COMITÉ DE INMUNOLOGÍA 
 
OBJETIVO GENERAL 
 

Generar y ejecutar proyectos para promover el conocimiento, la divulgación y la 

investigación en inmunología, dentro del marco de actuación y directrices de la SEAIC. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
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- Aumentar la visibilidad y participación del Comité en proyectos de formación, 

investigación y congresos de la SEAIC. 

- Promover la realización de trabajo de revisión por los miembros del comité con 

amplia experiencia en diferentes materias en las que son expertos 

- Promover alianzas estratégicas con otros comités, y sociedades internacionales o 

afines. 

- Fomentar y favorecer la presencia del Comité de Inmunología en redes sociales. 

- Difusión de noticias de interés, a través de los medios disponibles de la SEAIC. 

 

ACTIVIDADES EN DESARROLLO 
 
Tercera edición Curso de Formación en Inmunología “Inmunología para clínicos” 
coordinación y finalización. 
 

Patrocinador: se cuenta con el patrocinio de GSK en esta tercera edición. 
Participantes: no iniciado. 
Situación actual: en revisión preparando la tercera edición. 

 
Proyecto “BIOMECUM” cuyo objetivo es aportar el conocimiento de los fármacos 
biológicos utilizados y las dianas terapéuticas en las que actúan. Tipo ficha: molécula, 
descripción, mecanismo de acción, usos clínicos, indicaciones, dosis, 
contraindicaciones, precauciones especiales. 

 
Patrocinador: sin patrocinio. 
Participantes: todo en comité. 
Situación actual: en busca de financiación. 
Dificultad: sin patrocinio. 

 
Participación en el desarrollo de la Cartera común de pruebas genéticas del Ministerio 
de Sanidad. Consta de tres fases, probablemente la tercera. 
 

Participantes: Elena Seoane Reula. 
Situación actual: en activo, pendiente de nueva convocatoria por parte del 
Ministerio. 

 
Inmunología como área de conocimiento transversal con todos los comités, presencia 
en todos los congresos o al menos algunos de sus miembros. 
 

Situación actual: siempre activo. 
Resultados: óptimos pero mejorables. 
Captación de miembros del Comité de Inmunología. 
Situación actual: siempre activo. 
Resultados: duplicado el número de miembros del comité, 4 de ellos han entrado en 
convocatoria extraordinaria. 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS DESDE JULIO DE 2023 

 
Reuniones del Comité desde julio se han realizado 

  

4 reuniones on line del Comité 

1 reunión presencial en el Congreso Nacional de la SEAIC 2023 
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Segunda edición Curso de Formación en Inmunología “Inmunología para clínicos” 
Coordinación y Finalización  

 

Patrocinador: se cuenta con el patrocinio de GSK y en esta segunda edición 

Participantes: 450 participantes en la segunda edición 

Situación actual: terminado la 2 edición preparando la tercera 

 

Revisión de documentos que enviados a Agencia Española del Medicamentos 

relacionados con el área fármacos para patología inmunomediada 2 documentos 

 
Participantes Moisés Labrador, Víctor Matheu y Elena Seoane 

 

Diseño del seminario II REACCIONES ALÉRGICAS GRAVES. ¿CUÁNDO SE OCULTA UNA 

INMUNODEFICIENCIA? Simposio internacional Enfermedades alérgicas de riesgo vital. 

Bilbao 2024 

 
DESVELANDO LOS SECRETOS DE LA PATOLOGÍA ALÉRGICA. XXXV Congreso Nacional de 
la Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica Granada 2025 
 
 
COLABORACIÓN EN CONGRESOS  

 

XXXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica. 
Santiago de Compostela 2023 
 

Participación ponencia en plenaria:  
Últimos avances en las enfermedades T2 compleja.  
Manejo actualizado de otras enfermedades eosinofílicas. Moisés Labrador Hornillos. 

 
Simposio internacional Enfermedades alérgicas de riesgo vital. Bilbao 2024 
 

Participación ponencias del Seminario II:  
Reacciones alérgicas graves. ¿Cuándo se oculta una inmunodeficiencia?Deficiencia 
selectiva de IgE. Dra. Mariona Pascal Capdevila. 
Trucos y claves para identificar una inmunodeficiencia en un paciente con alergia 
grave. Elena Seoane Reula. 

 
XXXV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica. 
Granada 2025 
 

Participación moderación y ponencias.  
Desvelando los secretos de la patología alérgica. 
Moderadores: Prof. Ignacio Dávila, presidente SEAIC; Dra. E. Seoane, presidenta 
comité Inmunología SEAIC. 
- Papel de las células B de memoria alergeno específicas. Prof. Manel Jordana. 
- Avances genómicos en el estudio del microbiota. Aplicabilidad en el estudio de las 

patologías alérgicas. Prof. Marina Pérez Gordo. 
- miRNAs como potenciales biomarcadores de gravedad en alergia asma alérgico. 

Prof. María Escribese. 
 

REVISIÓN DE BECAS DE INVESTIGACIÓN 
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Los miembros del comité han evaluado 5 proyectos por 5 miembros del Comité en la 

última convocatoria 

 

PARTICIPACIÓN EN BLOGS DE LA WEB SEAIC 

Fecha 14/12/2023 
Participante Mariona Pascal: Déficit IgE: infección, autoinmunidad, alergia y cáncer. 
Enlace a la entrada: 
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/deficit-ige-infeccion-
autoinmunidad-alergia-y-cancer.html  
 
Fecha 01/02/2024 
Participante José Alessandro Bastidas: Vacuna COVID19 y población de  riesgo. 
Enlace a la entrada 
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/vacuna-covid-19-y-poblacion-
de-riesgo.html  
 
 
Fecha 13/03/2024 
Participante Cristobalina Mayorga  Flow-based basophil activation test in drug 
hypersensitivity. An EAACI task force position paper   
Enlace a la entrada 
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/flow-based-basophil-activation-
test-in-drug-hypersensitivity-an-eaaci-task-force-position-paper.html  
 
Fecha 12/4/24 
Participante  Almudena Matito Bernechea ALFA TRIPTASEMIA HEREDITARIA (HaT), una 
entidad emergente en anafilaxia 
Enlace a la entrada  
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/alfa-triptasemia-hereditaria-
hat-una-entidad-emergente-en-anafilaxia.html  
 
Fecha 17/6/24 
Participante  Aurora Jurado Roger las inmunodeficiencias asociadas a agentes biológicos 
inmunomoduladores como fenocopias de las inmunodeficiencias primarias 
Enlace a la entrada 
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/las-inmunodeficiencias-
asociadas-a-agentes-biologicos-inmunomoduladores-como-fenocopias-de-las-
inmunodeficiencias-primarias.html 
 
Fecha 7/8/24 
Participante  Elena Izquierdo Álvarez. Las plaquetas y sus vesículas extracelulares en la 
inflamación alérgica 
Enlace a la entrada  
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/las-plaquetas-y-sus-vesiculas-
extracelulares-en-la-inflamacion-alergica.html 
 
Fecha 20/9/2024 
Participante  Luis Manso Alonso. Bases inmunológicas de los fármacos biológicos en asma 
grave 
Enlace a la entrada 
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/bases-inmunologicas-de-los-
farmacos-biologicos-en-asma-grave.html 
 
 

https://www.seaic.org/wp-admin/post.php?post=18373&action=edit
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/deficit-ige-infeccion-autoinmunidad-alergia-y-cancer.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/deficit-ige-infeccion-autoinmunidad-alergia-y-cancer.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/vacuna-covid-19-y-poblacion-de-riesgo.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/vacuna-covid-19-y-poblacion-de-riesgo.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/flow-based-basophil-activation-test-in-drug-hypersensitivity-an-eaaci-task-force-position-paper.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/flow-based-basophil-activation-test-in-drug-hypersensitivity-an-eaaci-task-force-position-paper.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/alfa-triptasemia-hereditaria-hat-una-entidad-emergente-en-anafilaxia.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/alfa-triptasemia-hereditaria-hat-una-entidad-emergente-en-anafilaxia.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/las-inmunodeficiencias-asociadas-a-agentes-biologicos-inmunomoduladores-como-fenocopias-de-las-inmunodeficiencias-primarias.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/las-inmunodeficiencias-asociadas-a-agentes-biologicos-inmunomoduladores-como-fenocopias-de-las-inmunodeficiencias-primarias.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/las-inmunodeficiencias-asociadas-a-agentes-biologicos-inmunomoduladores-como-fenocopias-de-las-inmunodeficiencias-primarias.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/las-plaquetas-y-sus-vesiculas-extracelulares-en-la-inflamacion-alergica.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/las-plaquetas-y-sus-vesiculas-extracelulares-en-la-inflamacion-alergica.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/bases-inmunologicas-de-los-farmacos-biologicos-en-asma-grave.html
https://www.seaic.org/profesionales/blogs/inmunologia/bases-inmunologicas-de-los-farmacos-biologicos-en-asma-grave.html
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COMITÉ DE INMUNOTERAPIA 
Patrocinador: ALK ABELLO 
Presidenta: Dra. Eloína González Mancebo 
Vicepresidenta: Dra. Marcela Valverde Monge 
Secretario: Dr. Javier Solá Martínez 

 
Vocales: 
 

- Dra. Marta Bernaola Abraira 
- Dra. Lorena Bernal Rubio 

- Dra. Nagore Bernedo Belar 
- Dra. Diana Betancor 
- Dra. María Blázquez Fernández 
- Dra. Nataly Cancelliere 

- Dra. Alejandra Carrón Herrero 
- Dra. María José Castillo Marchuet 
- Dra. Cristina Cuevas Bravo 

- Dra. Leticia Domínguez Cereijo 
- Dr. David El-Qutob López 
- Dra. Alicia Enríquez Matas 

- Dr. Ernesto Enrique Miranda 
- Dr. Ignacio Esteban Gorgojo 
- Dr. Alberto García de la Fuente 
- Dra. María Isabel Garcimartín Galicia 

- Dra. Sara Garrido Fernández 
- Dr. Adrián Germán Sánchez 
- Dra. Beatriz González Cano 

- Dra. María Ángeles Gonzalo Garijo 
- Dr. Aldo Luiggi Iparraguirre Castro 
- Dr. Alejandro Joral Badas 
- Dra. Alba Juárez Guerrero 

- Dra. María Desamparados Lanuza Rubio 
- Dr. Juan José Liñana Santafé 
- Dra. Paula López González 

- Dr. Francisco Javier Monteseirín Mateo 
- Dra. Beatriz Núñez Acevedo 
- Dr. Alberto Oehling 
- Dr. Juan María Beitia Mazuecos 

- Dr. Pablo Rodríguez del Río 
- Dra. Marta Rodríguez Lantarón 
- Dr. Albert Roger Reig 

- Dra. Laura Romero Sánchez 
- Dra. María Inmaculada Sánchez Machín 
- Dra. María Luisa Sánchez Millán 

- Dra. Gemma Vanesa Sánchez Moreno 
- Dr. Irán Sánchez Ramos 
- Dra. Pilar Serrano Delgado 
- Dra. Ana Tabar Purroy 

- Dra. Andrea Lissett Vera Flores 
- Dra. Victoria Villalobos Violán 

 
GRUPOS DE TRABAJO 
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- Acreditación de unidades de inmunoterapia 
 

- Boletín bibliográfico de inmunoterapia (BBI) 
 

- Proyecto EXPERAIT 
 

- Estudio Sagital 
 

- Guía farmacoterapéutica de inmunoterapia. Vademecum de inmunoterapia 
 

- Grupo para el seguimiento del proceso de registro y regulación de los 
productos de ITA 
 

- Proyecto CRIT: Consenso para la definición de control y remisión de la alergia 
respiratoria tratada con inmunoterapia con alergenos 
 

- Grupo de trabajo: actualización material práctico de manejo de inmunoterapia  
 

- Grupo Redes Sociales 
 

- Estudio CALL-ME 
 

- Grupo de trabajo alergología de precisión 
 
OBJETIVOS DEL COMITÉ 

 
Acreditación de Unidades Inmunoterapia: según grado cumplimiento criterios, las 
unidades se acreditan como Unidad de Inmunoterapia Avanzada o de Excelencia. 
 
Mantenimiento del Boletín Bibliográfico de Inmunoterapia (BBI): mensualmente se 
ofrecen los 10 artículos de IT más novedosos y relevantes para la práctica clínica, 
seleccionados de forma independiente por miembros del comité de inmunoterapia y 
con una revisión crítica del artículo más destacado. Este año además, se ha añadido 
un enlace directo a la página web de la SEAIC para que todos los socios lo puedan 
consultar. 
 
Estudio SAGITAL: estudio observacional, retrospectivo, multicéntrico, para recoger 
datos en vida real de la seguridad y efectividad de la inmunoterapia con alérgenos 
administrada en los últimos 5 años a pacientes con asma grave. Colaboración del 
Comité de Asma y Comité de Inmunoterapia.  
 
Guía Farmacoterapéutica De Inmunoterapia: web de acceso libre con todos los 
productos de inmunoterapia comercializados en España. 
 
Grupo Posicionamiento para el seguimiento del proceso de registro y regulación 
de los productos de ITA: grupo de trabajo creado con motivo de la publicación por 
parte de la Agencia Española del Medicamento, del reglamento para comercialización 
de los productos de inmunoterapia específica con alérgenos individualizados (dentro 
de la normativa de ley medicamento 2006). 
 
Grupo de Actualización del uso de ITA: actualización material práctico para el 
manejo ITA desarrollado por la SEAIC (cartillas ITSC e ITSL, Manual IT SEAIC, 
desarrollo de guía de práctica clínica, organización de actividades prácticas de 
formación para residentes, AP, etc.) 
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Proyecto CRIT. Remisión Enfermedad Alérgica Con Inmunoterapia. Objetivo: 
definir los conceptos de control y remisión de la enfermedad alérgica respiratoria 
tratada con ITA.  
 
Estudio CALL-ME: ensayo clínico prospectivo aleatorizado. Objetivo: Mejorar el 
cumplimiento de la ITA mediante el uso de una herramienta digital + llamadas 
telefónicas personalizadas de seguimiento en vida real. 
 
Grupo Redes Sociales: Objetivo: aumentar y mejorar la visibilidad de la actividad 
del comité en web SEAIC y su presencia en redes sociales. 
 
Grupo de Trabajo Alergología de Precisión: Objetivo: desarrollar un artículo/ 
capítulo analizando la inmunoterapia con alérgenos como tratamiento personalizado 
y de precisión.  

 
UNIDADES ACREDITADAS DE INMUNOTERAPIA 
 

Se prosigue con los procesos de acreditación de unidades, con un total de 19 
Unidades de Inmunoterapia acreditadas en el momento actual: 
 
5 UIT acreditadas en 2022 (5 avanzadas) 

- 14 UIT acreditadas en 2023 (9 de excelencia y 5 avanzadas) 

- 5 UIT acreditadas en 2024 (2 de excelencia y 3 avanzadas), aprobadas en 
Junta Directiva, pendiente de entrega de diplomas oficiales en congreso SEAIC 
2024. 

 
En junio – julio de 2024 están en proceso de acreditación dos nuevas solicitudes, 

pendientes de finalizar evaluación por parte de revisores. 
 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO 
 
Acreditación de Unidades de Inmunoterapia: 
 

Objetivos: acreditación de Unidades de Inmunoterapia. Según grado cumplimiento 
criterios, las unidades se acreditan como Unidad de Inmunoterapia Avanzada o de 
Excelencia. 
Patrocinador: No 
Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC 
Presupuesto: ninguno 
Fecha de inicio: 2022 
Fecha de fin: en activo 
Comisión acreditación:  
- Javier Sola (coordinador) 
- David El-Qutob López 
- Ana I Tabar Purroy 
- Beatriz Nuñez Acevedo 
- Albert Roger Reig 
- Marcela Valverde Monge 
- Eloína González Mancebo 
Evaluadores: miembros voluntarios comité IT 
Situación: se prosigue con los procesos de acreditación de unidades, con un total de 
24 Unidades de Inmunoterapia acreditadas en el momento actual. Se ha obtenido el 
Premio Avedis Donabedian a la Calidad, tras presentar el proyecto ACREDITA 
(ACREDitación de unidades de InmunoTerapiA), en la categoría "Proyecto de mejora 
de la calidad en una Sociedad Científica, patrocinado por Grup Assistència". 
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Objetivo futuro: desarrollar actividades de formación continuada (entre otros a 
través del BBI) y establecer un programa de rotaciones en UITs acreditadas. 

 
Boletín Bibliográfico De Inmunoterapia (BBI) 
 

Objetivos: mensualmente se ofrecen los 10 artículos de ITA más novedosos relevantes 
para la práctica clínica, seleccionados de forma independiente por miembros del 
comité de inmunoterapia y con una revisión crítica del artículo más destacado 
(realizadas por los miembros del Comité de IT). 
Patrocinador: Sí. Allergy Therapeutics 
Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC 
Presupuesto: 
Fecha de inicio: 2017 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: 
- Ana I Tabar Purroy (coordinadora) 
- David González de Olano (coordinador) 
- Javier Sola Martínez (responsable selección de artículos) 
- Beatriz Núñez Acevedo (responsable selección de artículos) 
Situación: Número de inscritos: 800, bajo nivel de consultas.  
Enlace ya alojado en la web de la SEAIC, además se envía a los socios en los boletines 
para darle mayor visibilidad. 
Objetivo futuro: convertir BBI además en una actividad de formación continuada del 
Comité de Inmunoterapia, añadiendo una evaluación mensual. 

 
Guía Farmacoterapéutica de Inmunoterapia. Vademecum de Inmunoterapia 

 
Objetivos: Web de acceso libre a través del enlace www.vacunasalergia.es de los 
productos para inmunoterapia comercializados en España. 
Patrocinador: No  
Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC 
Presupuesto: 132 euros anuales 
Fecha de inicio: 2013 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: 
- M Ángeles Gonzalo Garijo (responsable) 
- Ernesto Enrique Miranda 
- Mª Desamparados Lanuza Rubio 
Situación: Se ha continuado con el mantenimiento y actualización de la web 
perteneciente a la SEAIC. Es un instrumento de referencia muy importante, ya que 
es el utilizado los alergólogos y las autoridades sanitarias para obtener información 
sobre los distintos productos de ITA existentes. 

 
Estudio SAGITAL 
 

Objetivos: Estudio observacional, retrospectivo, multicéntrico, para recoger datos 
en vida real de la seguridad y efectividad de la inmunoterapia con alérgenos 
administrada en los últimos 5 años a pacientes con asma grave. 
Patrocinador: Sí. Leti SL 
Promotor: Comité de Inmunoterapia y Comité de Asma SEAIC 
Fecha de inicio: 2022 
Fecha de fin: marzo 2024 
Participantes: 
- Dra. Ana I Tabar Purroy. Comité de IT (coordinadora) 
- Dr. Javier Domínguez Ortega. Comité de Asma  
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- Dr. Ernesto Enrique Miranda. Comité de IT  
- Dr. Julio Delgado Romero. Comité de Asma  

- Dra. Lorena Soto Retes. Coordinadora del grupo de trabajo IT del Comité de Asma  
- Dra. Eloína González Mancebo. Presidenta Comité de IT 
Situación:  
- 18 centros participantes.  
- Cerrada inclusión: 93 pacientes incluidos.  

- Análisis estadístico: marzo 2024 
- Informe final del estudio: septiembre/octubre 2024 
- Posteriormente se iniciará la difusión de los resultados y se elaborará una 

publicación.  
 
Grupo para el Seguimiento del Proceso de Registro y Regulación de los Productos de ITA 
 

Objetivos: Grupo de trabajo creado con motivo de la publicación por parte de la 
Agencia Española del Medicamento, del reglamento para comercialización de los 
productos de inmunoterapia específica con alérgenos individualizados (OM 23 de julio 
2023) 
Patrocinador: No  
Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC 
Fecha de inicio: enero 2023 
Fecha de fin: activo 
Participantes: 
Ernesto Enrique Miranda  
Ana I Tabar Purroy 
Eloína González Mancebo 
Albert Roger Reig 
David González de Olano  
Situación:  
- Reunión con la AEMPS 11 de enero de 2024 
- Publicación de Nota de Prensa en Boletín SEAIC: información de la reunión a los 

socios 
- Reunión SEAIC-SEICAP-FENAER 30 de enero de 2024  
- Se ha establecido un canal de comunicación entre SEAIC y AEMPS para el 

seguimiento de la evolución del proceso 
 
Proyecto CRIT: Consenso para la Definición de Control y Remisión de la Alergia 
Respiratoria tratada con Inmunoterapia con Alergenos. 

 
Objetivos: definir los conceptos de control y remisión de la enfermedad alérgica 
respiratoria tratada con inmunoterapia específica con alérgenos. 
Patrocinador: Sí. Allergy Therapeutics 
Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC 
Fecha de inicio: marzo 2024 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: 
- Juan María Beitia Mazuecos (coordinador) 
- Eloína González Mancebo (coordinadora) 
- Ignacio Esteban Gorgojo 

- Adrián Germán Sánchez 
- Ana I Tabar Purroy 
- Leticia Domínguez Cereijo 
- María José Castillo Marchuet 

- Alicia Enríquez Matas 
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- Cristina Cuevas Bravo 
- Alba Juárez Guerrero 

- María del Mar Gandolfo Cano (representante del comité de asma)  
- Adriana Izquierdo Domínguez (representante del comité de rinitis) 
Situación: Actualmente se está finalizando el diseño del cuestionario para a 
continuación realizar el estudio Delphi.  
Cronograma del proyecto:  
- Revisión bibliográfica  
- Propuesta de conceptos y definiciones de grado de control, respuesta completa, 
respuesta parcial, remisión...  en rinitis, conjuntivitis y asma alérgica con ITA.  
- Delphi con un panel de expertos para valorar el consenso de estas definiciones.  
- Publicación  
- Difusión  

 
Grupo de Trabajo: Actualización Material Práctico De Manejo De Inmunoterapia  
 

Objetivos: Actualización material práctico para el manejo ITA desarrollado por la 
SEAIC (cartillas ITSC e ITSL, Manual IT SEAIC, desarrollo de guía de práctica clínica, 
organización de actividades prácticas de formación para residentes, AP, etc.) 
Patrocinador: No  
Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC 
Fecha de inicio: enero 2023 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: 
- Irán Sánchez Ramos (coordinador) 
- Victoria Villalobos Violán (coordinadora) 
- Diana Betancor Pérez  

- Beatriz González Cano  
- Marta Bernaola Abraira  
- Alberto García de la Fuente  
- Nataly Cancelliere  

- Alicia Enríquez Mata  
- David El-Quotob López 
Tareas finalizadas:  
Actualización de las cartillas de seguimiento de inmunoterapia subcutánea (ITSC) 
elaborada en 2013 e inmunoterapia sublingual (ITSL) elaborada en 2016.  
Actualización del Manual del Manejo de IT (2017) en colaboración con el Comité de 
Enfermería  
Proyectos futuros:  
- Crear una App para las cartillas de seguimiento de ITSC e ITSL.  
- Desarrollar una Guía de Práctica Clínica en ITA a través de una Web APP como la 

empleada para el Manual de Cajmir. Pendiente de obtener financiación  
- Programa de actualización ITA en Atención Primaria: organizar actividades 

prácticas de formación para Atención Primaria (médicos y personal de 
enfermería). 

- Generar contenido para que el grupo encargado de Redes Sociales pueda generar 
contenido para pacientes (publicaciones en web SEAIC y en redes sociales)  

 
Curso ITATalks  
 

Objetivo: Curso diseñado especialmente para jóvenes alergólogos (R4, A1, A2, A3), 
quienes desempeñan un papel crucial en el abordaje integral de las enfermedades 
alérgicas. Con una prevalencia en aumento, intensa afectación en calidad de vida y 
alto impacto económico en el sistema sanitario es imperativo que los especialistas 
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en Alergología dominen el tratamiento con ITA de una manera avanzada y 
actualizada. 
Patrocinador: Si, Roxall Group 
Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC 
Fecha de inicio: enero 2023 
Fecha de fin: en activo 
Coordinadores: 
Dra. Victoria Villalobos Violán. Hospital Universitario de Fuenlabrada. 
Dr. Irán Sánchez Ramos. Clínica Dermatología y Alergia, Badajoz. 
Comité científico: 
Dra. Eloína González Mancebo. Hospital Universitario de Fuenlabrada.  
Dr. Juan María Beitia Mazuecos. Hospital Universitario de Guadalajara. 
Dra. Victoria Villalobos Violán. Hospital Universitario de Fuenlabrada.  
Dr. Irán Sánchez Ramos. Clínica Dermatología y Alergia, Badajoz. 
Situación:  
1ª edición del curso Madrid 10 y 11 de mayo 2024 
32 asistentes 
14 ponentes 
 

Estudio CALL-ME 
 
Objetivo: Mejorar el cumplimiento de la ITA mediante el uso de una herramienta 
digital + llamadas telefónicas personalizadas de seguimiento en vida real. Ensayo 
clínico prospectivo aleatorizado. Grupo activo vs grupo control. Duración: 3 años 
Promotor: Comité de Inmunoterapia SEAIC 
Participantes: Responsable: Pablo Rodríguez del Rio 
Situación: Actualmente en fase de búsqueda de financiación.  

 
Grupo de Trabajo de Alergia de Precisión 
 

Objetivo: desarrollar un capítulo analizando la inmunoterapia con alérgenos como 
tratamiento personalizado y de precisión.  
Promotor: FSEAIC 
Participantes: 

- Ana I Tabar Purroy 
- Diana Betancor Perez 
- Ignacio Esteban Gorgojo 

- Andrea Lissett Vera Flores 
- Adrián Germán Sánchez  
- Irán Sánchez Ramos 

- Juan José Liñana Santafé 
- Leticia Domínguez Cereijo 
- Cristina Cuevas Bravo 

Situación: Pendiente de organización y planificación 
 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Proyecto EXPERAIT 
 

Objetivos: Programa de formación integral en Inmunoterapia para jóvenes 
alergólogos con interés en el campo de la inmunoterapia, como una oportunidad de 
formación profesional y desarrollo de liderazgo. El objetivo del proyecto ha sido 
formar a los participantes desde varios enfoques: conocimientos científicos, 
habilidades transversales y desarrollo de un proyecto de investigación. La duración 
del proyecto ha sido de 3 años, con tres reuniones anuales y 16 participantes. 
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Patrocinador: Sí. Allergy Therapeutics 
Promotor: FSEAIC 
Fecha de inicio: 2020 
Fecha de fin: noviembre 2023 
Coordinadores: 
Ernesto Enrique Miranda 
David El Qutob López 
Carmen Marcos Bravo 
 

 
Situación: Se han elaborado tres proyectos de investigación y uno ha sido elegido 
para desarrollarlo: “Motivos de los pacientes alérgicos para rechazar la 
inmunoterapia frente a aeroalérgenos”, cuyos investigadores serán los alumnos del 
proyecto. 

 
COLABORACIÓN EN CONGRESOS 
 
 Dentro del congreso SEIAIC que se celebrará en Granada en octubre de 2025, se ha 
elegido el viernes de congreso como día dedicado al Comité de Inmunoterapia, por lo que 
se ha elegido un comité científico formado por: 
 

- Javier Sola Martínez 
- Beatriz Núñez Acevedo 

 
Y actualmente está en fase de diseño de las presentaciones y los participantes como 
ponentes. 
 
 
REVISIÓN DE BECAS DE INVESTIGACIÓN 
 
Ayudas Fundación SEAIC 2023- 2024: 3 proyectos 
 
Evaluadores: 
 

- Dra. Beatriz Núñez Acevedo  
- Dr. Juan María Beitia Mazuecos.  
- Dr. David El-Qutob. 

CONGRESO SEAIC 2023   

Sesiones /ponencias impartidas por 
miembros del Comité 

2 SESION INSTITUCIONAL SPAIC & SEAIC Inmunoterapia: 
control y remisión de la enfermedad alérgica 
respiratoria. Dr. Juan María Beitia Mazuecos 
 
DESAYUNO CON EL EXPERTO: LETI.  
Necesidades de tratamiento: personalización e 
individualización. Dr. David El-Qutob López 

Sesiones /ponencias moderadas por 
miembros del Comité 

0  

Sesiones de comunicaciones orales 
moderadas por miembros del Comité 

1 INMUNOTERAPIA  
Dra. Nagore Bernedo Belar  
Dra. Eloína González Mancebo 

Nº de miembros que han revisado 
posters/comunicaciones para su 
aceptación 

1 Dra. Eloína González Mancebo 

Nº de miembros en el comité 
científico del congreso 
 

0  
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REDES SOCIALES Y BLOG DEL COMITÉ 
 
Dra. Marcela Valverde Monge (responsable) 
Dr. Aldo Iparraguirre Castro 
  

Objetivo: aumentar y mejorar la visibilización de la actividad del comité en web 
SEAIC y su presencia en redes sociales.  
Plan de publicaciones para el blog del Comité de Inmunoterapia: 
Publicaciones 2023: publicaciones en el blog cuyo contenido ha sido utilizado para 
crear posts en twitter y en Instagram. 
- Junio 2023: Publicación acerca de los beneficios de la ITA en la alergia 
- Noviembre 2023: ITA en niños 
- Publicaciones programadas en 2024: 

- Febrero 2024: App monitorización síntomas estacionales 
- Abril 2024: Disponibilidad en www.seaic.org de las nuevas cartillas de 

seguimiento de inmunoterapia 
- Junio 2024: Importancia adhesión a la ITA 
Proyecto futuro:  
- Vídeos para subir en las redes sociales de SEAIC con contenido educativo para el 

público en general acerca de la inmunoterapia (recomendaciones antes de 
administrar la ITA, cuidados para almacenar la ITA, etc). 

- Solicitud de permisos para publicar información en la sección de “noticias para 
pacientes” en www.seaic.org. En espera de respuesta por la Comisión de 
Comunicación. 

- Creación de vídeo explicativo de las herramientas y contenidos disponibles en 
www.seaic.org para alergólogos jóvenes en colaboración con CAJMIR.  

 
PARTICIPACIÓN EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN: 
 

Entrevista: “Fármacos inmunológicos: "Disponer de un mercado regulado ofrece 
confianza a médicos y pacientes".  
Medio: ConSalud.es 
Fecha: 6 septiembre 2023 
Participante: Dra. Eloína González Mancebo 
Enlace: https://www.consalud.es/industria/farmaceutica/farmacos-inmunologicos-
mercado-regulado_134067_102.html 
 
Entrevista: “El proyecto Acredita de la SEAIC ha sido galardonado en los Premios 
Avedis Donabedian a la Calidad 2024”  
Medio: Infosalus 
Fecha: 10 mayo 2024 
Participante: Dra. Eloína González Mancebo 
Enlace: https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-proyecto-acredita-seaic-
sido-galardonado-premios-avedis-donabedian-calidad-2024-20240510105628.html 
 
Entrevista: “La inmunoterapia específica con alérgenos es el único tratamiento 
que puede modificar el curso natural de las enfermedades alérgicas” 
Medio: iSanidad 
Fecha: 16 junio 2024 
Participante: Dra. Eloína González Mancebo 
Enlace: https://isanidad.com/285834/seaic-inmunoterapia-especifica-con-
alergenos-en-enfermedades-alergicas/ 

http://www.seaic.org/
http://www.seaic.org/
http://www.seaic.org/
https://www.consalud.es/industria/farmaceutica/farmacos-inmunologicos-mercado-regulado_134067_102.html
https://www.consalud.es/industria/farmaceutica/farmacos-inmunologicos-mercado-regulado_134067_102.html
https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-proyecto-acredita-seaic-sido-galardonado-premios-avedis-donabedian-calidad-2024-20240510105628.html
https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-proyecto-acredita-seaic-sido-galardonado-premios-avedis-donabedian-calidad-2024-20240510105628.html
https://isanidad.com/285834/seaic-inmunoterapia-especifica-con-alergenos-en-enfermedades-alergicas/
https://isanidad.com/285834/seaic-inmunoterapia-especifica-con-alergenos-en-enfermedades-alergicas/
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COMITÉ DE RINOLOGÍA Y CONJUNTIVITIS ALÉRGICA 
Patrocinador: GSK 
 
Presidente: Dr. Ruperto González Pérez 
Vicepresidenta: Dra. Adriana Izquierdo Domínguez 
Secretaria: Dra. Beatriz Fernández Parra 
 
Vocales: 
 

- Dr. Isam Alobid 
- Dra. Aida Bermejo Becerro 
- Prof. Carlos Colás Sanz 
- Dr. Alfonso del Cuvillo 
- Dra. Sarah Dager Garcia 
- Dra. M. Teresa Dordal Culla 
- Dr. Juan Manuel Igea Aznar 
- Dr. José Alejandro Lemus Calderón 
- Dra. Karen Milena Lozano Mosquera 
- Dra. María Magdalena Lluch Bernal 
- Dra. Silvia Martinez Blanco 
- Dra. Carlota Martel Martín 
- Dra. Maria Martel Martín 
- Dr. Javier Montoro Lacomba 
- Dr. Antonio Moreno Fernandez 
- Dra. Dorkas Margarita Márquez Hernández 
- Dra. Ana María Navarro 
- Dra. María José Peñalver Hernández 
- Dra. Iria Roibás Veiga 
- Dra. Carmen Rondón Segovia 
- Dra. Waleska Schayman Dopico 
- Dra. Almudena Testera Montes 
- Dr. Antonio Valero Santiago 
- Dra. Jenny Verdesoto Viteri 

 
OBJETIVOS DEL COMITÉ 

 
Objetivo general:  
 

Generar y ejecutar proyectos para promover el conocimiento, la divulgación y la 
investigación en materia específica de rinología y conjuntivitis alérgica, dentro del marco 
de actuación y directrices de la SEAIC. 

 
Objetivos específicos: 
 

Continuar y actualizar la viabilidad de los proyectos pendientes del Comité de Rinología 
y Conjuntivitis Alérgica (CRC). 

 
Establecer grupos de trabajo en nuevos proyectos e inclusión de los compañero/as que 

se han incorporado al CRC a partir de octubre de 2022.   
 
 

GRUPOS DE TRABAJO: 
 

Grupo Proyecto Polina:   
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Difusión Guía Polina (ya disponible para descarga en la página web de SEAIC), en: 

https://www.seaic.org.  
 

Participación en la XXIII Reunión de Primavera de la Comisión de Rinología, Alergia y 
Base de Cráneo Anterior de SEORL, celebrada los días 2 y 3 de junio 2023 en Jerez de la 
Frontera. Formato innovador donde participaron los autores del CRC de los diferentes 
capítulos de la guía. Se recomienda desde el CRC la difusión del evento en nuestros 
respectivos Servicios/centros de trabajo. Participación del CRC en los debates sobre RSC 
con poliposis nasosinusal: Polina 2.0, evento tanto en la moderación de las mesas (Dres. 
Del Cuvillo, Alobid, Colás y Valero) como en las ponencias programadas Dres. (Izquierdo, 
Rondón, Navarro, Dordal, Lluch y González). 

 
Proyecto Apasionados (Patrocinado por GSK).  
 

Proyecto liderado por el Dr. Antonio Valero con la colaboración como tutores la Dra. 
Ana Navarro, la Dra. Teresa Dordal y el Dr. Carlos Colás. Proyecto iniciado en 2022 y 
finalizará en el presente año 2024. La estructura del proyecto consta de:  

 
- 3 reuniones anuales en febrero/ junio/ octubre (esta última coincide con el congreso 

SEAIC): 9 reuniones en total. 
- La primera reunión fue la CERO en febrero 2022: se establecieron las bases y se 

deciden los grupos, y temas, y desde entonces cada grupo de participantes ha estado 
dando forma y desarrollando sus proyectos bajo la supervisión del tutor 
correpondiente. 

- En cada reunión los grupos presentan sus avances y se debaten juntos (entre 
participantes y tutores) sobre la viabilidad de cada proyecto. 

- El 25 de octubre de 2023 durante el congreso de SEAIC 2023 en Santiago de 
Compostela se realizó la reunión CINCO. 

 
Se adjunta listado actualizado de los participantes en el proyecto aPASIonados y sus 

respectivos tutores:

 
Actualmente, la iniciativa aPASIonados ha planteado las siguientes propuestas:  
 
-Grupo de trabajo 1 (Tutora: Dra. Dordal): Cómo se afecta el olfato en la rinitis 
alérgica. 

https://www.seaic.org/
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-Grupo de trabajo 2 (Tutora: Dra. Navarro): Control de la enfermedad en la rinitis 
alérgica en España. 
-Grupo de trabajo 3 (Tutores: Prof. Colás y Dr. Valero):  Perfiles de sensibilización en 
pacientes con RSC y poliposis nasal. 

 
Cabe destacar la solicitud de beca de la Fundación SEAIC 2023 realizada para uno de 

los tres proyectos antes indicados pero que NO fue concedida. 
 
Actualmente, los proyectos en marcha son: 
 

1. Cómo se afecta el olfato en la rinitis alérgica 
2. Control de la enfermedad en la rinitis alérgica en España 
 
Ambos proyectos ya tienen CEIm aprobado y se están formando al resto de integrantes 

para llevar a cabo ambos proyectos. 
El tercer proyecto esta desestimado, según se acordó en la última reunión de aPASIonados. 
 

Por otra parte, resaltar la importancia que ha tenido del proyecto aPASIonados 
(especialmente de vicepresidenta del CRC y los tutores) en atraer e incorporar 6 nuevos 
miembros al CRC (objetivo primario del CRC), concretamente los Dres. Schayman, 
Peñalver, Testera, Verdesoto, Bermejo y Lemus. 

 
Proyecto Rini-AP Curso on line en rinitis dirigido a Atención Primaria  
 

Patrocinador: Menarini 
Coordinación: Dra. Dordal. 2ª Edición del proyecto ya avalado por SEAIC, 
contenidos ya elaborados y actualmente disponible en 
https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/curso-riniap.html 
Participan Dres. Dordal, Rondón, Fernández, Izquierdo, Sánchez, Navarro y 
González. 

 
Proyecto Volcán, Erupción volcánica en la isla de La Palma y su impacto en la alergia.  
 

Proyecto liderado por la Dra. Zulay Almeida, con la participación de Dras. Teresa 
Carrillo y Paloma Poza.  

 
Estudio retrospectivo del impacto del fenómeno volcánico en la rinitis y el asma en 

función del grado de exposición a los contaminantes atmosféricos derivados del mismo. 
Colaboran Dr. Antonio Valero, Prof. Carlos Colás y Dr. Ruperto González. Resultados de 
sobrexpresión e identificación proteica en colaboración con el Dr. Fernando Pineda 
(Inmunotek).  

 
En relación con este proyecto se realizó comunicación científica (poster) presentada 

el 26 de octubre de 2023 en el Congreso SEAIC en Santiago de Compostela: Montoro J, 
Pineda F, Almeida Z, Carrillo T, Sánchez-Machín I, Zapata JJ. “Modificaciones en el perfil 
proteico de polen de pino tras la erupción del volcán de La Palma.” 

  
 

GRUPOS DE ESPECIAL INTERÉS: 
Grupo de interés sobre exposoma en rinitis alérgica: 

- Coordinador: Dr. Ruperto González. 
- Promotor: FSEAIC. 
- Financiación: Inmunotek. 
 

https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/curso-riniap.html
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El proyecto se centra en la rinitis alérgica y la medicina de precisión, abordando el 
exposoma alérgico molecular en esta condición. Todos los miembros del CRC están 
participando en el proyecto EXPOMOL, cuyo protocolo V2.0 fue presentado al CEIm del 
Hospital Universitario de Canarias (Tenerife) el 19 de mayo de 2023 y aprobado el 6 de julio 
de 2023.  

 
El proyecto está alineado con los objetivos de la medicina de precisión en alergología, 

especialmente en rinoconjuntivitis alérgica, y actualmente está activo en 12 centros, de 
los cuales dos ya han completado el reclutamiento y han enviado los CRDs y muestras 
biológicas correspondientes a la CRO. 

 
El CRC ha presentado una comunicación al Simposio Internacional SEAIC (6-9 de 

noviembre de 2024, Bilbao), la cual ha sido aceptada en la sesión de ePoster con el título: 
“Rinitis alérgica de precisión: Diseño y metodología del Mapeo MOLecular multicéntrico del 
EXPOsoma alérgico en España (Estudio EXPOMOL)”. 

 
Grupo de interés en olfato: 
 

- Coordinadora: Dra. Adriana Izquierdo. 
 
Destacamos como actividad de formación continuada el curso "El sentido del olfato" 

(III edición), celebrado en Barcelona el 14 y 15 de marzo de 2024, dirigido por la Dra. 
Adriana Izquierdo y colaboradores, y avalado por SEORL.  

 
Se está considerando solicitar el aval de la SEAIC para futuras ediciones y difundir el 

curso a través de la sección de “Reuniones científicas de interés” en la web de la SEAIC. 
Además, se planteará la inclusión de talleres de olfatometría en los próximos congresos de 
SEAIC, con una previsión de llevarlo al Congreso de Granada en 2025.  

 
También se están explorando oportunidades para que los miembros del CRC puedan 

realizar rotaciones en unidades acreditadas de olfatometría. Se buscará un laboratorio 
patrocinador para organizar estas rotaciones como parte de la formación continuada, 
proyecto que actualmente está en fase de propuesta formal. 

 
Grupo de interés en biológicos y poliposis nasal: 
 
Documento de consenso GEMA-POLINA (SEAIC+SEPAR+SEORL):  

Este consenso Delphi establece un protocolo conjunto para el manejo de pacientes 
con asma grave y rinosinusitis crónica con pólipos nasales (RSCcPN). El documento ha 
sido patrocinado por AstraZeneca y cuenta con la participación de los Dres. Alobid, 
Colás y González. El algoritmo desarrollado ha sido incluido en el capítulo 7 de GEMA 
5.4 titulado “Asma grave no controlada”. 
Además, en el marco de este proyecto se ha publicado el siguiente artículo: 
Plaza V, Calvo-Henríquez C, Blanco-Aparicio M, Colás C, Estal J, Garín N, 
González-Pérez R, Maza-Solano J, Gregorio Soto J, Alobid I. Escenarios de 
tratamiento combinado para pacientes con asma grave y rinosinusitis crónica con 
pólipos nasales. Propuesta del Grupo de Trabajo GEMA-POLINA. Open Respiratory 
Archives (2024), doi: https://doi.org/10.1016/j.opresp.2024.100337. 
 

Proyecto RELAPSE: 
 

Este documento de consenso aborda los factores de mal pronóstico tras cirugía en 
pacientes con RSCcPN. Patrocinado por GSK, el proyecto está coordinado por el Dr. Alobid 
en colaboración con la Comisión de Rinología de SEORL. Actualmente se encuentra en fase 
de elaboración y validación de cuestionarios, con una reunión presencial realizada en 

https://doi.org/10.1016/j.opresp.2024.100337
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Santiago de Compostela del 25 al 28 de octubre de 2023 y una reunión virtual programada 
para diciembre de 2023. 

 
Proyecto REMISIÓN:  

 
Este proyecto, coordinado por el Dr. Alobid, establece los criterios de consenso para 

evaluar la respuesta a los tratamientos biológicos en pacientes con RSCcPN. El proyecto ha 
sido validado por las tres sociedades: ORL, SEAIC y SEPAR, y está siendo desarrollado por 
los Dres. Alobid, Colás y González a partir del grupo Polina. 
 
Conjuntivitis alérgica: 
 
 Se está planificando una actualización de la guía DECA, específicamente en la sección 
de tratamiento, bajo la coordinación de la Dra. Cesárea Sánchez con la colaboración de la 
Dra. Beatriz Fernández Parra. El CRC también tendrá participación activa en el Congreso 
de SESOC, tanto en la moderación (Dras. Sánchez y Navarro), como en las ponencias 
programadas (Dras. Sánchez, Rondón y el Dr. González). Además, la Dra. Sánchez planteará 
la posibilidad de colaborar nuevamente con el Dr. Jesús Merayo, oftalmólogo con quien ya 
ha trabajado en proyectos previos. 
 
Listado de grupos de interés del CRC: Responsables y participantes a fecha de julio 
2024: 
 

 
 

 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO: 
Proyecto ALERGODATA:  

 
Proyecto liderado por el Dr. Valero, con la participación de la mayoría de los 

miembros del CRC. Promotor: SEAIC. El proyecto sigue activo y ha dado lugar a la siguiente 
publicación, realizada en enero de 2024: 

 
Domínguez-Ortega J, Colás C, Delgado Romero J, Habernau Mena A, Montoro Ferrer 
A, Barranco Sanz P, Prieto Montaño P, Fraj Lázaro J, Galindo Bonilla P, Gil Melcón M, 
Lluch Bernal MM, González Pérez R, Antolín-Amérigo D, Montoro Lacomba J, Valero 
Santiago AL, Sanchez-Garcia S, Del Cuvillo A; Alergodata Respiratory Diseases Study 
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Group. Baseline Clinical Characteristics and Phenoendotypes of Patients With Severe 
Asthma in Alergodata: The Spanish Allergy Society Registry. J Investig Allergol Clin 
Immunol. 2024 Apr 12;34(2):135-138. doi: 10.18176/jiaci.0989. Epub 2024 Jan 15. 
PMID: 38221849. 

 
Proyecto DerivAR: 
 

Proyecto de consenso multidisciplinar para el manejo y establecimiento de criterios 
de derivación de la rinitis alérgica (RA) en España. Colaboración con Atención Primaria 
(excluyendo Pediatría en esta primera fase del proyecto). Proyecto estratégico del CRC, 
patrocinado por Menarini, en colaboración con CRO Adephi. Coordinadores: Dr. Antonio 
Valero y Dr. Ruperto González. 

 
Participantes: Dra. Ana Navarro, Dra. Teresa Dordal y el Prof. Carlos Colás. Ya se ha 
elaborado el cuestionario correspondiente, así como el listado provisional de 
participantes en el proyecto (40), que incluye a miembros del CRC y del Comité de 
Asma de SEAIC, y ha sido enviado a la CRO. 

 
Proyecto CRIT: 
 

Patrocinador: Allergy Therapeutics. CRO: Adephi. 
 

Criterios de Remisión en Inmunoterapia. Responsable: Dra. Adriana Izquierdo, en 
colaboración con el Dr. Juan María Beitia Mazuecos (Hospital de Guadalajara) y la Dra. 
Eloína González Mancebo (Hospital de Fuenlabrada), actual coordinadora del Comité de 
Inmunoterapia de SEAIC.  

 
Mediante la metodología Delphi, se está llevando a cabo el estudio titulado “Remisión 

de la enfermedad respiratoria alérgica con inmunoterapia”. El proyecto cuenta con un 
grupo de 16 personas que trabajan para establecer los criterios de remisión en rinitis, 
conjuntivitis y asma bronquial en pacientes tratados con inmunoterapia.  

 
Hasta la fecha, se han realizado 4 reuniones virtuales entre los participantes, junto 

con representantes de Allergy Therapeutics y responsables de Adelphi. Se han elaborado y 
revisado los documentos correspondientes durante los últimos 3 meses. La próxima reunión 
se ha fijado para el 19 de septiembre y se espera obtener los primeros resultados antes de 
finalizar el año. 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Proyecto de corticoides tópicos nasales: 
  

Patrocinador: Organon. 
Coordinado por la Dra. Teresa Dordal. El contenido científico ya ha sido elaborado y 

entregado. El curso, cuya publicación en línea es inminente, está solo pendiente de la 
concesión de los créditos de formación solicitados, según la última actualización 
realizada el 31/01/2024. 

 
Participación en la estrategia “No hacer”: 

 
Solicitada por la Dra. Belén de la Hoz el 20/10/2023, esta iniciativa del Ministerio 

de Sanidad busca mejorar la práctica clínica evitando aquellas intervenciones que no 
aportan beneficios a los pacientes o que les exponen a riesgos mayores que los posibles 
beneficios.  
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La elección de estas estrategias se basa en la evidencia científica, y los comités 
científicos son responsables de su desarrollo para ser enviados a la Comisión de Calidad, 
Seguridad y Ética de la SEAIC (presidida por la Dra. Mar Reaño). La propuesta fue remitida 
desde el CRC en noviembre de 2023 bajo el título: “Recomendaciones no hacer en 
rinoconjuntivitis alérgica”. 
 
COLABORACIÓN EN CONGRESOS 
 

-Reunión anual presencial y virtual del CRC durante la celebración del Congreso 

SEAIC en Santiago de Compostela el 26/10/2023, con minuta correspondiente 

elaborada y entregada a los miembros CRC. 

 

-Taller de citología nasal: Realizado realizada por el Dr. Juan Manuel Igea en el 

Congreso SEAIC 2023 en Santiago de Compostela con excelente acogida y 

completando todas las plazas ofertadas.  

 
-Colaboración en la moderación en mesa científica titulada “Alergia cutánea”: 
Realizada Por el Dr. Ruperto González en el Congreso SEAIC 2023 en Santiago de 
Compostela. 
 
-Poster presentado en el 26 de octubre de 2023 en el Congreso SEAIC en Santiago de 
Compostela: Montoro J, Pineda F, Almeida Z, Carrillo T, Sánchez-Machín I, Zapata JJ. 
“Modificaciones en el perfil proteico de polen de pino tras la erupción del volcán de 
La Palma.”  
 
-Participación con la ponencia “Training Course For Patients: Experience And 
Results” en las NAS Talk Sessions celebrada el 1 junio 2024, en el Congreso EAACI 
2024 celebrado en Valencia.  Ponente: Dr. Ruperto González Pérez. 
 
-Disfunción olfativa en la práctica alergológica, enfoque multidisciplinar. XLIV 
Congreso Nacional FESORMEX, del 25-29 de octubre 2023, Chihuahua Méjico. 
Ponente: Dra. Adriana Izquierdo-Domínguez, 
 
-Olfato en patología nasosinusal y COVID-19. XLIV Congreso Nacional FESORMEX, del 
25-29 de octubre 2023, Chihuahua Méjico. Ponente: Dra. Adriana Izquierdo-
Domínguez, 
 
-Tratamiento de la disfunción olfativa: rehabilitación del olfato y biológicos. XLIV 
Congreso Nacional FESORMEX, del 25-29 de octubre 2023, Chihuahua Méjico. 
Ponente: Dra. Adriana Izquierdo-Domínguez, 
 
-Poster presentado en el 26 de octubre de 2023 en el Congreso SEAIC en Santiago de 
Compostela: Montoro J, Pineda F, Almeida Z, Carrillo T, Sánchez-Machín I, Zapata 
JJ. “Modificaciones en el perfil proteico de polen de pino tras la erupción del 
volcán de La Palma.” 

 
PUBLICACIONES 
 

- Domínguez-Ortega J, Colás C, Delgado Romero J, Habernau Mena A, Montoro Ferrer A, 
Barranco Sanz P, Prieto Montaño P, Fraj Lázaro J, Galindo Bonilla P, Gil Melcón M, Lluch 
Bernal MM, González Pérez R, Antolín-Amérigo D, Montoro Lacomba J, Valero Santiago 
AL, Sanchez-Garcia S, Del Cuvillo A; Alergodata Respiratory Diseases Study Group. 
Baseline Clinical Characteristics and Phenoendotypes of Patients With Severe Asthma 
in Alergodata: The Spanish Allergy Society Registry. J Investig Allergol Clin Immunol. 
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2024 Apr 12;34(2):135-138. doi: 10.18176/jiaci.0989. Epub 2024 Jan 15. PMID: 
38221849.  

 
- Plaza V, Calvo-Henríquez C, Blanco-Aparicio M, Colás C, Estal J, Garín N, González-Pérez 

R, Maza-Solano J, Gregorio Soto J, Alobid I. Combined treatment scenarios for patients 
with severe asthma and chronic rhinosinusitis with nasal polyps. A proposal from GEMA-
POLINA Task Force. Open Respiratory Archives (2024), doi: 
https://doi.org/10.1016/j.opresp.2024.100337. 

 
- Klimek L, Mullol J, Ellis AK, Izquierdo-Domínguez A, Hagemann J, Casper I, Davis A, 

Becker S. Current Management of Allergic Rhinitis. J Allergy Clin Immunol Pract. 2024 
Jun;12(6):1399-1412. doi: 10.1016/j.jaip.2024.03.023. 

 
- Montoro J, Antolín-Amérigo D, Artés M, Izquierdo-Domínguez A, Zapata JJ, Mur 
- P, Carrillo T, Antépara I, Feo F, Moral A, Valero A. Impact of climate change- related 

environmental factors on the allergens production and the epidemiology and severity 
of allergic pathologies. J Investig Allergol Clin Immunol. 2024 Jan 11:0. doi: 
10.18176/jiaci.0988. 

 
- Montoro J, Antolín-Amérigo D, Izquierdo-Domínguez A, Zapata JJ, González G, Valero 

A. Impact of Asthma Inhalers on Global Climate: A Systematic Review of Their Carbon 
Footprint and Clinical Outcomes in Spain. J Investig Allergol Clin Immunol. 2023 Jul 
27;33(4):250-262. doi: 10.18176/jiaci.0887. 

 
OTROS 

 
Revisión becas investigación FSEAIC convocatoria 2023 

 
El CRC aporta 2 revisores a la propuesta de evaluación de los 2 proyectos solicitados 

para evaluación externa el 14/2/2024.   
 

Colaboración con Comisiones SEAIC  
 
Asociaciones de pacientes.  
 

Responsable: Dr. Ruperto González.  
2 reuniones virtuales realizadas en 2024 con la Comisión de Relaciones con 
Asociaciones de Pacientes (AAPP) de SEAIC. 
Objetivos de la comisión: Aumentar el número de socios SEAIC participantes. Se 
plantean 3 Líneas de proyectos a desarrollar: 
1: Educación y concienciación (centrados en la Escuela de Pacientes, y también las 
webinar). 
2: Proyectos y acciones con AAPP. Seguimiento y apoyo de los proyectos que envían 
las AAPP, y desarrollo de contenidos científicos para nueva reunión. 
3: Acciones de educación a otros como profesionales sanitarios y/o docentes. 

 
En relación con esta iniciativa y gracias a la Dra. Virginia Rodríguez, Presidenta de la 

Comisión de Relaciones con las AAPP nos ha facilitado la posibilidad de realizar una webinar 
con AEPONA (Asociación de Pacientes con Poliposis Nasal) realizada miércoles 5 de Junio 
2024 de 19:30 a 20:30 horas (CET) a efectos de favorecer la visibilidad de dicha patología, 
con el título: "Poliposis nasal: Una patología desconocida, pero puede ser tu problema". 
Ponentes: Dr. Ruperto González Pérez y Sra. Dña. Vanesa Limonge (Presidenta de 
AEPONA). https://www.eventbrite.es/e/entradas-poliposis-nasal-desconocida-e-
infravalorada-pero-puede-ser-tu-problema-914591587057?aff=oddtdtcreator 

https://doi.org/10.1016/j.opresp.2024.100337
https://www.eventbrite.es/e/entradas-poliposis-nasal-desconocida-e-infravalorada-pero-puede-ser-tu-problema-914591587057?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.es/e/entradas-poliposis-nasal-desconocida-e-infravalorada-pero-puede-ser-tu-problema-914591587057?aff=oddtdtcreator
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Participación con la ponencia “Training Course For Patients: Experience And 

Results” en las NAS Talk Sessions celebrada el 1 junio 2024, en el Congreso EAACI 2024 
celebrado en Valencia.  Ponente: Dr. Ruperto González Pérez. 

 
Colaboración en el grupo de trabajo: alergia, contaminación, cambio climático y medio 
ambiente.  
 

Participantes CRC: Dra. Adriana Izquierdo y Dr. Ruperto González. Esta colaboración 
ha permitido presentar un poster/comunicación en el Congreso SEAIC en Santiago de 
Compostela el 25-28/10/23: Montoro J, Pineda F, Almeida Z, Carrillo T, Sánchez-Machín I, 
Zapata JJ. “Modificaciones en el perfil proteico de polen de pino tras la erupción del volcán 
de La Palma.” 

 
Posicionamiento del CRC al documento MASK solicitado por el Dr. Dávila (7 de mayo de 
2023): 
 

En resumen, y tras recoger la valoración del CRC acerca del proyecto: 
 

-Ventajas: El apoyo solidario que se le pueda proporcionar a los refugiados ucranianos que 
padezcan rinitis alérgica a la hora de recibir atención médica especializada, y la posible 
contribución de la App a superar las barreras idiomáticas existentes. 
 

-Inconvenientes: En la práctica clínica habitual actual y fuera de los estudios de 
investigación con participación del CRC (Sastre J, Del Cuvillo A, Colás C, Navarro AM, 
Bousquet J, Valero A, Mullol J. Validation of the MASK-air App for assessment of allergic 
rhinitis. Allergy. 2020 Nov;75(11):2958-2961.) esta App no se suele utilizar de forma 
rutinaria.  
 

Asimismo, el número de consultas médicas solicitadas por pacientes ucranianos 
refugiados debe ser variable según la CCAA, dado que, según la experiencia del CRC, se 
han atendido muy pocos pacientes en estas circunstancias desde febrero de 2022 hasta la 
actualidad. 

 
-En la reunión presencial y virtual del CRC durante la celebración del Congreso SEAIC 

en Santiago de Compostela el 26/10/2023, se acuerda fomentar la inclusión de nuevos 
miembros al CRC dada la apertura de un nuevo plazo de inscripción, pasando de 14 a 28 
miembros en la actualidad. Por otra parte, se acuerda solicitar el cambio de denominación 
del Comité de Rinoconjuntivitis a Comité de Rinología y Conjuntivitis Alérgica, concedido 
tras su aprobación por la JD de SEAIC.  

 
 
PROYECTOS FUTUROS  
 

-Colaboración del CRC con el Comité de Alergia Cutánea (CAC) SEAIC y formar un 
grupo de trabajo sobre “excipientes, conservantes y preservantes” de cara a una 
publicación y un documento de recomendaciones, o, incluso, un curso. Tras hablar con la 
presidenta del CAC (Dra. D´Amelio), se acuerdan 4 participantes del CRC para formar el 
grupo de trabajo (Dras. Sánchez y Fernández, conjuntivitis y Dra. Dordal y Dr. González, 
rinitis). Proyecto actualmente en desarrollo.  
 

Colaboración del CRC con el Comité de Asma de SEAIC. Responsable: Dr Ruperto 
González . Abordaje conjunto Asma-Poliposis nasal por parte de ambos comités científicos: 
proyecto vía aérea única y biológicos, revisión narrativa. Proyecto actualmente en 
desarrollo.  
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GRUPO DE TRABAJO DE ALERGIA: MEDIO AMBIENTE, 
CONTAMINACIÓN Y CAMBIO CLIMÁTICO  
 
Presidente: Dr. Javier Montoro Lacomba 
Secretaria: Dra. Adriana Izquierdo Domínguez 
 
Miembros:  
 

- Dr. Ignacio Antépara Ercoreca 
- Dra. Alicia Armentia Medina 

- Prof.ª Tersa Carrillo Díaz 
- Dr. Francisco Feo Brito 
- Dra. Mar Fernández Nieto 

- Dra. Victoria García Gallardo 
- Dr. Ruperto González Pérez 
- Dr. Ángel Moral de Gregorio 
- Dra. María Pilar Mur Gimeno 

- Dra. Carmen Rondón Segovia. 
 

ACTIVIDADES EN DESARROLLO 
 
Revisiones sistemáticas: 
 

- Impacto ambiental del uso de tratamiento con inhaladores en el asma y su 
importancia clínica.  
 

- Impacto del cambio climático y la contaminación en los alérgenos.  
 

- Impacto del cambio climático y la contaminación en las patologías alérgicas 
 
Actividades finalizadas desde julio de 2023 
 

- Impacto del cambio climático en el mayor uso de alimentación artificial de las abejas 
y la posible influencia de ésta en la composición del veneno. 
 

- Proyecto volcán de La Palma.   
 
PUBLICACIONES 
 

Montoro, J., Antolín-Amérigo, D., Artés, M., Izquierdo-Domínguez, A., Zapata, J. J., 
Mur, P., Carrillo, T., Antépara, I., Feo, F., Moral, A., & Valero, A. (2024). Impact of 
climate change-related environmental factors on the production of allergens and the 
epidemiology and severity of allergic pathologies. Journal of Investigational 
Allergology and Clinical Immunology. Advance online publication. 
https://doi.org/10.18176/jiaci.0988 
 
Montoro, J., Antolín-Amérigo, D., Izquierdo-Domínguez, A., Zapata, J. J., González, 
G., & Valero, A. (2023). Impact of asthma inhalers on global climate: A systematic 
review of their carbon footprint and clinical outcomes in Spain. Journal of 
Investigational Allergology and Clinical Immunology, 33(4), 250-262. 
https://doi.org/10.18176/jiaci.0887 
 

 
 

https://doi.org/10.18176/jiaci.0988
https://doi.org/10.18176/jiaci.0887
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PROYECTOS FUTUROS 
 

- Progresivo posicionamiento de SEAIC como sociedad clave en la valoración del 
impacto del CC en la calidad del aire.  
 

- Finalizar los proyectos pendientes.  
 

- Participar en medios de difusión y eventos científicos o divulgativos con la máxima 
frecuencia posible.  

 
- Potenciar este campo en el Día Mundial del Asma 
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COMISIONES DE LA FUNDACIÓN DE LA SEAIC 

 

COMISIÓN DE PRESIDENTE/A 
 

PATROCINADOR 

ALERGÓLOGOS JÓVENES Y MIR 
(CAJMIR)  

Dra. Isabel Fernández de Alba 
 

THERMOFISHER 

CALIDAD ASISTENCIAL y ÉTICA 
PROFESIONAL 

Dra. Mar Reaños Martos 
 

HAL ALLERGY 

COMUNICACIÓN Dr. Pedro Ojeda Fernández 
Página web de la SEAIC: 

LETI 

DE LA ESPECIALIDAD y 
TUTORES DE RESIDENTES 

Prof.ª Teresa Carrillo Díaz 
 

DESARROLLO CORPORATIVO 

Dra. Mónica Antón Gironés Y Dr. 
Francisco Javier Montoro 
Lacomba 

 

DOCENCIA Dra. Marta Ferrer Puga 
 

FOMENTO DE LA 
INVESTIGACIÓN 

Dra. Rosa Muñoz Cano 
 

FORMACIÓN CONTINUADA Y 
DESARROLLO PROFESIONAL 

Dr. Manuel Alcántara Villar 
 

LABORATORIO EN 
ALERGOLOGÍA 

Dra. Mariona Pascal Capdevila 
 

THERMOFISHER 

EJERCICIO PRIVADO Dr. Irán Sánchez Ramos 
ALLERGY 

THERAPEUTICS 

RELACIÓN CON LAS 
ASOCIACIONES DE PACIENTES 

Dra. Virginia Rodríguez Vázquez  
 

RELACIONES 
INTERNACIONALES 

Dr. Joaquín Sastre Domínguez  
 

RESPONSABILIDAD SOCIAL 
CORPORATIVA – SOLIDARIA 

Dra. Montserrat Bosque García  
 

TÉCNICA DE CONGRESOS 
Dr. José Antonio Navarro 
Echeverria 

 

GRUPO DE TRABAJO DE 
TELEMEDICINA, 
DIGITALIZACIÓN E 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN 
ALERGOLOGÍA 

Dr. Juan Manuel Igea Aznar 

 

FORO DE LAS SOCIEDADES 
REGIONALES 

Dra. Inmaculada Sánchez-
Guerrero Villajos 

 

 
En 2024 la comisión de Comunicación y la Comisión de Web y Nuevas Tecnologías se 

han fusionado dentro de la Comisión de Comunicación y se formó el nuevo Grupo de Trabajo 
de Telemedicina, Digitalización e Inteligencia Artificial en Alergología 
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COMISIÓN DE ALERGÓLOGOS JÓVENES Y MIR (CAJMIR) 
Patrocinador: THERMOFISHER FARMACÉUTICA 

 
Presidenta: Dra. Isabel Fernández del Alba 
Secretaria: Dra. Irene García Gutiérrez 
 
Vocales:  
(fecha actualizada 23 de enero de 2024) 
 

Grupo Nombres 

Grupo 
Residentes 

Paula Galván, Ana G. Mariño, Leticia Domínguez, Jonnathan Acevedo, 
Patricia Andrade, Carlos Blanco, Luis Carrasco, Itziar Eusebio, Irene 
Fernández, Manuel Figueiras, Carolina Gómez, María Gómez, Pilar 
Hernández, María Dolores Ladrón, María José López, Iñaki Maiz, 
Gustavo Molina, Emilio Narváez, Marta Pérez, Yulia Petrik, Inmaculada 
Piorno, Marta Planas, Paula Rodríguez, Iría Roibás, María Ruano, Sergio 
Sánchez, María Blázquez, Kimberly Solís, Mariam Tawfiq, María de los 
Ángeles González, Marta Goyanes y David Loli. 

Grupo Redes 
Sociales 

Paula Galván, Ana Montoro, Alejandra Carrón, Margarita Acevedo, Ana 
Carmen Arjona, Mariana Bragança (medicamentos), María de la Paz 
Morales (medicamentos), Ana Laínez Nuez (infantil), Tatiana Navarro 
(AE), Andrea Otero (alergia cutánea), Alberto Palacios (aerobiología), 
Laura Palomino (ITE), Esperanza Pérez (alimentos), María Dolores 
Rodríguez (himenópteros), Filip Skrabski (anafilaxia), Lucía Parrado 
(asma), Brenda Coronel, Alicia Gallardo, Beatriz González, Inmaculada 
Ibarra, Jimena Laiseca, Azahara López, Ana Morales, Stephanie 
Steixner, Silvia Toldrá, Isabel Torres, Aikaterini Tsopana, Tamara Valls, 
Irene Vázquez, Jenny Verdesoto, Beatriz Torres, Alicia Domínguez y 
Elena Ramírez. 

Grupo 
Estudiantes 

Miriam Sobrino (humanidades), Diana Betancor, Beatriz Moya, Paloma 
Álvarez, María Carabel, Sofía Carreras, Andrea de Noia, Elena 
Granados, Cristiana Solórzano, Marta Gutiérrez, Paloma Jaqueti, Alba 
Juárez, Patricia Letón, Cristina López, Berta Mascaró, Jaime López, 
Ana Ocaña, María Otal, Adela Pazmiño, Carlos Villalobos, Nelly 
Catalán, Míriam Clar Castelló, Katherine Pose, Ana Delgado Prada, 
María Luisa Quiñones, Alejandra Jover, Laura Zubiaga, Julia Rodríguez, 
Rosita Castillo y Ruth Piña. 

Grupo Salidas 
Profesionales 

Alberto García, Teresa Aramburu, Cristina Pesántez, Vanessa Chica, 
Ángel Albarracín, Jaime Bernaola, Sonia del Pozuelo, Andrea Garbán, 
María Fernanda González, María González, Ángel Guerrero, Paula 
Gutiérrez, Aurora Gutiérrez, Cristina Juárez, David Loli, Patricia Mir, 
Mónica Mochales, María Soledad Zamarro, Cristina Pesántez, Marianella 
Brandoni, Evelyn Gutiérrez Suazo, Carolina Pinto, Sira García, Álvaro 
Carvallo, Lucía Moreno, Desa Cervera, Nina Gaitán, María Catalá 
Ortuño, Patricia Quijada y Andrea Fernández. 

 
GRUPOS DE TRABAJO: 

 
a. Estudiantes 
b. Residentes 
c. Salidas profesionales 
d. Redes sociales 
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OBJETIVOS DE LA COMISIÓN : 

 
1. Potenciar la  Alergología como especialidad reconocida por los estudiantes. 
2. Fomentar la participación de residentes en las actividades formativas. Democratizar 

y homogeneizar el conocimiento y la formación de los residentes de Alergología. 
3. Mejorar la situación laboral de los jóvenes alergólogos. 
4. Usar las redes sociales como herramienta de difusión de nuestra especialidad a los 

futuros residentes, así como la difusión de las propias actividades de formación por 
y para los residentes. 

 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO: 
 
Actualización del Manual CAJMIR 
 

Objetivos: revisar y actualizar Manual CAJMIR para ser el manual de referencia 
de consulta básica para nuestros residentes 
Patrocinador:no actualmente 
Empresa colaboradora : EC Europe 
Presupuesto: 

● Hosting y mantenimiento de la webapp Manual CAJMIR 1.800,00 anuales 
● 1 capítulo nuevo: 650 € (2-3 páginas, 3 figuras y 3 tablas máximo) 
● 1 capítulo actualizado: 450 € (añadir 1 sección nueva, edición menor de 
frases,1 tabla o 1 figura nueva) 

Fecha de inicio: noviembre de 2023. 
Participantes: todos los miembros participan en la revisión del manual actual a 
través de sus subgrupos de trabajo 

 
Curso de procedimientos en asma 
 

Objetivos: homogeneizar y democratizar el acceso de todos los residentes a las 
mismas técnicas diagnósticas en el manejo clínico del asma 
Patrocinador:en esta  edición: Lab. AstraZeneca 
Promotor: Comité de  Asma, grupo de trabajo de técnicas/procedimientos. Dra Mª 
del Mar Fdez Nieto 
Fecha de inicio: periodicidad anual 
Participantes: todos los residentes interesados a través de link (curso online). Isabel 
Fernández de Alba como moderadora. Yulia Petrik como ponente. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Programa formativo dirigido a especialistas en Alergología a través de una gamificación 
dinámica y constructiva 
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Breve resumen:  
Se trata de un programa formativo dirigido a especialistas de Alergología a través de 
una gamificación dinámica y constructiva con 4 bloques temáticos (asma, 
medicamentos, cutánea y nadodinal). Como coordinadora científica del curso está la 
Dra Carmen Andreu.  
Patrocinador:por ahora solo confirmado GSK para asma; en conversaciones con 
Diater, Sanofi.  
Promotor: Inspira Network 
Presupuesto: 17000 euros por bloque 
Situación:  parado por ahora el proyecto por falta de financiación 
 
Publicaciones derivadas: 
 
 

 
 
 
 

Sesiones interhospitalarias entre residentes vía telemática mensuales. 
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Objetivos: fomentar la preparación de nuestros residentes para estudiar y actualizar 
un tema de utilidad para la práctica clínica diaria (que no esté tan cubierto en los 
congresos habituales). 
Fecha de inicio: 24 de abril de 2024 
Fecha de fin: en activo 
Participantes: todos CAJMIR (enlace, sesiones online) 
 

*Sesiones ya realizadas: 
 

● La inteligencia artificial en la consulta médica de Alergología 
○ Paula Galván 

● Urticaria aguda 
○ Ponente: Paula Ribó 

● Reacción hipersensibilidad no inmediata 
○ Gustavo Jorge Martinez  

● Angioedema (actualización en manejo de AE hereditario  y adquirido) 
Ponente: Dra. Denisse Monserrate Tello Montúfar 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Actualización normas de la comisión CAJMIR:  
 

Objetivos: Se han formalizado las normas de altas y bajas al CAJMIR así como un 
reglamento para la composición de comisión CAJMIR (tanto de nuevas entradas como 
salidas, ver normas anexas a la memoria). 
Participantes: presidenta y secretaría de CAJMIR, junto con la secretaría de SEAIC 
 

Creación pack de bienvenida al residente 
 

Objetivos: Se ha llevado a cabo la creación de un kit de bienvenida para residentes 
de primer año de Alergología que hayan elegido la especialidad este año, con 
información básica, así como el manual CAJMIR para poder tener un primer contacto 
con la especialidad y facilitar sus inicios.  
Participantes: MIR de Alergología 
 

  
 
Encuesta especialidad 
 

Objetivos: conocer las motivaciones de los alergólogos para elegir la especialidad y 
que conocimiento tenían sobre ella. 
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Fecha de inicio: febrero 2023 
Fecha de fin: mayo 2023 
Participantes: MIR y especialistas en alergología 
Situación: Finalizada 
Publicaciones derivadas: Los resultados de la encuesta se han presentado en el 
congreso europeo de 2023, a través del enlace con el grupo de jóvenes EAACI, la Dra. 
Beatriz Moya, y se ha enviado como comunicación oral al próximo congreso de la 
SEAIC  en noviembre de 2024 

 
Charlas en academias MIR 
 

Objetivos: explicando la especialidad en las distintas academias de preparación MIR 
previo a la elección de plaza MIR 2023  para dar a conocer la especialidad 
Fecha de inicio: enero 2024 
Fecha de fin: mayo 2024 
Participantes: estudiantes de medicina y MIR Alergología 
 

Guía de orientación para futuros especialistas en Alergología 
 
Objetivos: es proporcionar una herramienta integral que facilite la orientación y el 
acompañamiento de los médicos en formación para facilitar el camino que se recorre 
al finalizar la especialidad, así como resolver las dudas más frecuentes. 
Fecha de inicio: octubre 2023 
Fecha de fin: marzo 2024 
Participantes: grupo de trabajo “salidas profesionales” 
 

COLABORACIÓN EN CONGRESOS 
 

ACTIVIDADES EN EL CONGRESO EAACI 2024 
 

Realización de un abstract y póster “ Empowering tomorrow’s Allergy leaders: 
unveiling the organizational excellence of CAJMIR within SEAIC” en el que se destaca la 
estructura y funcionamiento de CAJMIR para fortalecer la formación profesional de los 
jóvenes alergólogos así como colaborar en iniciativas y mejorar la visibilidad de la 
especialidad a través de diversa actividades y proyectos innovadores.. 
 
ACTIVIDADES EN CONGRESO SEAIC 2023: 
 

• Espacio propio en el congreso a través de foro Joven. 
Realización de un breve resumen de objetivos CAJMIR y presentación de nuevos 
integrantes ( ya que los nuevos residentes pueden formar parte de la comisión). 
Participación de tres jóvenes miembros de SEAIC exponiendo sus respectivas tesis 
doctorales, así como reunión presencial con actualización de los sectores.  

 
5.3: Congreso estudiantes Santander 2024: 
 

Stand con miembros CAJMIR durante 2 jornadas, informando a los estudiantes sobre 
la especialidad de Alergología. Se pone en marcha un concurso sorpresa para 
fomentar la participación de los estudiantes. Además, se imparten dos talleres con 
parte teórica y parte práctica; a destacar, importante implicación y entusiasmo de 
los estudiantes que participan en los talleres. 

 
 
REDES SOCIALES Y BLOG DE  LA COMISION  

 



  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 123 

 

Contamos con un equipo de redes específico. 
 

Este último grupo está integrado a su vez por adjuntos jóvenes que forman parte de 
los distintos comités de SEAIC para que puedan ejercer de enlace aportando novedades de 
los mismos, así como, funcionando como vínculo para realizar actividades transversales 
entre comités y residentes que aún no han podido formar parte de los mismos. 
 

- Se realizan boletines informativos tras cada reunión con difusión a todos los 
integrantes. 

 
- Se han actualizado cursos a los que asistir a nivel nacional e internacional.  
 

 
 

- Creación de nueva cuenta en instagram: CAJMIR Enlace directo → 
https://www.instagram.com/cajmir_seaic/ 
  

En el contexto de la participación activa en el congreso de estudiantes de Santander.  
 

Además de reuniones generales semestrales, se realizan de forma trimestral 
reuniones de cada subgrupo y de forma mensual reuniones de junta directiva (integrada 
por presidenta, secretaria y coordinadores de los cuatro subgrupos). 

 
2. PROYECTOS FUTUROS  

 
- Realización de charlas en centros educativos en colaboración con la comisión de 

relación con asociaciones de pacientes. 
 
- Estrategias "no-hacer": se difundirá encuesta tipo “Google Form” a los miembros de 

CAJMIR para hacer recogida general de ideas específicas por bloque temático (alimentos / 
cutáneo / medicamentos / ambiental) para revisar las ideas más frecuentes y originales y 
presentarlas a la JD SEAIC.  

 
- Creación de taller de epicutáneas en colaboración con el comité de alergia cutánea. 
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COMISIÓN DE CALIDAD ASISTENCIAL Y ÉTICA PROFESIONAL 
Patrocinador: HAL ALLERGY 
 
Presidenta: Dra. Mar Reaño Martos   
Secretaria: Dra. Isabel Alvarado Izquierdo 
 
Miembros: 
 

- Dra. Karolina Esponda. 
- Dra. Alicia Habernau Mena 
- Dr. Alfredo Iglesias Cadarso 
- Dr. Francisco Javier Ruano 
- Dr. José Luis Cubero Saldaña 
- Dr. Jorge Darío Méndez Alcalde 
- Dra. Silvia Sánchez Vega 
 
Colaboradores: 
 
- Dra. Ana Navarro 
- Dr. Antonio Letrán (representante de la JD) 

 

OBJETIVOS DE LA COMISIÓN 

- Colaboración transversal con el resto de comisiones y de comités. 
 
- Participación en proyectos dependientes de organismos como: ministerio de 

sanidad, federación de asociaciones científico médicas españolas (FACME), guía-
salud. 

 
- Asesoramiento en bioética 

ACTIVIDADES EN DESARROLLO 

1. PROYECTO “NO HACER” 

Objetivos: difundir entre los profesionales y usuarios las prácticas de escaso valor 
que, a pesar de serlo, forman parte de la asistencia sanitaria. Se pretende con ello 
contribuir a la mejora de la calidad y seguridad asistencial en el Sistema Nacional de 
Salud (SNS). 

Este proyecto se está llevando a cabo de manera coordinada entre la Subdirección 
General de Promoción, Prevención y Calidad del Ministerio de Sanidad y la Secretaría 
de Guía-Salud. Están trabajando en la definición de los criterios de calidad formales, 
metodológicos y de relevancia clínica, en base a los cuales se evaluarán estas 
recomendaciones. 

Las propuestas de “no hacer” deben enviarse a través de un formulario en línea. Una 
vez remitidas, serán evaluadas por un comité de expertos. Debe aportarse la 
información necesaria para su evaluación formal, metodológica y de relevancia 
clínica. 

Situación actual: los comités han ido enviando sus propuestas, justificadas y con 
apoyo bibliográfico. En el momento actual, han llegado propuestas de casi todos los 
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comités. Evaluaremos dichas sugerencias para que cumplan con las 
recomendaciones dadas por los organizadores, y se elaborará un documento final 
que enviaremos a la Junta Directiva de SEAIC (JD) para su visto bueno y posterior 
subida a la plataforma. 

A continuación, se incluye un ejemplo del formato en el que deben recogerse las 
propuestas: 

Propuesta: no hacer/recomendar hacer pautas de corticoide para el tratamiento de 
primera línea de la urticaria crónica. 

• Claridad: la recomendación debe ser inequívoca, específica, sin términos o 
expresiones ambiguas. “Evitar la prescripción de pautas largas de corticoides orales 
y/o tópicos en urticaria crónica en lugar de aumentar la dosis de antihistamínicos 
de segunda generación.” 
• Alcance: población: pacientes afectados de urticaria crónica (>6 semanas de 
evolución). 
• Ámbito de aplicación: atención primaria, urgencias. 
• Fuentes de evidencia: 

Zuberbier T, Abdul Latiff AH, Abuzakouk M, Aquilina S, Asero R, Baker D, Ballmer-
Weber B, Maurer M. The international EAACI/GA²LEN/EuroGuiDerm/APAAACI 
guideline for the definition, classification, diagnosis, and management of urticaria. 
Allergy. 2022 Mar;77(3):734-766. doi: 10.1111/all.15090. Epub 2021 Oct 20. PMID: 
34536239. 

Zuberbier T, Bernstein JA, Maurer M. Chronic spontaneous urticaria guidelines: what 
is new? J Allergy Clin Immunol. 2022 Dec;150(6):1249-1255. doi: 
10.1016/j.jaci.2022.10.004. PMID: 36481045. 

Sabroe RA, Lawlor F, Grattan CEH, et al. British Association of Dermatologists 
guidelines for the management of people with chronic urticaria 2021. Br J Dermatol, 
186: 398-413. doi: 10.1111/bjd.20892. 

Participantes: Dra. Leah Landaveri (miembro del comité de alergia cutánea SEAIC), 
Dra. Ana Navarro, Dra. Karolina Sponda, Dra. Mar Reaño, Dr. Antonio Letrán 
(representando a la JD). 

2. PROYECTO COLABORATIVO de FACME con las SSCC 

Objetivos: proyecto dirigido por la Subdirección General de Información Sanitaria en 
colaboración con los sistemas de información de las diferentes Comunidades 
Autónomas (CCAA). La subdirección propuso a las Sociedades Científicas (SSCC) 
participar en la definición y detección de indicadores o ítems para algunos proyectos, 
como por ejemplo datos para la historia clínica digital. FACME contactó con SEAIC 
para nombrar responsables. La Dra. Reaño se ofreció como interlocutora entre SEAIC 
y FACME para recibir información sobre posibles proyectos de colaboración que serán 
elevados a la JD. 

El proyecto más importante parece ser la salud digital. 

Desde FACME también se solicitó información sobre el NOMENCLÁTOR de 
procedimientos de la especialidad. Se les informó que el Nomenclátor fue revisado 
hace unos años y se actualizaron la mayoría de los términos. Además, se les comunicó 
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que en esta legislatura se ha creado una comisión sobre el ejercicio privado de la 
especialidad presidida por el Dr. Irán Sanchez Ramos. 

Participantes: todos los miembros de la comisión. 

Situación: en curso a la espera de las propuestas de FACME/Ministerio. 

3. MODELO ÚNICO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO EN ALERGOLOGÍA 

Objetivos: elaborar un modelo único de consentimiento informado (CI) que podría 
compartirse en la web de SEAIC para acceso de todos los socios, avalado por SEAIC. 

Situación actual: estamos recabando distintos modelos de CI de diferentes centros y 
CCAA para elaborar un documento nuevo que sea accesible a alergólogos de ambos 
ámbitos, público y privado. Una vez finalizado, lo trasladaremos a los comités para 
sugerencias y luego a la JD para su aprobación. 

El proyecto se espera finalizar el próximo año. 

ACTIVIDADES FINALIZADAS 

Definición en lenguaje “SNOMED-CT” de los principales procedimientos de la 
especialidad 

Objetivos: SNOMED-CT es una terminología integral, multilingüe y codificada que 
mejora la precisión de los procedimientos médicos. 

Hemos logrado que nuestros procedimientos, según el documento RESCAL, estén 
codificados en la página de SNOMED y publicados en la extensión para España, 
incluyendo definiciones elaboradas por la comisión. 

Este proyecto ha sido un esfuerzo colectivo de todos los miembros de la comisión, 
con interlocutores designados para colaborar con el Ministerio. Proponemos darle 
difusión a través de EAACI, publicaciones y la web de SEAIC. 

Participantes: Dr. Alfredo Iglesias, Dr. F. J. Ruano, Dra. M. Reaño, y todos los 
miembros de la comisión. 

Fecha de fin: julio de 2024 

PROYECTOS FUTUROS 

Proyectos colaborativos transversales con comités: 

- Participación en la acreditación-reacreditación de las distintas unidades (asma 

grave, inmunoterapia, alergia alimentaria). 

- Asesoramiento en bioética. 

- Trabajar en proms (patient reported outcomes measures) y prems (patient reported 

experience measures) de las principales patologías de nuestra especialidad. 

Este proyecto está previsto a largo plazo, dependiendo de su desarrollo. Sabemos que 
ya se está trabajando en este tema en algunas CCAA y centros hospitalarios. 
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COMISIÓN DE COMUNICACIÓN 
Recientemente fusionada con la antigua Comisión Web y Nuevas Tecnologías 
 
La página web de la SEAIC, www.seaic.org, cuenta con el patrocinio de LETI 
 
Presidente: Dr. Pedro Ojeda Fernández 
Secretaria: Dra. Blanca Barroso García 
Responsable RRSS y web: Dra. Ángela Meijide Calderón 
 
Vocales:  
 

- Dr. Darío Antolín Amérigo 
- Dra. María Blázquez Fernández 
- Dra. Virginia Bellido 

- Dr. José Luis Cubero Saldaña 
- Dra. Isabel Fernández de Alba 
- Dra. Mónica Fernández Rodríguez 
- Dra. Alicia Gallardo Higueras 

- Dra. Paula Galván Blasco 
- Dr. Jesús Jurado Palomo 
- Dr. Antonio Letrán Camacho 

- Dra. Paloma Poza Guedes 

- Dra. Mercedes Ramírez Hernández 

 
SITUACIÓN ACTUAL 
 

Durante la presidencia del Dr. José María Olaguibel se creó la Comisión de 
Comunicación, presidida por el Dr. Pedro Ojeda. Esta comisión integraba todas las áreas 
de comunicación de la Sociedad, desde comunicación interna, comunicación externa y con 
los medios de comunicación a través de la agencia de comunicación Alabra (entonces 
Planner Media), comunicación a través de las redes sociales y comunicación a través de la 
página web.  

 
Durante la presidencia del Dr. Antonio Valero, éste consideró oportuno desligar las 

actividades relacionadas con página web y redes sociales de la Comisión de Comunicación, 
que pasó a presidir el Dr. David Baquero Mejía, y se creó la Comisión de Página Web y 
Nuevas Tecnologías, que también englobaba la comunicación a través de las redes sociales, 
presidida por el Dr. Alberto Álvarez Perea.  

 
El Dr. Alvarez Perea dimitió de su cargo, por motivos personales, al inicio de 2025 y 

la actual Junta Directiva estimó más lógico que estas dos comisiones (Comunicación y 
PWNT) estuviesen de nuevo unificadas en una única comisión, la nueva Comisión de 
Comunicación que seguirá llevando todos los aspectos de comunicación de la SEAIC 
 
 
INFORME DE ACTIVIDADES REALIZADAS (2023- 2024) 
 
Subcomisiones:  
  

• Comunicación interna   

• Comunicación externa  

• Relación con asociaciones de pacientes  

• Enlace con comités científicos   

http://www.seaic.org/
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• Enlace junta directiva  

• Enlace nueva tecnologías  

• Relación con medios de comunicación  

 
Composición: 
 

Nombre Cargo Tareas principales 

David Baquero  Presidente  Comunicación Interna/Boletín Institucional  

Blanca Barroso   Secretaria  Comunicación Interna  

Pedro Ojeda  Junta 
Directiva  

Comunicación Interna/Enlace Junta 
Directiva/Relación medios  

Darío Antolín  Vocal  Comunicación Interna/Relación medios  

Antonio Letrán   Vocal  Comunicación Interna/Relación medios  

Manuel Rial   Vocal  Comunicación Interna/Relación medios  

Ángela Meijide  Vocal  Relación Comité Nuevas Tecnologías y Redes  
SS/Relación medios  

Jesús Jurado  Vocal  
Enlace Comisión Nuevas Tecnologías y Asociaciones 
de Pacientes  

Virginia Bellido   Vocal  Relaciones Institucionales/Relación medios  

Gustavo Perdomo   Vocal  Enlace con Comités Científicos de la SEAIC  

Inés Torrado  Vocal  Relación medios  

María Blázquez  Vocal  Relación medios/Comunicación interna  

Alicia Gallardo  Vocal  Relación medios  

  
 
COMUNICACIÓN INTERNA  
 
BOLETÍN INTERNO  
  
A partir de febrero de 2022, se comienza a utilizar la plataforma “Acrelia News”, para el 
envío del boletín de comunicación, que emplea un nuevo formato, con un aspecto más 
visual y atractivo.   
 
Evolución del Boletín de socios: 
 

• Julio 2022 a junio 2023: 52 Ratio de apertura: 59%   
 

• Julio 2023 a junio 2024: 45 Ratio de apertura: 64%  
 
 
COMUNICACIÓN DIRECTA ENTRE LOS SOCIOS Y LA INDUSTRIA 
 
Objetivos: 
 
- Favorecer la relación bidireccional entre los socios de la SEAIC y la industria 
farmacéutica 
 
- Fomentar la visibilidad de la industria y que los socios de la SEAIC puedan disponer de 
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la información procedente de los laboratorios farmacéuticos de una manera rápida y 
fiable. 
 
2 canales de comunicación, mediante los cuales la industria puede publicar las novedades 
científicas que quieran hacer llegar a los alergólogos: 
 

 
 
 
 
Evolución del boletín “LA INDUSTRIA INFORMA” 
 

• Julio 2022 a junio 2023: 3 Ratio de apertura 67,5% 
 

• Julio 2023 a junio 2024: 13 Ratio de apertura 69% 
 
 
LA SEAIC Y LAS REDES SOCIALES: 
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INFORME SEAIC Y MEDIOS 
Agencia de Comunicación: Alabra 
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COMISIÓN DE DESARROLLO CORPORATIVO 
 
Presidentes: Dra. Mónica Antón Gironés y Dr. Francisco Javier Montoro Lacomba. 
 
Miembros: 
 

- Dr. Carlos Colás Sanz 

- Dr. Ángel Moral de Gregorio 
- Dra. Ana Navarro Pulido 
- Dra. Paloma Poza Guedes 

- Dra Matilde Rodríguez 
- Dra. Arantza Vega Castro 
- Dr. José Mª Vega Chicote 

 
Empresa de apoyo: no hay actualmente 
 
GRUPOS DE TRABAJO: no hay actualmente 
 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN:  
 

Comisión encargada de crear alianzas estratégicas y lograr la excelencia 
organizacional, ganancia de capital y visibilidad para la SEAIC 
 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO:  
 
Contacto con NEILMED  
 

Objetivos: aval productos (Solución para lavado nasal)  
Situación: colocaron mostrador en congreso nacional de SEAIC 2023. Seguimos con 
negociaciones para realización de sesiones y aval en sus productos.  

 
Contacto con RAINBOW  
 

Objetivos: aval en aspirador de esta marca  
Situación: no se ha podido conceder aval por falta de documentación que nos asegure 
las características del producto.  

 
Contacto con NUTSAFE  
 

Objetivos: se solicitó nuestro aval para confirmar control de alérgenos (frutos secos) 
en diferentes productos de alimentación.  
Situación: no se ha podido conceder aval por falta de seguridad por nuestra parte. 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Contacto con FILVIT  

 
Objetivos: aval de solución antiácaros.  
Situación: frase decidida por nuestra comisión tras estudio de la documentación 
entregada por la empresa. Pendientes de firmar contrato ( Secretaría de SEAIC)  

 
ADVANSA (Allerban)  
 

Objetivos: aval ya concedido en 2018  
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Fecha de fin: agosto 2024  
Situación: pendiente de renovación de contrato  

 
VELAMEN (Velfont)  
 

Objetivos: aval ya concedido en 2019  
Fecha de fin: enero 2025  
Situación: pendiente de renovación de contrato  

 
- MITSUBISHI (filtro Plasma Quad)  
 

Objetivos: aval ya concedido en 2020  
Fecha de fin: noviembre 2024  
Situación: pendiente de renovación de contrato  

 
COLABORACIÓN/PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS  
 

- Espacio de exposición para la empresa Neilmed  
 

- Documentación de productos Neilmed en las bolsas de congresistas.  
 
REDES SOCIALES  
 

- Impresión de logo de SEAIC en productos avalados  
 
- Aparición de logo de SEAIC en medios usados para promocionar los productos 
avalados  

 
PROYECTOS FUTUROS  
 

En la presentación realizada en junio de 2024 a la Junta directiva de SEAIC, se 
comentó la disminución de solicitud de avales recibidos progresivamente tras los años de 
pandemia. 

 
Se dieron propuestas para intentar tener una mayor visibilidad en la sociedad y en 

consecuencia conseguir avales.  
 
Diferentes líneas de Networking: 
 

–Respiratorio  
–Cutáneo  
–Medicamentos  
–Himenópteros  

 
Invitar a empresas al congreso:  

 
–Mercadona  
–McDonalds  
–ECI  
–Port Aventura  
–Instituto español /dermocosmética  

 
Crear un protocolo de actuación ante el aval de una frase. 
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COMISIÓN DE DOCENCIA 
 
Presidenta: Profª. Marta Ferrer Puga  
Secretaria: Profª. Carmen D'amelio Garofalo 
 
Vocales: 
 

- Profª. Carmen Andreu Balaguer 

- Profª.. Mónica Antón Gironés 
- Profª. Alicia Armentia Medina 
- Prof.ª Teresa Carrillo Díaz 
- Prof. Tomás Chivato Perez 

- Prof. Carlos Colás Sanz 
- Prof. Ignacio Dávila González 
- Prof. Francisco Javier Fernández Sánchez 

- Prof. Gabriel Gastaminza Lazarte 
- Profª. María José Goikoetxea Lapresa 
- Profª. Valentina Gutiérrez Vall De Cabres 
- Prof. Luis Pietro Andrés 

- Profª. María José Torres Jaén 
- Profª. Carmen Vidal Pan 

- Prof. José Manuel Zubeldia Ortuño 

 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN 
 

Los objetivos principales son que la Alergología sea una materia docente troncal en 
todas las facultades y que haya representación docente especializada en Alergología.  

 
Se han planteado la realización de 3 líneas de trabajo: 
 
1. Mapa del estado actual de la docencia de alergología en España: realización, 
análisis y estrategias de mejora. 
 
2. Fomentar que los alergólogos jóvenes inicien una carrera docente en Alergología.  
 
3. Trabajar en conseguir que la Alergología sea un área o campo de conocimiento 
en las convocatorias de las becas del FIS y ayudas del Ministerio. 

 
ACTIVIDADES/ PROYECTOS EN DESARROLLO ACTUALMENTE: 
 

Colaboración con el proyecto de Cariotipo para la presencia de la docencia de 
Alergología en el grado de Medicina e incluir la Alergología como Área del conocimiento 
 
ACTIVIDADES/ PROYECTOS/ PROGRAMAS FINALIZADAS: 
 
Webinar informativo sobre la acreditación por la ANECA, titulado “Acreditación 
docente del profesorado universitario: ¿Por qué y cómo acreditarse por la ANECA? 

 
Duración: 60 minutos 
 
Impartido por: Dña. María Alecha, Unidad de bibliometría, Universidad de Navarra. 
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Moderado por: la Profa. Marta Ferrer, catedrática. Decana de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Navarra, y Profa Carmen D'Amelio, profesor 
contratado doctor. Profesora colaboradora Universidad de Navarra.  

 
Encuesta entre los docentes de Alergología difundida a través de la secretaría de la 
Conferencia de Decanos de Medicina entre las diferentes universidades a nivel 
nacional para valorar la situación actual de la docencia de la Alergología en las 
universidades españolas. 
 
PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS (SEAIC 2023 y 2024): 
 
Situación actual de la docencia de la Alergología en las universidades españolas. 

 
Autores: Carmen D’Amelio, José Manuel Zubeldia, Carmen Vidal, Carlos Colás, 
Ignacio Dávila, Marta Ferrer, en representación de la Comisión de Docencia de la 
SEAIC. 

 
Poster presentado en el XXXIV Congreso Nacional de la SEAIC, en Santiago de 
Compostela, octubre de 2023.  
 
ACTIVIDADES/ PROYECTOS/ PROGRAMAS FUTUROS:  
 
Reunión con los miembros de la Comisión presencial/online para la presentación de 
propuestas de nuevos proyectos/estudios.  
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COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA Y DESARROLLO 
PROFESIONAL 
 
Presidente: Dr. Manuel Alcántara Villar 
 
Vocales: 
 

- Dr. José Fernando Florido López 

- Dra. Alicia Habernau Mena 
- Dr. José Antonio Navarro Echeverría 
- Dra. Paloma Poza Guedes 

 
Empresa de apoyo: Caduceo Multimedia.  
 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN: 

 
El objetivo básico de la Comisión de Formación Continuada (CFC) y desarrollo 

profesional estriba en proporcionar estructura a nuestra sociedad que garantice la 
actualización de los conocimientos de los profesionales y la permanente mejora de su 
cualificación, así como incentivarlos en su trabajo diario e incrementar su motivación 
profesional. 
 
ACTIVIDADES REALIZADAS y ACTIVIDADES EN DESARROLLO: 

 
Durante el último año se han realizado las actividades previstas por la CFC, que 

básicamente se distribuyen en 5 líneas de trabajo:  
 
1. Evaluación de solicitud de avales de actividades de Formación continuada. 
2. Organización y gestión del Desarrollo Profesional Continuado (DPC) básico. 
3. Organización y gestión del DPC avanzado. 
4. Colaboración con FACME.  

 
1. Evaluación de solicitud de avales de actividades de formación continuada: 
 

Esta actividad consiste en la evaluación de solicitudes de aval para actividades de 
formación continuada instados a la junta directiva de SEAIC tanto por la industria privada 
como instituciones sanitarias etc. El proceso se encuentra estabilizado con una cantidad 
de actividades similares en número a los años pasados, muchas de ellas de nuevo cuño.  

 

AÑO ACTIVIDADES EVALUADAS 

2016 23 

2017 21 

2018 18 

2019 20 

2020 20 

2021 21 

2022 27 

2023 21 

2024 15 * 

* A fecha 30 de junio de 2024 
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2. Organización y gestión del DPC básico. 
 

Durante este último año 2023 (a fecha 1 de junio de 2024) el programa DPC Básico ha 
seguido desarrollándose sin alteración. 

 
Se han dado de alta en el último año 26 nuevos usuarios que, sumados a los ya 

registrados en la plataforma, hacen un total de 700 usuarios. 
  
La actividad en los cursos ha bajado respecto al año 2023. Hay una media de 

finalización de cursos de unos 2-3 alumnos por mes. 
 
La tabla siguiente recoge las actividades que actualmente integran el programa DPC 

Básico 
 

Actividad Modalidad Fecha prevista 

Qué pruebas solicitar en urticaria crónica On line En activo 

Diagnóstico molecular en alergia alimentos On line En activo 

Alergia a himenópteros On line En activo 

Guía de reacciones adversas con AINE On line  En activo 

XIV Reunión CYNA - Madrid, 19-20 de enero de 2018 On line En activo 

XV Reunión CYNA - Madrid, 25-26 de enero de 2019 On line En activo 

XV Allergy Review On line En activo 

Pruebas de función pulmonar e inflamación bronquial en el 
asma. 

On line En activo 

Proceso de Acreditación y Actualización de Unidades de Asma 
Grave. (PROACTIVE) 

On line En activo 

Exploración funcional en el niño asmático On line En activo 

Actualización en Inmunología  On line En activo 

Rinitis alérgica On Line  En activo 

 
Dado que algunas de las actividades están en marcha desde más de 5 años, se ha 

comenzado a trabajar en un ambicioso proyecto de actualización las actividades existentes 
e implementación de nuevas actividades: 

 
- Recientemente se ha actualizado el curso Proceso de Acreditación y Actualización de 

Unidades de Asma Grave. (PROACTIVE), que sustituirá a la edición actual, una vez 
finalizado el proceso de acreditación por SEAFORMEC. 
 

- El comité de aerobiología clínica está elaborando un curso de identificación de 
pólenes que se encuentra ya en fase avanzada de diseño y que esperamos 
implementar en el último trimestre de 2024 o principios de 2025. 

 
- El comité de inmunoterapia será el encargado del diseño de una nueva actividad 

sobre inmunoterapia que esperamos esté disponible para el primer trimestre de 2025. 
 
- Otras actividades previstas para 2025 y que completarán el proyecto actual 

propuestas a la Junta Directiva, y que cuentan con el visto bueno de la misma, son: 
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• Alergia alimentaria grave 

• Desensibilización a medicamentos 

• Inmunoterapia oral con alimentos 

• Avances en urticaria crónica 

• Patología mastocitaria 

• Laboratorio de Alergología 

• Angioedema 
 

A medida que se vayan elaborando y acreditando estas actividades, procederemos a 
eliminar alguna de las actividades actuales que quizá han quedado desfasadas: 

 

• Qué pruebas solicitar en urticaria crónica 

• XIV Reunión CYNA - Madrid, 19-20 de enero de 2018 

• XV Reunión CYNA - Madrid, 25-26 de enero de 2019 

• XV Allergy Review 
 

Todas las actividades incluidas en el DPC, estarán debidamente acreditadas por 
SEAFORMEC. 

 
3. Organización y gestión del DPC avanzado: actividades previstas (estancias 
formativas) 
 

Respecto al DPC avanzado, el proyecto ha comenzado a rodar más lentamente, dadas 
las dificultades organizativas y presupuestarias que conlleva.  

 
Durante 2023 no se realizaron estancias por falta de fondos. Se ofertaron más de 100 

plazas entre todas las UAG, pero no hubo fondos para poder realizarlas. 
 
Actualmente, en 2024, se encuentra en marcha la correspondiente a Estancias 

Formativas (E.F.) en Asma Grave (Proyecto PROACTIVE Asma grave), tras acreditarse varios 
centros nacionales como excelentes por el comité de asma (28 unidades), 22 de las cuales 
se ha ofertado como centros docentes para esta actividad, ofreciendo 99 estancias en sus 
instalaciones. De estas plazas ofertadas, 15 han sido patrocinadas por GSK. 

 
Como requisito para acceder a la estancia formativa, los participantes deberán haber 

superado la actividad homónima de DPC básico (curso PROACTIVE) en formato on line. 
 
 

• La selección de participantes se realizará de forma consensuada entre el comité 
correspondiente, JD de la SEAIC y la/s empresa/s patrocinadora/s, si las hubiera. 
 

• Para superar el DPC avanzado será necesario haber superado al menos el 75% de las 
actividades programadas. 
 

• En este apartado, y como se ha comentado en el caso de E.F. en asma grave, antes 
de realizar la estancia, los alumnos deberán haber superado la parte de DPC básico 
correspondiente con el fin de asegurar unos conocimientos teóricos en la materia y 
superar la prueba evaluativa de la E.F. 

 
 
En la tabla siguiente, se indican las áreas en las que se podrán realizar estancias 
formativas dentro del DPC avanzado: 
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COMP. TITULO MODALIDAD 

1 Jornada de identificación botánica (en 
proyecto) 

Presencial 

2 Curso de alergia a Himenópteros (en 
proyecto) 

Presencial 

3 E. F. Unidades de Inmunoterapia (en 
proyecto) 

Presencial 

4 E.F. Asma dificil control (ProActive) 
(en curso) 

Presencial 

5 E.F. Urticaria (en proyecto) Presencial 

6 E.F. Desensibilizaciones a medicamentos 
(en proyecto) 

Presencial 

7 E.F. Unidades de alergia a alimentos 
acreditadas (en proyecto) 

Presencial 

 
 
4. Colaboración con FACME. 
Colaboración con FACME en el proyecto VPC-R 

 
La SEAIC participa desde hace 6 años en el proyecto de recertificación de los 

especialistas (normativa europea 2014) liderado por FACME y la OMC, consistente en 
elaborar una reglamentación para que los diferentes especialistas puedan re-certificarse 
periódica y oficialmente de cara poder continuar realizando su ejercicio profesional.  

 
En enero de 2022, el Ministerio de Sanidad tomó la iniciativa en el proceso de 

recertificación de las Profesiones Sanitarias, mediante licitación pública de un proyecto 
que definía un modelo de recertificación de las profesiones sanitarias. FACME y OMC, ante 
este hecho, elaboraron una propuesta acerca de cómo debería ser el proyecto al colectivo 
médico que ha publicado y remitido al Ministerio. Hasta este momento, no existe 
constancia de respuesta, ni se ha publicado ninguna propuesta por parte del Ministerio 
sobre este proyecto. 
 
Colaboración con FACME en el diseño de un programa de Formación Médica 
Continuada propuesto por el Ministerio de Sanidad, dentro del Plan de Recuperación, 
Transformación y Resiliencia (PRTR). 
 

El 20 de marzo de 2024, FACME nos hizo llegar una invitación para formar parte del 
Comité Científico de Formación continuada de FACME (CC), compuesto por los vocales o 
representantes de formación de cada una de las SSCC de FACME, con objeto de completar 
el diseño del programa de Formación Médica Continuada, que había que presentar de forma 
urgente al Ministerio de Sanidad. 

 
La propuesta del Ministerio se centraba en dos áreas específicas:  

 
1) “Formación en uso racional del medicamento” dirigido a médicos/as especialistas 
en formación y a cualquier médico que haya obtenido el título de especialista en los 
últimos 7 años.  



  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 144 

 

 
2) “Formación en conocimiento científico para la acción clínica”, diseñado para 
“comprender el conocimiento científico e integrarlo en la actividad clínica”.  
 
El comité científico, en reunión telemática celebrada el 3 de abril acordó limitar la 

dispersión de temas específicos y primar los temas comunes, puesto que hay un límite en 
el uso de recursos. Por otro lado, la UNED, cuya plataforma estamos obligados a utilizar, 
nos impone también cierta limitación en el número de posibles ramificaciones para cada 
uno de los dos programas formativos.  

 
Desde nuestra sociedad se mandaron las siguientes propuestas: 
 

- Curso de pruebas funcionales e inflamación bronquial en asma 
- ¿Qué pruebas solicitar en urticaria crónica? 
- Exploración nasal en la rinitis 
- Exploración Funcional en el Niño Asmático  

- Desetiquetado de la Alergia a Fármacos 
 
Tras valoración de todas las propuestas remitidas por parte de las distintas 

Sociedades Científicas, el comité técnico de FACME para este proyecto, nos ha comunicado 
que la SEAIC sería la encargada de coordinar el curso “Reacciones alérgicas a medicamentos 
y desetiquetado de falsos diagnósticos”, debiendo de contar con profesionales de otras 
sociedades (SEMICYUC; SEFC). Se propone a la Dra. Esther Moreno como directora del curso. 
 
PROYECTOS FUTUROS 
 
Programa Formativo de Alergología de la SEAIC. 

 
En el último año hemos mantenido reuniones periódicas con la Editorial 

Panamericana, para valorar la siguiente propuesta formativa: 
 

● Actualizar los contenidos del Tratado de Alergología- 2ª edición, para editar la 3ª 
edición, contando con el apoyo de la industria farmacéutica, para así cubrir parte o 
la totalidad de la importante inversión que hay que realizar para publicar una obra 
de este tipo. 

  
● Aprovechar el esfuerzo de todos y cada uno de los autores al actualizar los contenidos 

de su capítulo, desarrollar una serie de recursos multimedia adicionales, y poner en 
marcha un Máster de Alergología y dos o tres Títulos de Experto Universitario, por 
el que Panamericana podría retribuir a los autores, además de reportar a la SEAIC 
unos beneficios económicos. 

 
● Posibilidad de comercializar los contenidos completos del máster como Programa 

Formativo de Alergología para Residentes SIN ACREDITAR, para que acompañen a 
los residentes durante los cuatro años de residencia. 

  
● Servirnos nuevamente de los contenidos actualizados del Tratado y los recursos 

multimedia generados en el Máster, para poner en marcha PROALERGIA, la 
plataforma virtual de preparación de oposiciones para la especialidad de 
Alergología. 

 
Por decisión de la Junta Directiva, se someterá a votación la aprobación del proyecto 

en la asamblea de socios, que se celebrará en el Simposio Internacional en Bilbao. 
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COMISIÓN DE LABORATORIO EN ALERGOLOGÍA 
Patrocinador: THERMOFISHER 
 
Presidenta: Dra. Mariona Pascal Capdevila 
Secretaria: Dra. Marina Sabaté Brescó 
 
Miembros: 
 

- Dra. Cristobalina Mayorga Mayorga 
- Dra. María Luísa Caballero Soto 
- Dr. Ramón López Salgueiro 

- Dr. José Gómez Rial 
 
Empresa de apoyo: ThermoFisher Scientific 
 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN 
 
Los objetivos principales de la comisión son: 
 

1. Desarrollar un Plan Estratégico para la mejora de la situación actual y futura del 
Laboratorio de Alergología en España. 

 
2. Generar un grupo consolidado de expertos en el laboratorio de Alergología para 

garantizar la correcta formación de otros centros interesados en el tema (centros de 
nueva creación o centros en proceso de recambio generacional). 

 
3. Generar guías/protocolos y/o trabajos de consenso de “buenas prácticas” sobre 

estudios alergológicos (in vitro principalmente).  
 
Mapa nacional del Laboratorio de Alergología 

Para el objetivo 1: como primera acción se pretende obtener un "Mapa nacional del 
Laboratorio de Alergología". Se ha realizado una encuesta online (Google Forms) 
difundida a través del boletín SEAIC para conocer la situación del Laboratorio de 
Alergología a nivel nacional, incluyendo disponibilidad de técnicas in vitro y las 
necesidades e intereses formativos de los profesionales. 

Con esta acción se ha obtenido información sobre el estado actual del laboratorio en 
el país, y ésta se pretende explotar para desarrollar un plan estratégico sobre el 
laboratorio alergológico (presente y futuro; i.e., desarrollar un plan de mejora de la 
situación con acciones concretas en base a las necesidades observadas, los puntos 
fuertes, los puntos débiles etc.). 

Patrocinador: no 
Participantes: socios SEAIC 
Situación: la encuesta se realizó en dos periodos (20/1/23-29/1/24 y 6/6/24-
6/7/24) con una duración de 4 meses aproximadamente. Se recogieron un total de 
152 respuestas. Los datos preliminares obtenidos muestran que el mapa de 
laboratorios de alergia es muy heterogéneo en España. Existe un interés creciente 
en profundizar en los conocimientos de técnicas in vitro 

Los datos recogidos hasta la fecha se presentarán en el simposio SEAIC de 2024 en 
Bilbao. Actualmente se está trabajando en analizar con profundidad esta información 
y valorar hacer nuevas difusiones en colectivos específicos para conseguir datos más 
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representativos de toda la comunidad SEAIC. Se pretende cerrar el análisis y poder 
hacer difusión final a principios de 2025. 

ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 

Aún no se da por finalizada ninguna acción de esta comisión. 
 
COLABORACIÓN/PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS 
 
Comunicación al Simposio SEAIC 2024 en Bilbao:  
 

“MAPA NACIONAL” LABORATORIO DE ALERGOLOGÍA: RESULTADOS PRELIMINARES 
ENCUESTA ONLINE SOCIOS SEAIC. Autores: Marina Sabaté-Brescó, María Luisa Caballero, 
Jose Gómez-Rial, Ramón López-Salgueiro, Cristobalina Mayorga Mayorga, Mariona Pascal 
Capdevila. 
 
PROYECTOS FUTUROS  
 

Como próxima tarea para 2025 se plantea la realización de documentos/guías cortas 
de idoneidad/aportación de las diferentes técnicas in vitro, para que los centros que no las 
tienen disponibles, tengan un documento SEAIC que les ayude en su implantación. 
  



  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 147 

 

COMISIÓN DE EJERCICIO PRIVADO 
Patrocinador: ALLERGY THERAPEUTICS 
 
Presidente: Dr. Irán Sánchez Ramos 
Secretario: Dr. Antonio Letrán Camacho 
 
Miembros: 
 

- Dra. Beatriz Camazón Izquierdo 
- Dr. Ignacio García Núñez 

- Dr. Francisco David El-Qutob López 
- Dr. Alfonso Malet i Casajuana 
- Dr. Pedro Ojeda Fernández 

- Dr. Alberto Oehling 
- Dr. Ignacio Javier Pérez-Camo Chóliz 
- Dr. José Luis Pérez Formoso 
- Dr. Gustavo Perdomo  

 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN 
 

- Ser un órgano de la SEAIC de representación de los asociados que realicen su ejercicio 
profesional parcial o totalmente en el ámbito de la medicina privada.  

 
- Constituirse en el órgano asesor de la Junta Directiva de la SEAIC en asuntos 

relacionados con el ejercicio de la Alergología en la medicina privada y, cuando así 
se disponga, ser interlocutor autorizado entre la SEAIC y terceras partes en cuantos 
asuntos estén relacionados con este ámbito de la especialidad.  

 
- Realizar un censo nacional de los alergólogos que trabajan en medicina privada y de 

los centros asistenciales que cuentan con alergología dentro de su cartera de 
servicios, y mantenerlo lo más actualizado posible. 

 
- Recabar información sobre los aspectos técnicos y de calidad asistencial de la 

práctica de la alergología en medicina privada y procurar unificar criterios de calidad 
en el territorio nacional sobre la base de los documentos ya elaborados por la 
Comisión de Calidad Asistencial de la SEAIC.  
 

- Obtener información sobre los distintos modelos de contratación de especialistas en 
Alergología en centros asistenciales privados.  
 

- Reunir y analizar información sobre los baremos y criterios de valoración de las 
diversas compañías de seguro médico que operan en España en las distintas regiones.  
 

- Diseñar e implementar, en la medida de lo posible, estrategias encaminadas a 
negociar la actualización de dichos baremos en función de los costes actuales por 
proceso y de una retribución digna de los alergólogos que prestan sus servicios para 
tales aseguradoras y/o grupos hospitalarios. 
 

- Identificar y combatir el intrusismo profesional en la especialidad de Alergología, así 
como la defensa de las máximas competencias de nuestra especialidad frente a otras 
especialidades donde pudieran solaparse actos médicos o competencias 
profesionales.  
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- Asesorar a los socios de la SEAIC que inicien su actividad profesional en el ámbito de 
la medicina privada. 
 

ACTIVIDADES EN DESARROLLO 
 
Elaboración de encuesta ampliada sobre la actividad privada en Alergología. 

 
Sin patrocinador. Diseñada por los Drs.David El-Qutob, José Luis Pérez Formoso y 
Alfonso Malet. Difundida a todos los socios de SEAIC mediante plataforma google 
forms. Septiembre/Octubre 2024.  

 
Análisis de costes reales de la actividad privada de Alergología en nuestro país.  

 
Estudio coordinado por los Dres. Pedro Ojeda, Antonio Letrán, Ignacio Pérez-Camo y 
la Dra. Beatriz Camazón. Realización por empresa externa certificada. Solicitado 
patrocinio a Allergy Therapeutics y a la espera de concretar la financiación.  

 
Curso formativo para R4 de salidas profesionales en la práctica privada alergológica en 
nuestro país.  
 

Coordinado por los Dres. Irán Sánchez Ramos, Ignacio Pérez-Camo e Ignacio García 
Núñez. Solicitado patrocinio a Allergy Therapeutics y a la espera de concretar 
financiación (estimada en 30.000€) 

 
Colaboración con la comisión de Laboratorio en Alergología.  

 
Participación en la encuesta descriptiva ampliada en torno a las herramientas de 
laboratorio (diagnósticos) de la actividad alergológica privada en nuestro país.  

 
Encuesta dirigida a todos los socios que desarrollen este tipo de actividad. 
 Actualmente en diseño.  

 
Colaboración con la comisión de Calidad Asistencial-Ética profesional y FACME en el 
diseño de un nuevo nomenclátor en Alergología.  
 

Actualmente en fases iniciales de contacto.  
 
ACTIVIDADES FINALIZADAS 
 

- Participación y firma del manifiesto DIGNIFICA (reivindicación de la seguridad del 
paciente en la práctica de la sanidad privada) junto a otras catorce SSCC. Julio 2023.  

 
- Encuesta de la situación de la actividad alergológica privada en nuestro país. 

Diciembre 2023.  
 
- Asesoramiento de la Dra. Leanizbarrutia ante reciente jubilación y posible traspaso 

de su consulta. Mayo 2024.  
 

COLABORACIÓN/PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS: 
 
Comunicación póster titulada “Encuesta de la situación de la actividad alergológica 
privada en nuestro país” en Simposio internacional en Bilbao. Póster nº 4 miscelánea. 
Noviembre 2024. 
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PROYECTOS FUTUROS  
 

- Lanzamiento en septiembre/octubre de nueva encuesta ampliada sobre la actividad 
alergológica privada en nuestro país.  

 
- Participación activa de la comisión en el Foro de la Práctica Privada de la FACME 

(Foro Nacional de Médicos con Ejercicio Privado).  
 

- Estrechar vínculos con Unipromel (Asociación española de médicos de ejercicio libre) 
y Amapri (Asociación de médicos de ejercicio privado de Cataluña) a través de los 
representantes de ejercicio privado de la Sociedad Catalana:.Dr Gustavo Perdomo y 
la Dra. Vanesa González. 

 
- Aprovechar la posición del Dr. Irán Sánchez en la Organización Médica Colegial a raíz 

de su nombramiento como vocal de ejercicio privado en el Colegio de Médicos de 
Badajoz. 
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COMISIÓN DE RELACIÓN CON LAS ASOCIACIONES DE PACIENTES 
 
Presidenta: Dra. Virginia Rodríguez Vázquez 
Secretario: Dr. Javier Contreras Porta 
 
Vocales: 
 

- Dra. Alicia Habernau Mena 

- Dra. Brenda Aisse Coronel 
- Dra. Belén de la Parte de la Fuente 
- Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez 
- Dra. Virginia Bellido Linares 

- Dr. Ruperto González Pérez 
- Dra. Paloma Poza Guedes 
- Prof. Jesús Jurado Palomo 

- DUE Mª del Mar Reyero 
 
Colaboradores: 
 

- D. Armando Ruiz Baqués EFA 
 

- Representantes de las AAPP: AADA, AAUC, ABLAA, ADAAEC, AEDAF, AEDESEO, 
AEPNAA, AEPONA, AEXAAL, AGAPUC, AIRE LIBRE, ALERGUADA, ALERMA, ASMABI, 
ASMAMADRID, AVANZAX, SEVILLA RESPIRA 

 
GRUPOS DE TRABAJO: 
 

1. Educación y concienciación de pacientes y público general 
 
Escuela de pacientes SOY EXPERTO EN ALERGIA: 
https://soyexpertoenalergia.es/. 
 

Webinar: se han realizado 7 este año, disponibles en la escuela. 
 
2. Alianzas con las asociaciones regionales para la promoción de la escuela y sus 
actividades. 
 

https://soyexpertoenalergia.es/
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3. Desarrollo de las AAPP: Actividades de formación y adquisición de habilidades 
de las AAPP 
 
Preparación de reunión congreso de AAPP Granada 2025. 
 
3.Formación a otros profesionales: sanitarios, educadores… 
 
Respira con ellos: Curso de asma y alergia a alimentos para profesores. 

 
 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN 
 

1. Desarrollar programas educativos para el conocimiento de las enfermedades 
alérgicas, su prevención, diagnóstico y tratamiento. 
 
2. Realización de proyectos comunes, con instituciones públicas o privadas. 
 
3. Crear alianzas entre SEAIC y AAPP en objetivos estratégicos. 
 
4. Fomentar puntos de encuentro. 
 
5. Estrategias de comunicación, para aumentar la visibilidad mútua. 

 
 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO 

 
RESPIRA CON ELLOS.1ª ed. Jornada de formación para profesorado.  
 

Desarrollado por: Sevilla Respira en colaboración con la comisión (Dra. Belén de la 
Parte)  
Objetivos: conocimiento teórico de asma y alergia a alimentos, simulación real. 
Legislación sobre asistencia en la escuela. 1º Ed, se desarrolla en Sevilla (18 centros 
Sevilla Norte) 
Patrocinador: no  
Participantes: Dra. Belén de la Parte, Dr. Julio Delgado, Dr. Stefan Cimbollek, Srta. 
Julia González 
Situación: inicio septiembre/ 24 
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ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
COLABORACIÓN/PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS 
 
 EAACI 2024. 01/06 NAS Talk Sessions: Presentación de las actividades de la comisión 
de relación con AAPP. Dr. Ruperto González Pérez 
 

 
  
REDES SOCIALES 
 
Soyexpertoenalergia  
 

 
 
PROYECTOS FUTUROS 
 

Preparación de 1ª reunión /congreso de AAPP, dentro del congreso nacional de 
SEAIC en Granada 2025 
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COMISIÓN DE RELACIONES INTERNACIONALES 
 
Presidente: Dr. Joaquín Sastre Domínguez 
 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN 
 

Mantener informada a la Junta Directiva sobre aspectos relevantes de las Sociedades 
Internacionales de Alergología, especialmente EAACI, WAO y SLAAI y favorecer el 
establecimiento de alianzas institucionales entre la SEAIC y dichas sociedades.  
 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO 
 
Información sobre EAACI, WAO y SLAAI. 
 
1- EAACI: 

 

- 16.000 miembros de 125 países. 

- Membresía dual con la SEAIC. 

- Éxito del Congreso EAACI 2024 en Valencia, destacando el mayor número de inscritos 

provenientes de España. 

- Próximo congreso del año 2025 en Glasgow.  

- Participación en el NAS (National Allergy Societies). 

- Nombrada nueva Presidenta de EAACI: MJ Torres. 

 
Miembros españoles actuales:  
 

- En el board: Arantza Vega (Interest group representative) María Escribese (member 

at-large), Oscar Palomares (VP Science).  

- En las Sections: no hay ningún español como chair. 

- Pendiente de renovación de los Interest groups, y Task forces. 

- Allergy School 2024: Insect Venom Hypersensitivity and Mastocytosis(19-21 

septiembre, Bilbao. 

 
2- WAO: 

 

- SEAIC dispone en la asamblea de la WAO de 3 votos. 

- Dr. Ansótegui es miembro del board, como presidente anterior (Counselor). 

- WAC 2024,el 27-29 Septiembre 2024, Estoril, Portugal. 

- El presidente de esta comisión aconseja que SEAIC debería nombrar un representante 

que vaya al congreso para poder votar. 

- El presidente de esta comisión comunica que él ha sido nombrado por la EAACI para 

el nominating comm. Europa tiene derecho a un member at-large. Ningún español ha 

sido propuesto por la EAACI para el board que se elegirá en WAC 2024. 

 
Programas: 
 

- Guía de anaphylaxis: I. Ansótegui, M Fdez Rivas (2020). 

- Diagnosis of Occupational Asthma Quirce S, Sastre J (Updated 2020). 

- Sensitizing Agents Inducers of Occupational Asthma, Hypersensitivity Pneumonitis 

and Eosinophilic Bronchitis Quirce S, Sastre J (Updated 2019). 

- Drug Allergies Thong B, Vervloet D, Torres Jaen, MJ (Updated 2021). 

https://www.worldallergy.org/education-and-programs/education/allergic-disease-resource-center/professionals/diagnosis-of-occupational-asthma
https://www.worldallergy.org/education-and-programs/education/allergic-disease-resource-center/professionals/sensitizing-agents-inducers-of-occupational-asthma
https://www.worldallergy.org/education-and-programs/education/allergic-disease-resource-center/professionals/sensitizing-agents-inducers-of-occupational-asthma
https://www.worldallergy.org/education-and-programs/education/allergic-disease-resource-center/professionals/drug-allergies
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Centros de excelencia WAO en España: 
 

- Allergy Section at the Hospital Clinic(Barcelona, Spain): 2022. 

- Department of Allergy. Clínica Universidad de Navarra (Pamplona, Spain): 2022  

- Hospital Universitari Vall d'Hebron (Barcelona, Spain): 2018  

- Allergy Department. Regional University Hospital  (Malaga, Spain): 2018  

 
3- SLAAI 
 

- SEAIC dispone en la asamblea de la SLAAI de 3 votos. 

- Congreso: 2025 – pendiente de decisión. 

- SEAIC pertenece al capítulo Italo-Ibérico ( España, Portugal e Italia). 

- El Dr Ansótegui está en el board pero representando a Italia. 

 
Miembros españoles en los Comités Científicos:  
 

- Biológicos: I Dávila – subcoordinador. 

- Dermatitis de Contacto: Jose Luis Garcia Abujeta-coordinador. 

- Diagnóstico: I Ansótegui- subcoordinador. 

- Investigación: I. Ansótegui-coordinador. 

https://www.worldallergy.org/wao-centers-of-excellence/europe/clnica-universidad-de-navarra-pamplona-spain
https://www.worldallergy.org/wao-centers-of-excellence/europe/hospital-universitari-vall-d-hebron
https://www.worldallergy.org/wao-centers-of-excellence/europe/regional-university-hospital-of-malaga-allergy-department
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COMISIÓN DE RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA-SOLIDARIA 
 
Presidenta: Dra. Montserrat Bosque García 
Secretario: Don. Agustín Frades Rodríguez 
 
Vocales: 

 
- Dr. Darío Antolín Amérigo 

- Dra. Carmen Arrieta Pey 
- Dra. María Socorro Bustamante Pérez 
- Dra. María José Pascual Miravalles 
- Dra. Inmaculada Pérez Rangel 

- Dr. Tito Rodríguez Bouza 
- Dra. Virginia Rodríguez Vázquez 
- Dra. Inmaculada Sánchez Machín 

- Dra. Cesárea Sánchez Hernández 
- Dra. Soledad Terrados 

 
Colaboradores: todos los socios y las compañías que aporten donaciones solidarias a la 
CRSS. 
 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN 
 

1. Sociales: desarrollar y promover prácticas encaminadas a mejorar el bienestar social 
y sanitario de los grupos humanos sobre los que recae la actividad de la SEAIC directa 
o indirectamente, así como sobre el medio ambiente y la sociedad en general. 

 
2. Solidarios: colaborar en proyectos de Cooperación Internacional 

 
 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO 
 

1. Divulgación de las acciones de la comisión de responsabilidad social corporativa-
solidaria (CRSS) a los socios de la SEAIC. 
 

2. Apertura de convocatoria ayudas solidarias 2024, en noviembre 2024. 
 

3. Dar visibilidad a la CRSS en redes sociales y en los boletines de la SEAIC para 
aumentar el micro-mecenazgo de los socios, sin mínimo de cuantía. 

 
4. Realización de reuniones periódicas con los miembros de la CRSS con el fin de 

informar las actuaciones y recabar nuevas propuestas. 
 

5. Redacción de un documento de memoria económica para que las ONGs becadas 
puedan justificar los gastos realizados en relación a la aportación económica 
recibida 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 

- Realización de 2 reuniones telemáticas con los miembros de la CRSS, tanto 
informativas como consultivas para informar de las directrices de la JD y también 
para recabar ideas para mejorar los intereses de la CRSS. 
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- Edición de vídeos divulgativos de la CRSS y de los proyectos becados en el curso 
2022-2023 con el objetivo de dar visibilidad a la comisión y sensibilizar al socio de 
la necesidad de su cooperación. Estos videos se proyectaron durante el último 
Congreso de la SEAIC celebrado en Santiago de Compostela en octubre de 2023. 

 
RESOLUCIÓN DE LA CONVOCATORIA DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL PARA AYUDAS 
ECONÓMICAS A PROYECTOS SOLIDARIOS 2023 

 
La convocatoria de 2023, destinada a financiar proyectos solidarios realizados por 

ONGs públicas y privadas sin ánimo de lucro, con el objetivo de mejorar el bienestar social 
y sanitario de comunidades desfavorecidas, se cerró el 30 de noviembre de 2023 a las 24:00 
horas. 

 
Se presentaron 8 proyectos, que se detallan al final de este apartado, donde se 

pueden ver los proyectos, la ONG responsable y la puntuación obtenida. Estos fueron 
evaluados por los miembros de la CRSS, siguiendo un baremo preestablecido y consensuado 
con la JD. 

  
Se financiaron 5 proyectos. La Fundación de la SEAIC aportó 12.000 €, distribuidos en 

4 proyectos con 3.000 € cada uno. Un quinto proyecto se financió con 1.900 €, provenientes 
de las donaciones de los socios y la Iniciativa Solidaria de Laboratorios Roxal durante el 
congreso de Santiago de Compostela. 
 
Los proyectos becados fueron los siguientes:  
 

ONG - NOMBRE PROYECTO IMPORTE 

Solidaridad Ayuda y 
Unión crean esperanza 
(SAUCE) 

Salesianas de Don Bosco - Impulsando la educación y 
formación de chicas jóvenes en Camboya, abriendo puertas 
para el futuro, Battambang, Camboya. 

3.000€ 

Viva Makeni 

Programa de becas universitarias para niños en Makeni: la 
educación es la solución, Makeni, Sierra Leona (África). 3.000€ 

Fundación Barceló 

Promoción de escuelas de agricultura para reforzar la 
seguridad alimentaria de la comunidad de Nakinomet, 
Turkana, Kenia. 3.000€ 

Fundación Atabal para la 
Cooperación al 
Desarrollo 

Apoyo a la Clínica de Loreto a través de dos becas formativas para 

su personal sanitario, Makeni, Sierra Leona. 3.000€ 

ATSE Ghana 
Reforma y renovación de equipamiento médico en Obogu Health 
Center, Obogu, región Ashanti, Ghana. 1.900€ 

Esta beca no se pudo otorgar por problemas administrativos pasando la beca al proyecto situado 
en el sexto lugar 

Fundación Adopción Vivir 
en Familia 

Construcción de baño para la casa de niñas en el hogar Nazaret, 
Nuestra Señora del Rocío, Región de San Martín, Perú. 

1.900€ 

Importe total adjudicado: 13.900€ 

 
 
 
 



  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 157 

 

EVALUACIÓN DE LAS SOLICITUDES RECIBIDAS   
 

ONG - NOMBRE PROYECTO 
PUNTUACIÓN 
FINAL 

Solidaridad Ayuda y Unión crean 
esperanza (SAUCE) 

Salesianas de Don Bosco - Impulsando la educación y 
formación de chicas jóvenes en Camboya, abriendo 
puertas para el futuro 

48.73 

Viva Makeni 
Programa de becas universitarias para niños en Makeni 
(Sierra Leona): la educación es la solución 

46.25 

Fundación Barceló 
Promoción de escuelas de agricultura para reforzar la 
seguridad alimentaria de la comunidad de Nakinomet, 
Turkana 

45.82 

Fundación Atabal para la 
Cooperación al Desarrollo 

Apoyo a la Clínica de Loreto a través de dos becas 
formativas para su personal sanitario 

45.82 

ATSE Ghana 
Reforma y renovación equipamiento médico Obogu 
Health Center 

45.45 

Fundación Adopción Vivir en 
Familia 

Construcción de baño para la casa de niñas en el hogar 
Nazaret, Nuestra Señora del Rocío 

42.91 

Fundació Privada Summae Canguros y Supporters Especializados 40.82 

Fundación Barceló 
Defensa y promoción de los derechos sociosanitarios de 
las personas con albinismo en Bugisu, Uganda 

40.08 

 
 
PROYECTOS FUTUROS  
 

- Seguir trabajando en involucrar más a los socios. 
 

- Abrir convocatoria para cooperantes. 
 
- Estudiar la posibilidad que las compañías farmacéuticas relacionadas con la 

especialidad de Alergología pudieran ser colaboradoras solidarias de la CRSS. 
 
- Difusión de los próximos resultados de la Convocatoria 2024 en el Boletín y en redes 

sociales. 
 
- Anunciar la CRSS en las páginas web de las Sociedades Regionales. 
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COMISIÓN NACIONAL DE LA ESPECIALIDAD Y TUTORES DE 
RESIDENTES 
 
Presidenta: Prof.ª Teresa Carrillo Díaz 
Secretaria: Dra. Olga Luengo Sánchez 
 
Miembros: 
 

- Dra. Nagore Bernedo Belar 
- Dra. Nieves Cabañes Higuero 

- Dra. Miriam Clar Castelló 
- Dra. Leticia Domínguez Cereijo 
- Dra. Rosario López Rico 

- Dra. Ana Morales Hidalgo 
- Dra. Cristina Navarro Garrido  
- Dr. José María Olaguibel Rivera 
- Dra. Mariona Pascal Capdevila 

- Dra. Mª Del Pilar Serrano Delgado 
 
Creación comisión: diciembre 2022 
 
FILIACIÓN DE LOS MIEMBROS  
 

- Dra. Teresa Carrillo Díaz (Presidenta): titular medicina de la ULPGC. 

- Dra. Olga Luengo Sánchez (Secretaria): Tutora de residentes; Adjunta a la Dirección 

de docencia del Hospital Vall d´Hebron. 

- Dr. José María Olaguibel Rivera (vocal): Tutor de residentes; Complejo Hospitalario 

de Navarra. 

- Dra. Rosario López Rico (vocal): jefe de estudios y presidente comisión de docencia 

y tutora de residentes; Complejo Hospitalario Universitario A Coruña. 

- Dra. Nagore Bernedo Belar (vocal): Tutora de residentes; Hospital Universitario de 

Araba y vocal SEAIC. 

- Dra. Mariona Pascal Capdevila (vocal): Presidenta comisión laboratorio en 

Alergología; Hospital Clinic de Barcelona. 

- Dra. Nieves Cabañes Higuero (vocal): Tutora de residentes; Hospital Universitario de 

Toledo. 

- Dra. Cristina Navarro Garrido (vocal): Tutora de residentes; Hospital Universitario 

Reina Sofia de Murcia. 

- Dra. Pilar Serrano Delgado (vocal): Tutora de residentes; Hospital Universitario Reina 

Sofia de Córdoba. 

- Dra. Leticia Domínguez Cereijo (vocal): Representante de CAJMIR; Hospital 

Universitario Virgen Macarena. 

- Dra. Ana Morales Hidalgo (vocal): Representante vocal residente comisión nacional 

especialidad; Fundación Jiménez Diaz. 

- Dra. Miriam Clar Castello (vocal): Representante vocal residente comisión nacional 

especialidad. Hospital General de Ciudad Real. 
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GRUPOS DE TRABAJO   
 

Los miembros de la comisión se han distribuido en diferentes grupos de trabajo, en 
base a las actividades a desarrollar. 
 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN   
 

- Conocer las necesidades formativas de los centros acreditados en formación MIR en 
Alergología.  
 

- Identificar carencias y posibles áreas de mejora en el itinerario formativo de la 
especialidad de Alergología.  
 

- Unificar la formación de los tutores MIR.  
 

- Definir áreas de competencia en Alergología.  
 

- Consolidar la celebración de reuniones de tutores de la especialidad, con carácter 
anual, coincidiendo con el congreso o simposio de la SEAIC.   

  
- Impulsar el desarrollo de una plataforma de tutores en la web de SEAIC.  

 
 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO  
 
Actualización del itinerario formativo de Alergología  
 

Objetivos: usando como referencia el Programa Oficial de la Especialidad 
desarrollado por la Comisión Nacional de la Especialidad en 2021 y pendiente de 
aprobación, se ha elaborado una propuesta de itinerario formativo, adaptado a los 
años de residencia vigentes, y, en la medida de lo posible, lograr homogeneizar el 
Itinerario Formativo de Alergología. 
 
Participantes: todos los miembros de la comisión, distribuidos en los siguientes 
grupos de trabajo:  

 
- Competencias transversales: Dra. Olga Luengo Sánchez y Dra. Rosario López Rico;  

 
- Competencias específicas (básicas y avanzadas): Dra. Nieves Cabañes Higuero, Dra. 

Pilar Serrano Delgado y Dra. Cristina Navarro Garrido;  
 

- Cursos ofertados recomendados en la formación MIR: Dra. Leticia Domínguez 
Cereijo, Dra. Ana Morales Hidalgo y la Dra. Miriam Clar Castello;  
 

- Propuesta de itinerario formativo adaptable a las características de las Unidades 
Docentes: Dr. José Maria Olaguibel Rivera, Dra. Nagore Bernedo Belar, Dra. Mariona 
Pascal Capdevila y Dra. Teresa Carrillo Diaz. 

 
- Situación: finalizado el borrador, estando prevista la versión final en la primera 

quincena de septiembre y proceder a su envío a todos los tutores para que lo valoren 
antes de la reunión.  

 
¿Cómo queremos formar a los alergólogos del siglo XXI? 
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Objetivos: reunión interactiva, con los tutores de residentes para discutir la 
propuesta de Actualización del itinerario formativo, realizado por la comisión y 
consensuar el documento final a aplicar en las unidades docentes de Alergología de 
todo el país.   
 
Participantes: tutores de residentes, los miembros de la comisión de la especialidad. 
Situación: programada su celebración el 6 de noviembre de 2024 (2 horas de 
duración) durante Simposio Internacional de SEAIC. 

 
Creación plataforma de tutores de residentes en la web de SEAIC 
 

Objetivos: colgar información-legislación de utilidad para los tutores, facilitar 
enlaces a actividades ofertadas de interés y proporcionarles un entorno seguro para 
desarrollar un foro de discusión propio de los tutores. Así mismo, se contempla la 
posibilidad de ofertar cursos específicos para tutores online (esto último 
posiblemente en un dominio o subdominio independiente al de seaic.org.  
 
Participantes: miembros de la comisión de la especialidad y tutores de residentes y 
miembros de la comisión de Comunicación de las SEAIC. 
 
Situación: dado que la Web de SEAIC se encuentra en proceso de actualización, si a 
la Junta Directiva le parece pertinente, es un objetivo que la comisión se ha 
planteado iniciar su desarrollo en el primer semestre de 2025. 

 
Encuesta dirigida a todos los residentes MIR 
 

Objetivos: conocer las necesidades formativas de las unidades acreditadas a través 
de una encuesta dirigida a todos los residentes de Alergología. 
 
Participantes: miembros de la comisión de la especialidad y todos los residentes de 
Alergología. 
 
Situación: encuesta elaborada. El envío de la misma está previsto que se lleve a cabo 
en el primer semestre de 2025. 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Censo de tutores de la especialidad. 
 

Objetivos: Obtener el censo de tutores de la especialidad, incluyendo datos de 
contacto. 
 
Fecha de fin: El censo completo fue registrado el 30 julio de 2023.  
 
Participantes: 67 tutores de la especialidad de las 56 unidades docentes acreditadas. 
 
Situación: censo actualizado finalizado, con previsión de poder realizar 
actualizaciones anualmente con la colaboración de la secretaría técnica de SEAIC.  

 
Encuesta a tutores de residentes de Alergología 
 

Objetivos: encuesta de 25 preguntas dirigida a conocer las necesidades formativas, 
áreas de mejora y unificación de la formación tutores MIR. Se incluyeron Datos 
demográficos (4), Criterios elección de tutores (4), Formación de tutores (4), Apoyo 
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de SEAIC a tutores (3), Oferta formativa a residentes (10) y una última pregunta de 
comentarios, con texto libre 
 
Fecha de fin: 15 de diciembre de 2023.  
 
Participantes: 40 (60%) tutores de residentes de la Especialidad. 
 
Situación: finalizada. Los resultados obtenidos, analizados por la Dra. Olga Luengo, 
se han enviado a los tutores que han participado en ella y a la Junta Directiva de 
SEAIC. El análisis de estos resultados nos ha permitido, además, priorizar la actividad 
de la comisión en base a las necesidades recogidas. Se adjuntan los datos más 
relevantes de la misma: 

 
PROYECTOS FUTUROS 

 
Continuar con las actividades en desarrollo actual a lo largo del futuro próximo.  
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COMISIÓN TÉCNICA DE CONGRESOS 
 
Presidente: Dr. José Antonio Navarro Echeverría 
 
Vocales: 
 

- Dr. Lluís Marqués Amat 

- Dr. Javier Montoro Lacomba 
- Dra. Nancy Ortega Rodríguez 

 
 
OBJETIVOS DE LA COMISIÓN  
 

Asegurar el cumplimiento del Manual de Congresos de la SEAIC y mantener 
comunicación permanente con la Junta Directiva, la secretaría técnica y los comités local 
y científico de los congresos, así como evaluar candidaturas para próximas sedes.  
 
ACTIVIDADES EN DESARROLLO   
 
Mantenimiento de actualizaciones del Manual de Congresos de SEAIC 
 

Participantes: todos los miembros.  
Situación: actualización permanente 

 
Colaboración en la gestión y organización del congreso de Bilbao 2024 y del congreso 
de Granada 2025. 

 
Participantes: todos los miembros 
Situación: en curso 

 
ACTIVIDADES FINALIZADAS  
 
Gestión y organización del congreso de Santiago 2023 
 

Fecha de fin: otoño 2023 
Participantes: todos los miembros 
 
Situación: informe remitido a Junta Directiva 
 

 
 
PROYECTOS FUTUROS  
 
Evaluación de la sede del congreso del año 2026. 
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GRUPO DE TRABAJO DE TELEMEDICINA, DIGITALIZACIÓN E 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN ALERGOLOGÍA 
 
Presidente: Juan Manuel Igea Aznar 
Secretario: Inmaculada Sánchez Machín 
 
Miembros: 
 

- Dr. Darío Antolín Amerigo 
- Dr. Luis Carrasco 

- Dra. Zuelem Danz Luque 
- Dr. Ignacio Esteban Gorgojo 
- Dr. Juan Jesús Fernández Madera 

- Dr. José Antonio Martín 
- Dr. Joan Penella 
- Dr. Tito Rodriguez Bouza 
- Dra. Anna Sala Cunill 

 
Colaboradores: 
 

- Iker Lluvia, especialista en robótica e IA en País Vasco 
 
Creación de la comisión: diciembre de 2023 
 
OBJETIVOS DEL GRUPO  
 

- Estudio de la implantación y uso actuales de la telemedicina en España en 
especialidades médicas diferentes a la Alergología y su abordaje desde sus 
respectivas SSCC en todos los ámbitos asistenciales. 
 

- Evaluación de la infraestructura tecnológica necesaria: Analizar y evaluar la 
infraestructura tecnológica necesaria para poner en marcha la telemedicina en 
Alergología. Esto incluiría aspectos como la conectividad de la red, la seguridad de 
la información y la disponibilidad de plataformas tecnológicas adecuadas para 
facilitar las consultas médicas a distancia. Este estudio se centraría especialmente, 
aunque no de forma exclusiva, en el contexto de la tele alergología en España. 

 
- Desarrollo de protocolos y guías: Establecer protocolos y guías claras para la 

prestación de los servicios de telemedicina en Alergología. Esto podría incluir pautas 
para la seguridad y privacidad de los datos, la forma de conducir consultas virtuales 
de manera eficaz y la integración de la telemedicina en los procesos clínicos 
existentes.  

 
- Formación y desarrollo de habilidades: Diseñar programas de formación y desarrollo 

de habilidades para los alergólogos y el personal de apoyo involucrado en la 
telemedicina en Alergología. Esto garantizará que todos los miembros del equipo 
estén capacitados para utilizar eficazmente las tecnologías de la telemedicina y 
brindar una atención de calidad a distancia.  

 
- Evaluación de la calidad de la atención: Establecer métricas y procesos para evaluar 

la calidad de la atención proporcionada a través de la telemedicina en Alergología. 
Esto podría incluir la recopilación de datos sobre la satisfacción del paciente alérgico, 
la eficacia del tratamiento a distancia y la mejora continua de los procesos basada 
en la retroalimentación de los usuarios. 



  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 164 

 

 
- Análisis de la utilidad de la Inteligencia Artificial en la tele alergología y la Alergología 

en general dentro del marco de la normativa española y colaboración con comisiones 
y miembros de la SEAIC en la puesta en marcha de la IA en diferentes proyectos. 
 

- Publicación de artículos científicos a través de revistas especializadas y generación 
de documentos consensuados para su difusión dentro de la SEAIC con el contenido de 
los puntos anteriores. 
 

ACTIVIDADES EN DESARROLLO  
 
Elaboración de protocolos para telemedicina en Alergología 
 

Objetivos: desarrollar protocolos para garantizar una asistencia de calidad en 
telemedicina en el ámbito de la Alergología. 
Participantes: todo el grupo. 
Situación: en proceso de redacción y validación- 

 
Elaboración de página web del grupo TEDIAL 

 
Objetivos: disponer de un lugar en internet en el que compartir con los socios de 
SEAIC todos los documentos que genera TEDIAL. 
Patrocinador: GSK, (en proceso). 
Participantes: todo el grupo. 
Situación: En fase de presentación de presupuesto a GSK  

 
Colaboración con JD de SEAIC en la valoración de un método basado en la IA para la 
realización del estudio epidemiológico Alergológica 2025 
 

Objetivos: realizar el estudio epidemiológico a través de empresa Latrikos 
especializada en este tipo de estudios a través de IA 
Participantes: Juan Manuel Igea y Luis Carrasco  
Situación: en fase de prueba piloto en tres hospitales españoles 
 

Colaboración con Comité de Aerobiología en uso de IA para predicción de 
concentraciones de pólenes 

 
Objetivos: uso de la IA para buscar formas precisas de predecir concentraciones de 
pólenes alergénicos en función de variables climáticas. 
Participantes: Juan Manuel Igea y Luis Carrasco. 
Situación: en fase inicial de contactos. 

 
PROYECTOS FUTUROS 
 
COLABORACIÓN/PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS  
 
Congreso de SEAIC Granada 2025. 
 

Organización de mesa sobre tele-alergología y colaboración con el Congreso de 
Pacientes, en el seno del congreso de SEAIC. 
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FORO DE LAS SOCIEDADES REGIONALES 
Presidenta: Dra. Inmaculada Sánchez-Guerrero Villajos 
 
  Las Sociedades o Asociaciones de la Especialidad actualmente existentes en 
España y otras que en lo sucesivo lleguen a constituirse, podrán establecer relación con la 
Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica, a través de un consejo de 
representantes de las distintas Sociedades. 
 
  Es un Órgano Colegiado entre cuyas características destaca la continua 
modificación en su composición en función del tiempo que cada Sociedad establece para 
la representación y gestión en su área de influencia y que, por tanto, exige el esfuerzo de 
la continuidad, para que, de forma bidireccional, las propuestas que surjan desde las 
Sociedades Regionales y la propia SEAIC puedan alcanzar sus objetivos. 
 
  Los miembros del Foro en la actualidad, todos ellos Presidentes de 
Sociedades Regionales, quedan reflejados en la siguiente tabla: 
 

SIGLAS NOMBRE COMPLETO PRESIDENTE 

 SOCIEDAD DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA 
CLÍNICA DE LAS ISLAS BALEARES 

Dr. Alberto Oehling 

SCLAIC 
SOCIEDAD CASTELLANO-LEONESA DE 
ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dra. Ana María Callejo 
Melgosa 

ALERGONORTE SOCIEDAD DE ALERGÓLOGOS DEL NORTE 
Dr. Fernando 
Rodríguez Fernández 

 SOCIEDAD CANARIA DE ALERGOLOGÍA E 
INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Ariel Callero Viera 

SAICEX 
SOCIEDAD DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA 
CLÍNICA DE EXTREMADURA 

Dr. Irán Sánchez 
Ramos 

ALERGOMURCIA 
ASOCIACIÓN DE ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA 
CLÍNICA DE LA REGIÓN DE MURCIA 

Dra. Ana Mª Mora 
González 

SCAIC 
SOCIEDAD CATALANA DE ALERGIA E 
INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Gaspar Dalmau 

SGAIC 
SOCIEDAD GALLEGA DE ALERGOLOGÍA E 
INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dr. Joaquín Martín 
Lázaro 

ALERGOSUR 
SOCIEDAD ANDALUZA DE ALERGOLOGÍA E 
INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dra. Carmen Rondón 
Segovia 

SMCLM 
SOCIEDAD MADRID CASTILLA LA MANCHA DE 
ALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dr. Antonio Moreno 
Fernández 

AVAIC 
ASOCIACIÓN VALENCIANA DE ALERGOLOGÍA E 
INMUNOLOGÍA CLÍNICA 

Dra. Carmen Andreu 
Balaguer 

 ASOCIACIÓN ARAGONESA DE ALERGIA 
Dr. Ignacio Pérez 
Camo 

 
ACTIVIDADES DEL FORO  
 
Proyecto para la equiparación de las ratios de alergólogo por habitante en todas las 
CCAA. 
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Según datos del informe "Necesidad-oferta de Especialistas Médicos 2021-2035" 
realizado por la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, 715 alergólogos ejercen su 
labor en el Sistema Nacional de Salud. La distribución por Comunidades Autónomas es 
desigual, con unas ratios que oscilan entre 0.08 y 2.85 especialistas por cada 100,000 
habitantes (Figura 1). No obstante, desde la propia Junta Directiva y responsables de 
Comisiones y Comités existe la idea de que los datos de este informe no son, al menos en 
todos los casos, reales. 
 

La Sociedad (SEAIC) está preocupada por la heterogeneidad en el número de plazas 
de alergólogos en las distintas Comunidades Autónomas y tiene un proyecto para la 
equiparación de la asistencia pública de la Especialidad, ya que continúa existiendo una 
gran diferencia en la ratio de alergólogos por número de habitantes, especialmente la no 
existencia de alergólogo en Baleares, que finalmente, parece que se ha autorizado. 
 

Algunos presidentes aportan los datos de las plazas públicas que existen en su 
Comunidad. Sin embargo, faltan los datos correspondientes a otras comunidades y, 
además, están expresados en diferentes formatos. Se envió a los distintos presidentes una 
tabla con el mismo formato para que la rellenen todos siguiendo el mismo esquema. 
Pendiente de completar los datos. 
 

En la próxima reunión del Foro, a celebrar durante el Congreso en Bilbao, se ha 
ofrecido la posibilidad de que los presidentes de las distintas SSRR presenten los datos que 
dispongan de sus respectivas Comunidades. Por supuesto, se recogerán todas aquellas 
iniciativas dirigidas a afrontar el reto de la equiparación de las Sociedades más retrasadas, 
en lo que hace referencia a la implantación en la Red Pública de las distintas Comunidades. 

 
 

 

  
  



  
 

  
Memoria Fundación de la SEAIC 2023-2024 167 

 

  
Centros públicos con Servicio/Sección de Alergia en Galicia:   
 

- COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE FERROL-CHUF: es Sección de Alergia, 
son 4 alergólogas (3 propietarias y 1 interina)  

- COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE A CORUÑA-CHUAC: es Sección de 
Alergia, son 7 alergólogos (4 propietarios, 3 indefinidos) y tienen 2 MIR  

- COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE SANTIAGO DE COMPOSTELA-CHUS: es 
Servicio de Alergia, son 7 alergólogas (4 propietarias, 3 interinas) y tienen 3 MIR  

- COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE PONTEVEDRA-CHUP: son Sección de 
Alergia, 4 propietarias  

- COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE VIGO-CHUVI: son Servicio de Alergia, 6 
alergólogas (3 propietarias y 3 interinas)  

- COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE OURENSE-CHOU: son Sección de 
Alergia, 4 alergólogos (3 propietarios y 1 interinidad)  

- COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE LUGO-HULA: Sección de Alergia, 5 
alergólogos (3 propietarios y 2 interinos)  

- HOSPITAL COMARCAL DA COSTA DE BURELA-LUGO: Unidad de Alergia, 2 alergólogos 
(1 interino y 1 acúmulo de tareas)  

  

Centros públicos con Servicio/Sección de Alergia en Murcia:   
 

- HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO VIRGEN DE LA ARRIXACA: Servicio de Alergia, 
cuenta con 6 alergólogos (5 propietarios, 1 indefinido) y tiene 3 MIR (Médicos 
Internos Residentes). 

- HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO REINA SOFÍA: Sección de Alergia, cuenta con 6 
alergólogos (4 propietarios, 1 indefinido y 1 contrato temporal) y tiene 2 MIR. 

- HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO MORALES MESEGUER: Sección de Alergia, cuenta 
con 5 alergólogos (2 propietarios, 3 indefinidos). 

- COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE CARTAGENA: Sección de Alergia, 
cuenta con 6 alergólogos (4 propietarios, 2 indefinidos). 

- HOSPITAL RAFAEL MÉNDEZ (LORCA): Sección de Alergia, cuenta con 5 alergólogos (1 
propietario, 3 indefinidos, 1 contrato temporal). 

- HOSPITAL COMARCAL DEL NOROESTE (CARAVACA): Sección de Alergia, cuenta con 3 
alergólogos (1 propietario, 1 indefinido, 1 contrato temporal). 

- HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO LOS ARCOS DEL MAR MENOR: Sección de Alergia, 
cuenta con 2 alergólogos (2 propietarios). 

- HOSPITAL DE LA VEGA LORENZO GUIRAO (CIEZA): Sección de Alergia, cuenta con 2 
alergólogos (2 propietarios). 

- HOSPITAL VIRGEN DEL CASTILLO (YECLA): Sección de Alergia, cuenta con 2 
alergólogos (1 propietario, 1 contrato temporal). 

 
Vocalías de Medicina Privada  
 

El Presidente de la Comisión de Ejercicio Privado de la SEAIC, solicitó información 
sobre la existencia de vocalías de medicina privada en las distintas sociedades  
regionales.   
 

- Existen en Alergosur y SCAIC.  
- En Murcia no existe.  

- Se planteará en la próxima Asamblea. Pendiente de las contestaciones de otras 
sociedades  
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Visado Inmunoterapia  
 
La Junta Directiva de la SEAIC nos encargó hacer una solicitud a AEMPS para que se 

retire el visado de la inmunoterapia en aquellas zonas donde está implantado.   
Para ello, solicitó que los representantes de cada una de las comunidades enviaran la 
información completa de todo el país, antes de comenzar los trámites de solicitud a la 
AEMPS.   
  

COMUNIDAD 
VIS
ADO 

TODO 
HIMENÓ
PTEROS 

TIPO 
PRESCRIPC
IÓN 

TALONARIO 
TIPO 
VISADO 

QUIÉN 
PRESCRIBE 

ATENCIÓN 
PRIMARIA 

ARAGÓN SÍ ALUTARD  
FARMACIA 
HOSPITALA
RIA 

  

ALERGÓLO
GOS Y 
PEDIATRAS 
HOSPITALA
RIOS 

 

CATALUÑA NO TODOS  
FARMACIA 
HOSPITALA
RIA 

PAPEL 

POR 
RECETA 
ELECTRÓN
ICA 

TODOS LOS 
MÉDICOS 

 

CASTILLA Y 
LEÓN 

SÍ ALUTARD  
FARMACIA 
HOSPITALA
RIA 

ELECTRÓNICA ¿? 

EL 
PACIENTE 
DEBE 
RECOGER 
EL VISADO 
EN PAPEL Y 
LLEVARLO 
A 
FARMACIA 

MANTENIMIE
NTO 

COMUNITAT 
VALENCIAN
A 

NO TODOS  
FARMACIA 
HOSPITALA
RIA 

RECETA 
ELECTRÓNICA 

ELECTRÓN
ICO 

ALERGÓLO
GOS Y 
PEDIATRAS 
HOSPITALA
RIOS 

NO PUEDE 

EXTREMADU
RA 

SÍ ALUTARD RESTTO 
FARMACIA 
HOSPITALA
RIA 

 
RECETA 
ELECTRÓN
ICA 

ALERGÓLO
GOS Y 
PEDIATRAS 
DE 
BADAJOZ 
(2-3) 

SOLO 
CONTINUACI
ONES 

GALICIA SÍ ALUTARD  
FARMACIA 
HOSPITALA
RIA 

PAPEL 

PAPEL, EL 
PACIENTE 
O 
FARMACIA 
VA A 
CENTRO 
DE SALUD 

ALERGÓLO
GOS, ORL, 
PEDIATRAS, 
NEUMOS 

 

MADRID Y 
CASTILLA 
LA MANCHA 

SÍ   
FARMACIA 
HOSPITALA
RIA 

    

MURCIA NO ALUTARD  
FARMACIA 
HOSPITALA
RIA 

RECETA 
ELECTRÓNICA/P
APEL 

PAPEL 
ALERGÓLO
GOS Y 
PEDIATRAS 

NO RECETA 

 
Quedan datos pendientes de algunas comunidades.   
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Posicionamiento reivindicando el reconocimiento e inclusión de la Alergología como 
especialidad de conocimiento  
 

En febrero de 2024, la SEAIC, junto con el Grupo de Trabajo conformado por docentes 
especialistas en Alergología, realizó un análisis exhaustivo sobre la situación actual de la 
formación y la presencia de los alergólogos en las facultades de Medicina en España. Entre 
las conclusiones:   
 

- Menos del 30 % de las Universidades con plan de estudios público cuenta con una 
asignatura troncal de Alergología. 
 

- El 60 % de las instituciones universitarias que cuentan con una asignatura de 
alergología troncal son de carácter privado. 
 

- Solo en el 26 % de las facultades encuestadas, la docencia en Alergología es 
impartida exclusivamente por alergólogos. 
 

- La Alergología se sitúa entre las asignaturas más desconocidas entre el estudiantado 
tras acabar el grado de Medicina. 

 
Los alergólogos consideramos fundamental que los especialistas en Alergología sean 

quienes impartan la docencia en este campo y solicitamos formalmente la inclusión de la 
Alergología en el listado oficial de especialidades de conocimiento recogido en el Real 
Decreto 678/2023. 
 

Desde SEAIC, se nos remitió un borrador del posicionamiento reivindicando el 
reconocimiento e inclusión de la Alergología como especialidad de conocimiento, 
documento que fue revisado, valorado y firmado por todas y cada una de las Sociedades 
Regionales. 
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REVISTA JIACI  
 
La revista “Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology” es el órgano 
oficial de la SEAIC. Se trata de una publicación de acceso abierto.  
http://www.jiaci.org/ 
 
El factor de impacto en 2023 fue de 6.1 
 

 
 
 

http://www.jiaci.org/
https://www.jiaci.org/banners/impact-factor_fig_1.pdf
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RELACIONES INSTITUCIONALES CON LA ADMINISTRACIÓN 
 
 

• FACME: 
 

Entre las distintas actividades y comunicaciones con FACME a lo largo de este periodo, 
las más destacadas son: 

 
Se han recomendado expertos para participar como evaluadores de proyectos que se 

presentan a las distintas convocatorias de ISCIII. 
 
Se ha actualizado los datos correspondientes al Proyecto de Género WOMEDS de la 

FACME: https://womeds.es  
 
El Dr. Manuel Alcántara Villar continúa como representante de SEAIC en el Consejo 

Asesor de Recertificación de la FACME. En septiembre del 2023 tuvo lugar  presencial y 
telemáticamente la jornada “Actualización en la formación y recertificación de las 
especialidades médicas: una necesidad perentoria”. 

 
La Dra. Isabel Fernández De Alba se ha designado como representante de la SEAIC en 

el grupo de trabajo sobre Inteligencia Artificial (IA). 
 
Se ha celebrado la asamblea general ordinaria y extraordinaria el 20 de diciembre 

asistiendo el Dr. Joaquín Sastre en representación de la SEAIC. 
 
FACME solicitó y se le aportó datos sobre número estimado de jubilaciones y numero 

de especialistas en activo para cubrirlas y estimación de necesidades en los próximos 10 
años. Dichos datos los solicita para un posible estudio sobre la falta de especialistas en el 
SNS de cara a futuro. 

 
El DR. Manuel Alcántara es designado como representante de SEAIC en el comité 

técnico para el desarrollo de actividades formativas FACME, financiadas desde el Ministerio 

de Sanidad dentro del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia (PRTR). Dentro 

de este plan se ha seleccionado el curso propuesto por el Comité de Alergia a 
Medicamentos: “Reacciones alérgicas a medicamentos y desetiquetado de falsos 
diagnósticos”.  

 
La Dra. Mar Reaño es designada como la representante de SEAIC en los posibles  

proyectos dirigidos por la Subdirección General de Información Sanitaria en 
colaboración con los sistemas de información de las diferentes Comunidades 
Autónomas (CCAA). 

 
El Dr. Irán Sánchez es designado como representante de SEAIC en FACME ante la 

creación de  Foro de la Práctica Privada. 
 
El comité de Alergia a medicamentos  ha colaborado con FACME en el proceso europeo 

de revisión del Metamizol 
 

• AEMPS Y MINISTERIO DE SANIDAD: 
 

En diciembre 2023 se remitió al Dr. Dr. César Hernández García, director general de 
la Cartera Común de Servicios del SNS y de Farmacia del  Ministerio de Sanidad, una 
solicitud firmada por el Prof. Dávila para la  agilización de la incorporación de nuevos 

https://womeds.es/
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tratamientos innovadores que sirvan de herramientas útiles en el manejo de patologías 
graves que afectan a nuestros pacientes. De dicha solicitud derivó una reunión presencial 
con el Dr. Hernández donde se trató el tema y se ofreció a la SEAIC para futuras 
colaboraciones con el ministerio su así lo estimaban oportuno 

 
Con motivo de la orden ministerial Orden SND/778/2023, de 10 de julio, por la que 

se regulan determinados aspectos de la autorización de los medicamentos a base de 
alérgenos de producción industrial y de los graneles de medicamentos a base de alérgenos 
de uso humano y veterinario. Se ha creado grupo de trabajo formado por miembros de la 
Junta directiva de SEAIC y del comité de inmunoterapia. Dicho grupo ha mantenido varias 
reuniones presenciales y telemática con los responsables de la AEMPS del desarrollo del 
proceso de registro de medicamentos a base de alergenos.  

 
El Dr. José Julio Laguna, del comité de Alergia a medicamentos, ha colaborado con 

AEMPS en la elaboración de una nota de prensa con motivo del desabastecimiento de 
aztreonam. 

 
Se ha colaborado con el Ministerio de Sanidad en la ronda de contactos para abordar 

la cuestión del impacto ambiental de los inhaladores presurizados dentro del Sistema 
Nacional de Salud, con participación de los Dres.  Juan Carlos Miralles y Darío Antolín. 

 
La Dra. Virginia Rodríguez ha asistido en representación de la SEAIC a la abordar la 

cuestión del impacto ambiental de los inhaladores presurizados dentro del Sistema Nacional 
de Salud. 

 
Se continúa colaborando con el área de IPT de la AEMPS en la revisión del informe de 

Posicionamiento Terapéutico de diferentes fármacos relacionados con la especialidad. 
 
 Continúa el proyecto “No hacer” en el que participa la Dra. Mar Reaño como 

representante de SEAIC. 
 

• ORGANIZACIONES COLEGIALES  
 

UEMS: 
Se ha renovado los representantes de la SEAIC en la Unión Europea de Especialidades 

Médicas (UEMS), nombrándose al Dr. Lluis Marqués y la Dra Olga Luengo 
 

CGCOM (Consejo General de Colegios de Médicos): 
Ha creado la alianza Médica contra el Cambio Climático. Se designa a Javier Montoro 

como delegado de SEAIC https://www.cgcom.es/grupo-de-trabajos/salud-y-cambio-
climatico. 
 

https://www.cgcom.es/grupo-de-trabajos/salud-y-cambio-climatico
https://www.cgcom.es/grupo-de-trabajos/salud-y-cambio-climatico
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OTRAS ACTIVIDADES Y COLABORACIONES 
 
 

• LA ALERGOLOGIA COMO ESPECIALIDAD DE CONOCIMIENTO: 
 

Ante la situación actual en la que muchas facultades de Medicina no contemplan la 
Alergología en su plan de estudios y la participación docente de alergólogos en los cuerpos 
docentes estatales es escasa; la SEAIC ha iniciado un proceso dirigido por el Prof. Dávila. 
Se ha contratado al lobby Cariotipo y formado un grupo de expertos integrado por los  Dres. 
Marta Ferrer, Teresa Carrillo y Tomas Chivato. Con la colaboración de la Dra. Andreu en 
calidad de secretaria de SEAI:C 

 
El objetivo es promover la obligatoriedad de la asignatura como especialidad de 

conocimiento, así como favorecer una mayor representación docente especializada en 
alergología en el grado de Medicina. 

 
Este grupo ha elaborado el documento “Formación en Alergología en el grado de 

Medicina. Situación actual y recomendaciones”. Se ha solicitado el apoyo de los miembros 
de la comisión de docencia de SEAIC, sociedades regionales de Alergología, conferencia de 
decanos, asociaciones de pacientes y estudiantiles. Se ha mantenido diferentes reuniones 
entre otras con:  

 
El documento elaborado se presentó inicialmente ante La mesa y portavoces de la 

Comisión de Ciencia, Innovación y universidades de congreso de los Diputados; presidida 
por Sra. Sandra Moneo Díez. 
 

Se ha mantenido reuniones posteriores con diferentes autoridades como el  Sr. 
Francisco García Pascual, Secretario General de Universidades; El  Sr. Joan Guàrdia, 
presidente de la sectorial de CRUE-Profesorado y rector de la Universitat de Barcelona.  

 
Actualmente este proyecto continúa en proceso para conseguir el objetivo propuesto. 

Ver documento aquí 

 
 

• PREMIOS AVEDIS DONABEDIAN 
 

La Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica (SEAIC) fue reconocida en 
la 34ª edición de Premios Avedis Donabedian a la Calidad, celebrada el 8 de mayo de 2024 
en Barcelona. Recibió el. prestigioso premio al mejor proyecto de mejora de la calidad 

https://www.seaic.org/profesionales/noticias-para-profesionales/formacion-en-alergologia-en-el-grado-de-medicina.html
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asistencial de una sociedad científica por el proyecto Acredita: Acreditación de unidades 
de inmunoterapia específica con alérgenos en servicios de Alergología de España, realizado 
por el Comité de Inmunoterapia de la SEAIC. 

 

 
 

• EAACI AWARDS: 
 
En el seno del congreso celebrado en Valencia  se entregaron los premios de la más 

alta distinción de la Academia Europea de Alergología e Inmunología Clínica (EAACI). 
 
Se otorgó el Premio Charles Blackley 2024 en reconocimiento a la Promoción de la 

Especialidad de Alergología en Europa a la Dra. Carmen Vidal Pan, jefe del servicio de 
Alergología Clínica del Área de Salud de Santiago de Compostela y Barbanza. 

 
Se otorgó el Premio Research Fellow 2023 al Dr. Santiago Quirce Gancedo  Jefe del 

Servicio de Alergología del Hospital Universitario La Paz de Madrid. 
 
Se otorgó el premio  EAACI Abstract Prize al poster de CAJMIR: "Empowering 

tomorrow's Allergy leaders: unveiling the organizational excellence of CAJMIR within SEAIC" 
Empoderando a los líderes de Alergia del mañana: desvelando la excelencia organizativa 
de CAJMIR dentro de SEAIC. 
 

• ALLERGY REVIEW: 
 

Los días 26 y 27 de abril de 2024 tuvo lugar la XXIII edición de la reunión Allergy 
Review, en streaming, convocada por la Fundación de la Sociedad Española de Alergología 
e Inmunología Clínica, con el apoyo de Gebro. 
 

• ANUARIO ISANIDAD 2023 
 
Se ha invitado un año más  a la  SEAIC a participar en el Anuario iSanidad 2023 que 

tuvo en 2022 más de 175.000, visitas. La Profª Andreu, secretaria de la SEAIC ha preparado 
el artículo: “75 años  de la SEAIC” https://isanidad.com/271705/anuario-isanidad-2023/  
página 88. 

 
 

https://isanidad.com/271705/anuario-isanidad-2023/
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• 75 ANIVERSARIO DE LA SEAIC:  
 
El 20 de noviembre del 2023 se cumplió el 75 aniversario de la fundación de la SEAIC 

por el Dr. Carlos Jiménez Díaz, el Dr. Carlos Lahoz Marqués y el Dr. Javier Farrerons Co, 
Con motivo de dicho aniversario se celebraron una serie de actos en el contexto del 

congreso de SEAIC en Santiago de Compostela.  
 

• ALERGOLOGÍA EN LAS ISLAS BALEARES:  
 

Se ha completado la acción de Cariotipo para impulsar la creación de plazas de 
alergología en Islas Baleares con la creación de 2 plazas de interinos en alergología en el 
Hospital Universitari Son Espases, Palma de Mallorca. 
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ALERGODATA 
 

 
 
JUSTIFICACIÓN  
 

El Registro Alergodata es un proyecto que surge como iniciativa de SEAIC (Sociedad 
Española de Alergología e Inmunología Clínica) como primer registro nacional diseñado para 
poder profundizar en el manejo de fármacos biológicos en Alergología. 

 
Este registro pretende recoger datos sobre el manejo y uso de tratamientos en 

pacientes valorados en consultas especializadas de alergología de toda España por las 
siguientes patologías: 

 
- Asma grave en tratamiento o no con fármacos biológicos. 

 
- Rinosinusitis crónica con poliposis nasal en tratamiento con fármacos biológicos. 

 
- Urticaria crónica en tratamiento con fármacos biológicos. 

 
- Dermatitis atópica de moderada a grave en tratamiento con fármacos biológicos. 

 

El estudio ha sido clasificado por la AEMPS y cuenta con financiación por parte de los 
siguientes laboratorios farmacéuticos: ASTRAZENECA, GSK, NOVARTIS, SANOFI y TEVA 
PHARMA. 
 
EQUIPO COORDINADOR   

 
Con la renovación de la Junta directiva de la SEAIC se ha renovado también el equipo 

coordinador de ALERGODATA, que ha quedado constituido de la siguiente manera:  
COORDINADORES PERMANENTES (seguimiento del proyecto): 
 

- Dr. Ignacio Dávila 

- Dr. Lluís Marquès 
- Dra. Belén de la Hoz 
- Dra. Carmen Andreu 

- Dr. Antonio Valero 
- Dr. Darío Antolín 
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COMITÉS CIENTÍFICOS 
 
Asma grave: 
 

- Dr. Julio Delgado 
- Dr. Javier Domínguez 
- Dra. Sílvia Sánchez 

 
Rinosinusitis crónica con poliposis nasal: 
 

- Dr. Carlos Colás 
- Dr. Alfonso del Cuvillo 

 
Urticaria crónica: 
 

- Dr. Ignacio Jáuregui 

- Dra. Beatriz Veleiro 
 

Dermatitis atópica moderada-grave: 
 

- Dra. Milagros Lázaro 

- Dra. Anna Sala 
 
De ellos se designa un Comité Científico ejecutivo formado por: 
 

- Dr. Domínguez 
- Dr. del Cuvillo 
- Dr. Jáuregui 

- Dra. Lázaro (se propone como directora general). 
 
OBJETIVOS 
 
Primarios: 
 

- Describir el perfil de pacientes con asma grave, con rinosinusitis crónica, con 
poliposis nasal, con urticaria crónica o con dermatitis atópica de moderada a grave, 
que sean valorados en consultas especializadas de alergología y que se encuentren 
en tratamiento con fármacos biológicos. Determinados pacientes pueden padecer dos 
o más de estas entidades. 

 
Secundarios: 
 

- Describir el perfil de los pacientes con asma grave, que sean valorados en consultas 
especializadas de alergología, con o sin tratamiento biológico. 
 

- Evaluar la efectividad de los fármacos biológicos en el tratamiento de los pacientes 
con asma grave y/o rinosinusitis crónica con poliposis nasal y/o urticaria crónica y/o 
dermatitis atópica de moderada a grave que sean valorados en consultas 
especializadas de alergología. 
 

- Evaluar la seguridad de los fármacos biológicos en el tratamiento de los pacientes 
con asma grave y/o rinosinusitis crónica con poliposis nasal y/o urticaria crónica y/o 
dermatitis atópica de moderada a grave que sean valorados en consultas 
especializadas de alergología sobre la base de su plan de manejo de riesgos. 
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- Describir el uso de otro tipo de fármacos diferentes al tratamiento biológico en el 

control de los pacientes con asma grave y/o rinosinusitis crónica con poliposis nasal 
y/o urticaria crónica y/o dermatitis atópica moderada a grave, que sean valorados 
en consultas especializadas de alergología. 

 
ÁMBITO Y CENTROS DEL ESTUDIO 

 
Actualmente están participando 52 servicios de Alergología de diversas comunidades 

autónomas de España, en las condiciones habituales de actuación médica y de acuerdo con 
la práctica clínica habitual. 

 
Tras año y medio desde el inicio del proyecto se cerraron aquellos centros que 

durante este periodo no habían incluido ningún paciente. 
 
SITUACIÓN ACTUAL DEL PROYECTO 

 
A fecha 10 de octubre de 2024 hay 996 registros incluidos con la siguiente distribución 

por patologías: 
 

• 468 con asma grave 

• 120 con rinosinusitis crónica con poliposis nasal 

• 91 con dermatitis atópica  

• 317 con urticaria crónica 
 

Periódicamente, se envía a los centros participantes la Newsletter ALERGODATA en 
la que se indica el número de pacientes reclutados, totales y desglosado por centros. 

 
Debido al bajo rendimiento en la inclusión de pacientes durante los últimos meses y 

al elevado coste del mantenimiento de la base de datos, en septiembre de 2024 se ha 
comunicado el cierre de la misma. Éste será efectivo el 18 de noviembre y actualmente 
está en fase de inclusión de las visitas pendientes y resolución de queries. Posteriormente 
se realizará el análisis de los datos recopilados. 

 
RESUMEN ECONÓMICO 
 
Desde su puesta en marcha, en 2020 y hasta el verano de 2024, se han 
invertido un total de 306.969,62 €. 
 
En 2023 y hasta el verano de 2024 los gastos han sido: 
 

• Costes generales    104.564,50 € 

• Simplificación del CRD   6.183,58 € 

• Elaboración de manuscrito     13.092,02 € 
Total      123.840,10 € 
 

PUBLICACIONES Y PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS  
 
CONGRESO NACIONAL DE LA SEAIC 2023 
 
COMUNICACIONES ORALES/PÓSTERES 
 

• Perfil de los pacientes con urticaria crónica en tratamiento biológico valorados en 
consultas especializadas de alergología en España: primer informe del registro 
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ALERGODATA. Ignacio Jáuregui Presa, Beatriz Veleiro Pérez, María Nieto Cid, Jaume 
Martí Garrido, Silvia Irene Corrales Vargas, Susana Lizarza Mendizábal  

 

• Perfil de los pacientes con Dermatitis atópica moderad-grave en tratamiento 
biológico valorados en consultas especializadas de alergología en España: primer 
informe del registro ALERGODATA. Milagros Lázaro Sastre, Anna Sala Cunill, Ignacio 
Jáuregui Presa, M Teresa Caballero Molina, Pedro Guardia Martínez, Alejandro Joral 
Badas 

 

• Asma grave con y sin tratamientos biológicos: resultados basales de ALERGODATA. 
Darío Antolín Amérigo, Julio Delgado Romero, Pilar Barranco Sanz, Juan Fraj Lázaro 
Pedro Galindo Bonilla, Grupo De Investigadores Del Registro Alergodata. 

 

• Asma grave con terapia biológica: resultados basales del registro ALERGODATA. 
Javier Domínguez Ortega, Julio Delgado Romero, Darío Antolín Amérigo, Alicia 
Habernau Mena, Ana Montoro Ferrer, Patricia Prieto Montaño  

 

• ALERGODATA: resultados del primer año de inclusión de pacientes con rinosinusitis 
crónica y pólipos nasales en el registro de pacientes tratados con tratamientos 
biológicos en unidades de alergología en ESPAÑA. Alfonso Del Cuvillo Bernal, 
Antonio Valero Santiago, Julio Delgado Delgado, Javier Domínguez Ortega, Darío 
Antolín Antolín, Carlos Colás Sanz. 

 
PUBLICACIONES 2023 y 2024 
 

1.-Antolín Amérigo D, Colás C, Dávila I, Del Cuvillo A, Delgado Romero J, Domínguez-
Ortega J, Jáuregui Presa I, Lázaro Sastre M, Montoro Lacomba J, Sala-Cunill A, 
Sanchez-Garcia S, Veleiro Pérez B, Vidal C, Valero Santiago AL. ALERGODATA: 
Sentinel Registry of Health Outcomes in Allergic Patients Treated With Biological 
Therapies at Specialized Allergology Clinics in Spain. J Investig Allergol Clin Immunol. 
2023 Dec 14;33(6):479-482. doi: 10.18176/jiaci.0908. Epub 2023 May 15. PMID: 
37183958. 
 
2.-Domínguez-Ortega J, Colás C, Delgado Romero J, Habernau Mena A, Montoro 
Ferrer A, Barranco Sanz P, Prieto Montaño P, Fraj Lázaro J, Galindo Bonilla P, Gil 
Melcón M, Lluch Bernal MM, González Pérez R, Antolín-Amérigo D, Montoro Lacomba 
J, Valero Santiago AL, Sanchez-Garcia S, Del Cuvillo A; Alergodata Respiratory 
Diseases Study Group. Baseline Clinical Characteristics and Phenoendotypes of 
Patients With Severe Asthma in Alergodata: The Spanish Allergy Society Registry. J 
Investig Allergol Clin Immunol. 2024 Apr 12;34(2):135-138. doi: 10.18176/jiaci.0989. 
Epub 2024 Jan 15. PMID: 38221849. 
 
3.-Jáuregui Presa I, Sala-Cunill A, Martí-Garrido J, Nieto Cid M, Corrales Vargas SI, 
Lizarza Mendizábal S, Asensio Sánchez MT, Ribó González P, Quirce S, Sánchez 
Hernández MC, Joral Badas A, Vidal C, Antolín-Amérigo D, Veleiro B, Lázaro Sastre M; 
Alergodata Skin Diseases Study Group. Profile of Patients With Moderate-to-Severe 
Atopic Dermatitis and Chronic Urticaria Undergoing Biological Treatment in Hospital 
Allergy Units in Spain: First Report of the Alergodata Registry. J Investig Allergol Clin 
Immunol. 2024 Apr 12;34(2):131-133. doi: 10.18176/jiaci.0945. Epub 2023 Oct 31. 
PMID: 37905432. 
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COLABORACIÓN CON OTRAS SOCIEDADES CIENTÍFICAS 
 

• EAACI: 
 

CONGRESO DE VALENCIA  
 

El congreso EAACI 2024 se celebró en Valencia del 31 de mayo al 3 de junio del 2024. 

La SEAIC ha participado activamente en distintas actividades, no pudiendo realizarse 
algunas porque se solicitaron a la SEAIC y a la AVAIC. con muy por antelación por parte de 
EAACI. 

Hubo diferentes Ambassadors, ponentes y moderadores de la sociedad. Se colaboro 
con un stand de SEAIC en el -NAS Village destacando a afluencia y presencia de congresistas 
en dicho Stand. El Dr. Ruperto González impartió la ponencia “Training Course For Patients: 
Experience And Results” durante las NAS Talk Sessions – NAS Talks. 

 
ACTUALIZACION DEL “NAS CONTACT INFORMATION”  
 

En julio se remitió la siguiente información para actualizar el website de EAACI: 

 
 

• WAO: 
 
ACTUALIZACIÓN DE REPRESENTANTES DE SEAIC EN WAO:  
 
Los nuevos representantes de la SEAIC en la Organización Mundial de Alergología (WAO) 
son:   
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PARTICIPACIÓN EN EL WAC2024 DE ESTORIL 
 
Se realizó un simposio SEAIC en el contexto del congreso mundial de alergología WAC 2024: 
 

 
 

• SPAIC 
 

Continúa activo el convenio con SPAIC. En el 2023 se participó en el congreso Nacional 
de la SPAIC. Y se celebró una sesión institucional SPAIC-SEAIC en el congreso Nacional de 
SEAIC en Santiago de Compostela. 

 

• CEEM 
 

Se ha firmado un convenio de colaboración con el Consejo Estatal De Estudiantes De 
Medicina (CEEM). Como resultado de dicho convenio se ha invitado a la SEAIC a participar 
en distintas actividades en el congreso Nacional de CEEM 2024 y han colaborado en la 
difusión del documento para solicitar que la alergología sea una especialidad de 
conocimiento y asignatura obligatoria en el grado de Medicina. 

 

• CONGRESO NACIONAL DE ESTUDIANTES DE MEDICINA (CNEM) UMH 2023. 
 

Se firmó convenio de colaboración con el  Congreso de Estudiantes de Medicina 
(CNEM) 2023, que tuvo lugar en la Universidad Miguel Hernández (UMH), campus de San 
Juan de Alicante. Dicha aportación reportó en un  patrocinio en la web y patrocinio en 
redes sociales (1 publicación en Instagram + 1 historia destacada en Instagram + 8 
publicaciones a repartir entre el resto de redes sociales del congreso. 

 
Se ha firmado un nuevo convenio para el congreso del 2024 con la participación 

conjunta de la SEAIC y la Asociación Valenciana de Alergología e Inmunología Clínica (AVAIC) 
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• SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MICROBIOTA, PROBIÓTICOS Y PREBIÓTICOS (SEMiPyP) 
 

El Dr. Guillermo Álvarez, como presidente de la Sociedad Española de Microbiota, 
Probióticos y Prebióticos (SEMiPyP) envió una invitación formal a la  SEAIC para participar 
en un Mesa Redonda conjunta dentro del XV Workshop de SEMiPyP que se celebró en Sevilla 
del 21 al 23 de febrero de 2024. El programa de la mesa redonda fue:  

Título de la Sesión/Mesa: “Mesa redonda. Microbiota y alergia. SEMiPyP – Sociedad 
Española de Alergología e Inmunología Clínica (SEAIC)”. 
 
Moderadores: Carmen Andreu y Elena Seoane 
 
Títulos de las ponencias: 
 
• Influencia del microbiota intestinal en la respuesta alérgica. Ponente: Pedro 
Ojeda  
 
• Empleo de probióticos y prebióticos en la prevención y el tratamiento de la alergia 
a los alimentos. Ponente: Paula Cabrera  
 
• Empleo de probióticos y prebióticos en la prevención y el tratamiento de la 
dermatitis atópica. Ponente: Teresa Garriga  
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ORGANIZACIÓN, GESTIÓN Y RECURSOS 
 

Nueva sede en Madrid 

 
Calle Agustín de Foxa, 25. Local 1 (bajo) y Local 1-1-1 (planta -1) 
28036, Chamartín, Madrid 
Ver localización 

Contacto: seaic@seaic.org 
 

 
SECRETARÍA TÉCNICA 

 
Dña. Silvina Mara Wenk Diez.  
Contacto: silvina.wenk@seaic.org 
 
 
 
 
 

 
Gestión administrativa de la SEAIC: 
 

- Registro y administración de asociados. 

- Atención telefónica a socios. 

- Coordinación y derivación de consultas recibidas por la web. 

- Colaboración con Ros Petit en la emisión de cuotas, control de pagos. 

- Colaboración con Alabra en consultas y peticiones de prensa. 

- Organización y gestión de sede y proveedores de servicio. 

- Soporte administrativo a los comités científicos. 

- Apoyo al secretario y a la Junta Directiva de la SEAIC. 

- Tramitación de las acreditaciones: Unidades de Inmunoterapia (UIT) y Unidades 

de Alergia a Alimentos de Difícil Manejo (UAADM). 

 

Gestión administrativa de la Fundación de la SEAIC: 

 

- Colaboración con Ros Petit y tesorería en la gestión de auspicios, premios y 

ayudas. 

- Comisión de Fomento de la Investigación: gestión integral de las ayudas, 

tramitación de solicitudes y seguimiento de proyectos financiados,  

Comisión de Comunicación: apoyo en la edición y maquetación del boletín de socios. 

- Comisión de Desarrollo Corporativo, Formación Continuada y Desarrollo 

Profesional: tramitación de avales. 

- Comisión de Responsabilidad Social Corporativa-Solidaria: gestión integral de la 

adjudicación de ayudas solidarias. 

- Comisión de Relación con las Asociaciones de Pacientes: difusión de noticias, 

campañas y eventos. 

- Comisión Técnica de Congresos: soporte en la tramitación y adjudicación de premios 

y galardones en congresos.  

 
 

https://g.co/kgs/wRT6SMC
mailto:seaic@seaic.org
mailto:silvina.wenk@seaic.org
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PROVEEDORES EXTERNOS DE LA SEAIC Y FUNDACIÓN DE LA SEAIC 
 
 
 
Gestoría:  

 
Ros Petit, Barcelona.  
https://www.rospetit.es/ 

 
 
 
Gabinete 
Administrativo: 

  
Gabinete Financiero: 

  
Gabinete Jurídico: 

Dña. Gemma Poveda.  
gpoveda@rospetit.es 

 D. Iker Martínez.  
imartinez@rospetit.es 

 D. Alfred Vallejo.  
avallejo@rospetit.es  

 
 
Secretaría técnica de 
congresos:  

 
Viajes El Corte Inglés, Madrid. 
https://www.viajeselcorteingles.es/empresas/es/congresos 

 
  

 
Consultora en materia 
de protección de datos: 

 
Eurovima, Madrid.  
https://eurovima.es/ 

 
  

 
Recursos multimedia y 
DPC y Acreditación de 
Unidades de Asma 
Grave (UAG) 
 

 
Caduceo Multimedia, Barcelona. 
https://caduceomultimedia.com/ 

  

 
Agencia de 
comunicación:  
 

 
Alabra, Madrid.  
https://alabra.es/ 

 
  

 
Servicios de página 
web: 
 

 
Angélica Esteban García-Ochoa 
angelicaautonoma@gmail.com 

 

https://www.rospetit.es/
mailto:gpoveda@rospetit.es
mailto:imartinez@rospetit.es
file:///D:/Dropbox/00_SECRETARIA%20TECNICA%20SEAIC%20(1)/Fundación%20SEAIC/MEMORIAS/2021/avallejo@rospetit.es
https://www.viajeselcorteingles.es/empresas/es/congresos
https://eurovima.es/
https://caduceomultimedia.com/
https://alabra.es/
mailto:angelicaautonoma@gmail.com
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RESUMEN DEL BALANCE ECONÓMICO DE LA SEAIC 
 
Tesorero: Dr. Lluís Marquès Amat  
 
PERIODO 2023-2024 
 
EJERCICIO 2023 
 

- INGRESOS  864.544 € 
- GASTOS  1.019.190 € 

- RESULTADO -154.646 €   
 

INGRESOS MÁS RELEVANTES 
 

Aportaciones de Patrocinadores 256.400 € 

Otras colaboraciones 236.000 € 

Congreso SEAIC 2022 272.780 € 

Avales de actividades 44.000 € 

Avales de productos 16.000 € 

 
GASTOS MÁS RELEVANTES 
 

Becas 114.530 € 

Actividades científicas 304.280 € 

Revista JIACI 91.242 € 

Imagen corporativa y relaciones públicas 104.741 € 

Webs  69.245 € 

Red Aerobiológica  61.117 € 

Secretaría técnica  66.660 € 

Asesoría  57.747 € 

Órganos de gobierno y congresos  42.858 € 

DPC  16.117 € 

Comités   8.095 € 

Sede Zorita   8.880 € 

 
 

  

Prof. José Manuel Zubeldia Ortuño 
Secretario de la Fundación de la SEAIC 

Vº Bº Prof. Ignacio Jesús Dávila González 
Presidente de la SEAIC 
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